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•	 ข้้อมููลการเปล่�ยนหััวใจและปอด

•	 ข้้อมููลการปลูกถ่่ายไต

•	 ข้้อมููลการปลูกถ่่ายไตในผูู้้รับอายุน้อยกว่า		18	ปี

•	 ข้้อมููลการปลูกถ่่ายตับในผูู้้ใหัญ่่และเด็ก

•	 ข้้อมููลการปลูกถ่่ายตับในผูู้้รับอายุน้อยกว่า		18	ปี
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สมูาคมูปลูกถ่่ายอวััยวัะแห่่งประเทศไทย
สารจำากนายกสมูาคมูปลูกถ่่ายอวััยวัะแห่่งประเทศไทย

รายงานการปลููกถ่่ายอวััยวัะฉบัับัน้�ได้้จััด้ทำำาขึ้้�นเพื่่�อเป็นการรวับัรวัมขึ้้อมูลู

ผูู้้ป่วัยปลููกถ่่ายอวััยวัะ แลูะม้วััตถุ่ประสงค์์เพื่่�อพื่ัฒนาระบับัการปลููกถ่่ายอวััยวัะ

ในประเทำศไทำย เป็นทำ้�ทำราบัด้้วั่าการปลููกถ่่ายอวััยวัะเป็นค์วัามก้าวัหน้าทำ้�สำาค์ัญ

ในวังการแพื่ทำย์ สามารถ่ทำำาให้ผูู้้ป่วัยทำ้�ป่วัยเป็นโรค์เร่�อรัง อาทำิ ไตวัายเร่�อรัง ตับัแขึ้็ง แลูะ

หัวัใจัลู้มเหลูวัระยะสุด้ทำ้าย ได้้ม้โอกาสทำ้�จัะกลัูบัไปใช้้ช้้วิัตตามปกติได้้อ้กค์รั�งอย่างม้

ค์ณุภาพื่ช้ว้ัติทำ้�ด้ ้ในปจััจับุันัค์วัามรูท้ำางการปลูกูถ่่ายอวัยัวัะ ได้ม้พ้ื่ฒันาการไปอยา่งรวัด้เรว็ั

ทำั�งในด้้านกวั้างแลูะด้้านลู้กโด้ยเฉพื่าะท้ำ�เก้�ยวัขึ้้องกับั Basic Transplantation 

Immunology แลูะยากด้ภูมิค์ุ้มกันใหม่ ๆ ทำ้�นำามาใช้้ในผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายอวััยวัะ 

จ้ังมค้์วัามจัำาเปน็ทำ้�แพื่ทำยท์ำ้�เก้�ยวัขึ้อ้งในวังการปลูกูถ่า่ยอวัยัวัะ จัะตอ้งตดิ้ตามค์วัามรูใ้หม ่ๆ  

เหลู่าน้�ให้ทำัน

ปัจัจััยท้ำาทำายในการปลููกถ่่ายอวััยวัะทำ้�พื่บัค์่อการขึ้าด้แค์ลูนอวััยวัะ โด้ยการ

เปรย้บัเทำย้บัจัำานวันผูู้้ปว่ัยทำ้�รอรับัการผู่้าตัด้ปลูกูถ่า่ยอวัยัวัะ (จัำานวันผูู้้ป่วัยท้ำ�ลูงทำะเบ้ัยนรอ

รับับัริจัาค์อวััยวัะ โด้ยในปี 2565 ม้ผูู้้รออวััยวัะจัำานวัน 6,279 ค์น แบั่งเป็น ผูู้้รอไต 5,866 

ค์น (เป็นผูู้้ม้สถ่านะพื่ร้อม 5,081 ค์น) ผูู้้ป่วัยผูู้้รอตับั 344 ค์น ผูู้้รอหัวัใจัปอด้ 39 ค์น ผูู้้รอ

ตับัอ่อนแลูะไต 23 ค์น ผูู้้รอตับัแลูะไต 6 ค์น ผูู้้รอตับัอ่อน 1 ค์น (ณ. วัันทำ้� 31 ธัันวัาค์ม 

2565)

จัากปัจัจััยดั้งกลู่าวัสมาค์มปลููกถ่่ายอวััยวัะฯ ร่วัมกับัภาค์้เค์ร่อขึ้่ายจัากองค์์กร

ต่าง ๆ ในการวัางยุทำธัศาสตร์แลูะแนวัทำางปฏิิบััติการเพื่ิ�มผูู้้บัริจัาค์อวััยวัะ แลูะคุ์ณภาพื่

การปลููกถ่่ายอวััยวัะเพื่่�อให้ผูู้้รับัม้ค์ุณภาพื่ช้้วัิตทำ้�ด้้ขึ้้�น 
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ในนามขึ้องนายกสมาค์มปลููกถ่่ายอวััยวัะฯ แลูะค์ณะกรรมการบัริหารสมาค์ม

ปลูกูถ่า่ยอวัยัวัะแหง่ประเทำศไทำย ขึ้อขึ้อบัค์ณุค์ณะอนกุรรมการลูงทำะเบัย้นผูู้ป้ว่ัยปลูกูถ่า่ย

อวััยวัะทำ้�ได้จ้ัดั้ทำำารายงานการปลูกูถ่า่ยอวัยัวัะประจัำาป ีพื่.ศ. 2565 เพื่่�อทำราบัถ่ง้สถ่านการณ์

การปลููกถ่่ายอวััยวัะในประเทำศไทำย ขึ้้อมูลูการปลููกถ่่ายอวััยวัะ แลูะการใช้้ยากด้ภูมิค์ุ้มกัน 

โด้ยหวัังวั่าหนังส่อเลู่มน้�จัะม้ประโยช้น์แก่แพื่ทำย์ พื่ยาบัาลูแลูะบัุค์ลูากรทำางการแพื่ทำย์ 

เพื่่�อใช้้เป็นขึ้้อมูลูในการอ้างอิงต่อไป

	 รองศาสตราจารย์นายแพทย์ชลธิิป	พงศ์สกุล

 นายกสมาค์มปลููกถ่่ายอวััยวัะแห่งประเทำศไทำย
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คำานำา

สมาค์มปลููกถ่่ายอวััยวัะแห่งประเทำศไทำย เริ�มม้การเก็บัรวับัรวัมข้ึ้อมูลูการปลููก

ถ่่ายอวััยวัะในประเทำศไทำยตั�งแต่ปี พื่.ศ. 2545 แลูะเริ�มม้การนำาเสนอในงานประชุ้มสามัญ

ประจัำาปีสมาค์มฯ ตั�งแต่ปี พื่.ศ. 2547 เป็นต้นมา ซึ่้�งทำำาให้สมาช้ิก แพื่ทำย์ พื่ยาบัาลู 

ได้ท้ำราบัถ่ง้สถ่านการณ์การปลูกูถ่า่ยอวัยัวัะในประเทำศไทำยในแต่ลูะป ีโด้ยในปี พื่.ศ. 2555 

ทำางค์ณะอนุกรรมการทำะเบัย้นปลูกูถ่า่ยอวัยัวัะ ได้เ้ริ�มจัดั้ทำำารายงานประจัำาปีฯ เป็นรปูเลูม่ 

แลูะนำาเสนอในเวั็บัไซึ่ด้์ขึ้องสมาค์มฯ ในรูปแบับัภาษาไทำยแลูะภาษาอังกฤษ ทำำาให้สะด้วัก

ในการส่บัค์้นขึ้้อมูลูแลูะอ้างอิง ตลูอด้จันเป็นประโยช้น์ในด้้านการวัางแผู้นงาน การวัาง

ยุทำธัศาสตร์ แลูะงานวัิจััยทำั�งในระด้ับัประเทำศแลูะนานาช้าติ

รายงานฉบัับัน้�ได้้ค์รอบัค์ลูุมเน่�อหารายงานการผู้่าตัด้เปลู้�ยนหัวัใจัแลูะปอด้ 

การปลููกถ่่ายไตแลูะการปลููกถ่่ายไตในผูู้้รับัไตอายุน้อยกวั่า 18 ปี แลูะขึ้้อมูลูการปลููกถ่่าย

ตับัผูู้้ใหญ่แลูะการปลููกถ่่ายตับัในเด้็ก ซึ่้�งได้้รับัค์วัามร่วัมม่ออย่างด้้จัากพื่ยาบัาลูผูู้้ประสาน

งานทำะเบั้ยนปลููกถ่่ายอวััยวัะ ศัลูยแพื่ทำย์ปลููกถ่่ายอวััยวัะ อายุรแพื่ทำย์โรค์ไต กุมารแพื่ทำย์

โรค์ไต อายรุแพื่ทำยโ์รค์ตบััแลูะกมุารแพื่ทำยโ์รค์ตบัั ทำ้�รวับัรวัมขึ้อ้มลููผูู้ป่้วัยขึ้องแตลู่ะสถ่าบััน

ทำำาให้สามารถ่นำาขึ้้อมูลูดั้งกลู่าวัมาวิัเค์ราะห์แลูะทำราบัถ่้งสถ่านการณ์การปลููกถ่่ายอวััยวัะ

ในประเทำศไทำย

สำาหรับัขึ้้อมูลูการผู้่าตัด้เปลู้�ยนหัวัใจัแลูะปอด้ อาจัารย์ นพื่.พื่ัช้ร อ่องจัริต แลูะ

ค์ณะได้้รวับัรวัมขึ้้อมูลูเก้�ยวักับัผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการผู้่าตัด้ในปี พื่.ศ. 2565 สำาหรับัขึ้้อมูลูการ

ปลููกถ่่ายไตประจัำาปีนั�น รศ.นพื่.นัฐสิทำธัิ� ลูาภปริสุทำธัิ แลูะค์ณะได้้นำาขึ้้อมูลูในด้้านต่าง ๆ 

มาวัิเค์ราะห์ในหลูากหลูายมิติซึ่้�งเป็นไปอย่างต่อเน่�องจัากปีท้ำ�ผู้่านมา โด้ยขึ้้อมูลูผูู้้รับัไต

ทำ้�ม้อายุน้อยกวั่า 18 ปี ศ.พื่ญ.พื่รพื่ิมลู เร้ยนถ่าวัร สำาหรับัขึ้้อมูลูการปลููกถ่่ายตับัได้้รับั

ค์วัามอนุเค์ราะห์จัาก ศ.พื่ญ.สุพื่ร ตร้พื่งษ์กรุณา, รศ.นพื่.สัณหวิัช้ญ์ จัันทำร์รังส้, 

อ.ด้ร.นพื่.กรกช้ เกษประเสริฐ แลูะค์ณะ ทำ้�ได้้รวับัรวัมแลูะวัิเค์ราะห์ข้ึ้อมูลูในผูู้้ป่วัยกลูุ่ม

ด้ังกลู่าวัได้้อย่างค์รบัถ่้วัน
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ค์ณะอนุกรรมการทำะเบั้ยนฯ ขึ้อขึ้อบัค์ุณค์ณะกรรมการบัริหารสมาค์มปลููกถ่่าย

อวััยวัะแหง่ประเทำศไทำยทำ้�ใหก้ารสนบััสนนุการจัดั้ทำำารายงานประจัำาปีการปลูกูถ่า่ยอวัยัวัะ 

ขึ้อขึ้อบัค์ุณพื่ยาบัาลูผูู้้ประสานงานทำะเบั้ยนปลููกถ่่ายอวััยวัะท้ำ�กรุณาส่งข้ึ้อมูลูทำะเบ้ัยน

การปลูกูถ่่ายอวัยัวัะขึ้องแต่ลูะสถ่าบันั ขึ้อขึ้อบัค์ณุอาจัารย์ นพื่.พื่ชั้ร อ่องจัรติ, รศ.นพื่.นฐัสทิำธัิ� 

ลูาภปริสุทำธิั, ศ.พื่ญ.พื่รพื่ิมลู เร้ยนถ่าวัร, ศ.พื่ญ.สุพื่ร ตร้พื่งษ์กรุณา, รศ.นพื่.สัณหวัิช้ญ์ 

จัันทำร์รงัส,้ อ.ด้ร.นพื่.กรกช้ เกษประเสริฐ แลูะค์ณะ ทำ้�สลูะเวัลูาในการรวับัรวัมแลูะวิัเค์ราะห์

ขึ้้อมูลู ค์ุณนงนุช้ ขึ้ัตติยะ แลูะค์ุณภริตา ก้ลู้ ทำ้�ประสานงานด้้านต่าง ๆ แลูะตลูอด้จัน

เจั้าหน้าทำ้� แพื่ทำย์ พื่ยาบัาลูประสานงานปลููกถ่่ายอวััยวัะ ทำุก ๆ สถ่าบัันทำ้�ทำำาการปลููกถ่่าย

อวััยวัะ ทำำาให้รายงานฉบัับัน้�ม้ค์วัามสมบัูรณ์ โด้ยค์าด้ว่ัารายงานการปลููกถ่่ายอวััยวัะ

ประจัำาปี พื่.ศ. 2565 ฉบัับัน้�จัะเป็นประโยช้น์แก่แพื่ทำย์ พื่ยาบัาลู เจั้าหน้าท้ำ�แลูะผูู้้สนใจั

ในการนำารายงานฉบัับัน้�ไปอ้างอิงในด้้านต่าง ๆ อาทำิ ด้้านวัิช้าการ ด้้านเศรษฐศาสตร์

สาธัารณสุขึ้ ตลูอด้จันการวัางยุทำธัศาสตร์ในการขึ้ยายงานการปลููกถ่่ายอวััยวัะต่อไป

	 คณะอนุกรรมูการทะเบ่ยนปลูกถ่่ายอวัยวะ			

	 สมูาคมูปลูกถ่่ายอวัยวะแหั่งประเทศไทย

 วัาระปี พื่.ศ. 2564-2566
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รายนามูคณะกรรมูการบริห่าร 
สมูาคมูปลูกถ่่ายอวัยัวัะแห่่งประเทศไทย วัาระปี พ.ศ. 2564-2566

ช่�อ	 สกุล	 ตำาแหัน่ง

รศ.นพื่.ช้ลูธัิป  พื่งศ์สกุลู นายกสมาค์ม

พื่ลู.อ.นพื่.ถ่นอม สุภาพื่ร ทำ้�ปร้กษา

อ.นพื่.สุรส้ห์ พื่ร้อมมูลู ทำ้�ปร้กษา

อ.นพื่.พื่ัช้ร อ่องจัริต อุปนายกฝ่่ายมาตรฐานแลูะส่งเสริม

  การปลููกถ่่ายหัวัใจัแลูะปอด้

ศ.นพื่.ยิ�งยศ  อวัิหิงสานนทำ์ อุปนายก

รศ.นพื่.อรรถ่พื่งศ์ วังศ์วัิวััฒน์ เลูขึ้าธัิการ

ศ.พื่.อ.นพื่.ประเจัษฎ์์ เร่องกาญจันเศรษฐ์ เหรัญญิก

ศ.ด้ร.นพื่.อด้ิศวั์ ทำัศณรงค์์ ฝ่่ายนวัตักรรมแลูะการจัดั้การข้ึ้อมูลูขึ้นาด้ใหญ่

พื่.อ.นพื่.อด้ิสรณ์ ลูำาเพื่าพื่งศ์ นายทำะเบั้ยนแลูะสารสนเทำศ

ศ.ด้ร.พื่ญ.อติพื่ร อิงค์์สาธัิต วัิเทำศสัมพื่ันธั์

รศ.นพื่.ขึ้จัรศักด้ิ� นพื่ค์ุณ วัิช้าการแลูะฝ่่ายมาตรฐานพื่ัฒนา

  แนวัทำางเวัช้ปฏิิบััติการปลููกถ่่ายไต

รศ.นพื่.ณัฐวัุฒิ โตวันำาช้ัย วัิจััย

ผู้ศ.นพื่.สมช้ัย ลูิ�มศร้จัำาเริญ ฝ่่ายมาตรฐานแลูะส่งเสริม

  การปลููกถ่่ายตับัแลูะตับัอ่อน

รศ.นพื่.สุภนิติ� นิวัาตวังศ์ ฝ่่ายประสานงานศูนย์รับับัริจัาค์อวััยวัะฯ

ศ.พื่ญ.สุพื่ร ตร้พื่งษ์กรุณา ฝ่่ายประสานงานการปลููกถ่่ายอวััยวัะด้้าน

  อายรุศาสตร์แลูะกมุารเวัช้ศาสตร์ทำางเดิ้นอาหาร

อ.นพื่.ศิรส จัิตประไพื่ ฝ่่ายประสานงานศัลูยศาสตร์ทำางเด้ินปัสสาวัะ

อ.ด้ร.นพื่.กรกช้ เกษประเสริฐ ฝ่่ายพื่ัฒนาส่งเสริมการจััด้หาอวััยวัะ

รศ.นพื่.นัฐสิทำธัิ� ลูาภปริสุทำธัิ ปฏิิค์มแลูะประช้าสัมพื่ันธั์
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รายนามูคณะอนุกรรมูการลงทะเบียนการปลูกถ่่ายอวััยวัะ
วัาระปี พ.ศ. 2564-2566

ช่�อ	 สกุล	 ตำาแหัน่ง

พื่.อ.นพื่.อด้ิสรณ์   ลูำาเพื่าพื่งศ์ ประธัานค์ณะอนุกรรมการ

พื่ลู.อ.นพื่.ถ่นอม สุภาพื่ร ทำ้�ปร้กษาค์ณะอนุกรรมการ

ศ.ด้ร.นพื่.เกร้ยงศักด้ิ�  วัาร้แสงทำิพื่ย์ ทำ้�ปร้กษาค์ณะอนุกรรมการ

รศ.นพื่.สุภนิติ�   นิวัาตวังศ์ อนุกรรมการ

อ.นพื่.พื่ัช้ร อ่องจัริต อนุกรรมการ

ศ.พื่ญ.พื่รพื่ิมลู  เร้ยนถ่าวัร อนุกรรมการ

รศ.นพื่.ณัฐวัุฒิ  โตวันำาช้ัย อนุกรรมการ

ศ.ด้ร.พื่ญ.อติพื่ร   อิงค์์สาธัิต อนุกรรมการ

ผู้ศ.นพื่.สาธัิต  ค์ูระทำอง อนุกรรมการ

รศ.นพื่.ช้ลูธัิป   พื่งศ์สกุลู อนุกรรมการ

ค์ุณภาวัิณ้  ค์ุปตวัินทำุ อนุกรรมการ

ค์ุณอรุณณ้ จั้งสง่าสม อนุกรรมการ

อ.พื่ญ.ศิรินทำร์  จัิวัากานนทำ์ อนุกรรมการ

ศ.พื่ญ.สุพื่ร  ตร้พื่งษ์กรุณา อนุกรรมการ

ศ.พื่ญ.อาภัสณ้   โสภณสฤษฎ์์สุขึ้ อนุกรรมการ

อ.ด้ร.นพื่.กรกช้  เกษประเสริฐ  อนุกรรมการ

ผู้ศ.นพื่.ธันรร  งามวัิช้ชุ้กร อนุกรรมการ

ผู้ศ.นพื่.สมช้ัย  ลูิ�มศร้จัำาเริญ อนุกรรมการ

รศ.นพื่.ขึ้จัรศักด้ิ�  นพื่ค์ุณ อนุกรรมการ

ด้ร.นพื่.พื่ิช้ญ ตันติยวัรงค์์ อนุกรรมการ

รศ.นพื่.นัฐสิทำธัิ� ลูาภปริสุทำธัิ อนุกรรมการแลูะเลูขึ้านุการ
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รายนามูคณะอนุกรรมูการลงทะเบียนการปลูกถ่่ายตัับ
วัาระปี พ.ศ. 2564-2566

ช่�อ		 สกุล	 ตำาแหัน่ง

ศ.พื่ญ.สุพื่ร ตร้พื่งษ์กรุณา ประธัานอนุกรรมการ

พื่ลู.อ.นพื่.ถ่นอม   สุภาพื่ร ทำ้�ปร้กษาอนุกรรมการ

พื่.อ.นพื่.อด้ิสรณ์   ลูำาเพื่าพื่งศ์ ทำ้�ปร้กษาอนุกรรมการ

รศ.นพื่.สุรศักด้ิ�   ลู้ลูาอุด้มลูิปิ ทำ้�ปร้กษาอนุกรรมการ

รศ.นพื่.ยงยุทำธั   ศิริวััฒนอักษร ทำ้�ปร้กษาอนุกรรมการ

อ.ด้ร.นพื่.กรกช้  เกษประเสริฐ อนุกรรมการ

รศ.พื่ญ.วัรนุช้   จังศร้สวััสด้ิ� อนุกรรมการ

รศ.นพื่.บััณฑููร   นนทำสูติ อนุกรรมการ

รศ.นพื่.เฉลูิมรัฐ  บััญช้รเทำวักุลู อนุกรรมการ

อ.นพื่.เอก   ปักเขึ้็ม อนุกรรมการ

รศ.นพื่.สัณหวัิช้ญ์   จัันทำร์รังส้ อนุกรรมการ

ผู้ศ.นพื่.สมช้ัย   ลูิ�มศร้จัำาเริญ อนุกรรมการแลูะเลูขึ้านุการ

ผู้ศ.ด้ร.นพื่.ชุ้ติวัิช้ัย   โตวัิกกัย อนุกรรมการแลูะผูู้้ช้่วัยเลูขึ้านุการ
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รายนามูพยาบาลผูู้้ประสานงานการปลูกถ่่ายอวััยวัะ

ช่�อ	 สกุล	 โรงพยาบาล

พื่วั.ธัารารัตน์  ผูุ้ด้ผู้าด้ กรุงเทำพื่

ค์ุณนภาพื่ร   บัุนนาถ่ จัุฬาลูงกรณ์

พื่วั.สาลูิน   วััฒนาทำร จัุฬาลูงกรณ์

พื่วั.วังแขึ้  กันทำะวังค์์ จัุฬาลูงกรณ์

พื่วั.ปิยะพื่ร   วันวังศ์สวััสด้ิ� จัุฬาลูงกรณ์

พื่วั.วััช้ร้   รัตนวังศ์ ช้ลูบัุร้

พื่.ต.ทำ.หญิงสุปัน  ชุ้ณหนันทำ์ ตำารวัจั

พื่.ต.ทำ.หญิงศิริลูักษณ์ อินค์้า ตำารวัจั

พื่วั.ศศิพื่ิมพื่์ ไพื่โรจัน์กิจัตระกูลู ธัรรมศาสตร์เฉลูิมพื่ระเก้ยรติ

พื่วั.วัาทำิน้ อยู่สบัาย ธัรรมศาสตร์เฉลูิมพื่ระเก้ยรติ

พื่วั.พื่รรณรัตน์ นพื่ค์ุณ บัำารุงราษฎ์ร์

พื่วั.สุวัพื่้ร์  จัันทำรเจัษฎ์า พื่ญาไทำ 1

พื่วั.เบัญจัวัรรณ สุขึ้เร่อน พื่ญาไทำ 1

พื่วั.กนกพื่ร  รัตนไตรศร้ พืุ่ทำธัช้ินราช้

พื่วั.สุนิสา                พื่ิกุลูขึ้าวั                   พื่ระมงกุฎ์เกลู้า                                

พื่วั.ณัฎ์ฐกานต์ หน่ายทำุกขึ้์ พื่ระรามเก้า

น.ทำ.หญิงปาณัสม์ช้นา  อรุณโรจัน์ศิริ ภูมิพื่ลูอดุ้ลูยเด้ช้

พื่วั.อัญช้ลู้ ทำรายค์ำา มหาราช้นค์รเช้้ยงใหม่

พื่วั.กันยา อุด้มสิน มหาราช้นค์รเช้้ยงใหม่

พื่วั.จัักร้ ก่อสกุลู มหาราช้นค์รราช้ส้มา

พื่วั.พื่นิด้า  โอภากวัินกูลู ราช้วัิถ่้

พื่วั.มัลูลูิกา  สิทำธัิสาร ราช้วัิถ่้

พื่วั.ลูัด้ด้า  วัุฒินิติกรกิจั ราช้วัิถ่้
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ชื่่�อ	 สกุุล	 โรงพยาบาล

พว.ปิิยะภรณ์์  ฐากููรบุุตร รามาธิิบุดีี

พว.ณ์ภาภัช บุุตรศรีภูมิ รามาธิิบุดีี

พว.วรารัตน์์  วงเวียน์ วชิรพยาบุาล

พว.จงรักูษ์์   พงศ์สกูุล ศรีน์คริน์ทร์

พว.ทัศน์ีย์ พิมพ์สวัสดีิ� ศรีน์คริน์ทร์

พว.น์าฎสิริ   ราชฉวาง ศิริราช

พว.ปิุณ์ิกูา  พงศ์พิสิฏฐ์ ศิริราช

พว.พีรา ปิาน์พรม ศิริราช

พว.น์ุจน์าฏ ริน์ทวุธิ ศูน์ย์ขอน์แกู่น์

พว.มน์ต์ฤทัย  ธิรรมฤกูษ์์ฤทธิิ� สงขลาน์คริน์ทร์

พว.มาดีี  บุุศย์น์ำ�าเพชร สมิติเวชศรีน์คริน์ทร์

พว.พิชญ์์สิณ์ี  น์ามพรหม สมิติเวชสุขุมวิท

พว.อทิตยา  เล็กูปิระทุม สมิติเวชสุขุมวิท

พว.มาน์ะพัน์ธิิ� อุตทอง สรรพสิทธิิปิระสงค์

พว.จามรี  พลดีี สุราษ์ฎร์ธิาน์ี

พว.กูิ�งกูาญ์จน์์   ศิริคริน์ทร์ หาดีใหญ์่

พว.ศศิพิน์ทุ์ มงคลไชย อุดีรธิาน์ี

พว.อำาน์วยพร น์ามมัน์ อุดีรธิาน์ี

พว.สิริลักูษ์ณ์์                  เลี�ยวเส็ง สถาบุัน์โรคไต ภูมิราชน์คริน์ทร์

พว.ปิภาณ์ิดีา  บุ่อสุวรรณ์ เวชธิาน์ี

พว.น์ิติกูาน์ต์ ใจกูลม เชียงรายปิระชาน์ุเคราะห์

พว.พุทธิชาดี สุพจน์์พงศ์ วิชัยยุทธิ
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ข้้อมููลการเปลี�ยนห่ัวัใจำและปอด

ในช้่วังปี พื่.ศ. 2551 - 2565 ได้้ม้ผูู้้ป่วัยรับัการผู้่าตัด้เปลู้�ยนหัวัใจั (Heart 

transplantation) จัำานวัน 271 ราย ในโรงพื่ยาบัาลูทำ้�ทำำาการเปลู้�ยนหัวัใจั 5 แห่งได้้แก่ 

รพื่. จัุฬาลูงกรณ์, รพื่. ศิริราช้, รพื่. ราช้วัิถ่้, รพื่.รามาธัิบัด้้ แลูะ รพื่. บัำารุงราษฎ์ร์

ตารางท่�	1.1	จัำานวันผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการเปลู้�ยนหัวัใจัแยกตามปีแลูะโรงพื่ยาบัาลู

โรงพยาบาล
ปี	พ.ศ.	2559	-	2565

2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565

จัุฬาลูงกรณ์ 10 9 14 15 16 10 14

ศิริราช้ 4 8 8 13 10 7 10

รามาธัิบัด้้ - 1 4 3 3 4 2

ราช้วัิถ่้ 1 3 1 - 1

บัำารุงราษฎ์ร์ - - - 1 1

รวมู 15 21 26 31 30 22 28
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โรงพยาบาล
ปี	พ.ศ.	2551	-	2558

2551 2552 2553 2554 2555 2556 2557 2558

จัุฬาลูงกรณ์ 3 5 3 7 8 6 14 12

ศิริราช้ - 1 2 1 4 4 4 8

รามาธัิบัด้้ - - - - - - - -

ราช้วัิถ่้ 1 - - - - 2 5 5

ทำรวังอก - 2 - - - - - -

บัำารุงราษฎ์ร์ 1 - - - - - -

รวมู 5 8 5 8 12 12 23 25

 โด้ยในปี พื่.ศ. 2565 ม้การผู้่าตัด้เปลู้�ยนหัวัใจัให้กับัผูู้้ป่วัย 28 ราย เพื่ิ�มขึ้้�นจัากปี 

พื่.ศ. 2564 จัำานวัน 6 ราย ตามทำ้�แสด้งในตารางทำ้� 1.1 
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รายงานข้อมูลการปลูกถ่ายอวัยวะประจำาปี พ.ศ. 2565

18

จำำานวันผูู้้ป่วัยที�ได้รับการปลูกถ่่ายไตัในปี พ.ศ. 2565

ในช้่วังปี พื่.ศ. 2565 (1 ม.ค์. 2565 – 31 ธั.ค์. 2565) ทำ้�ผู้่านมาม้การปลููกถ่่ายไต

ให้กับัผูู้้ป่วัยจัำานวัน 710 ราย จัาก 27 โรงพื่ยาบัาลู โด้ยเป็นผูู้้รับัไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วิัต 

(living donor) จัำานวัน 535 รายแลูะเป็นผูู้้รับัไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย (deceased 

donor) จัำานวัน 175 ราย โด้ยแบั่งตามโรงพื่ยาบัาลูได้้ตามตารางทำ้� 2.1 

ตารางท่�	 2.1 แสด้งจัำานวันผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตในปี พื่.ศ. 2565 แยกตามโรง

พื่ยาบัาลู
ผูู้้ป่วยรับการปลูกถ่่ายไต
จาก Deceased donor

ผูู้้ป่วยรับการปลูกถ่่ายไต
จาก Living donor

รวมู

รามาธิับัด้้ 116 41 157

ศิริราช้ 59 35 94

พื่ระรามเก้า 78 8 86

มหาราช้นค์รเช้้ยงใหม่ 39 16 55

จุัฬาลูงกรณ์ 33 21 54

ศร้นค์รินทำร์ 43 4 47

สถ่าบัันโรค์ไต ภูมิราช้นค์รินทำร์ 28 1 29

ธัรรมศาสตร์เฉลิูมพื่ระเก้ยรติ 23 4 27

บัำารุงราษฎ์ร์ 16 6 22

ราช้วิัถ้่ 16 4 20

พื่ระมงกุฎ์เกลู้า 15 2 17

มหาราช้นค์รราช้ส้มา 7 9 16

สรรพื่สิทำธิัประสงค์์ 1 11 12
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ผูู้้ป่วยรับการปลูกถ่่ายไต
จาก Deceased donor

ผูู้้ป่วยรับการปลูกถ่่ายไต
จาก Living donor

รวมู

ตำารวัจั 0 12 12

วัชิ้รพื่ยาบัาลู 4 7 11

สงขึ้ลูานค์รินทำร์  1 9 10

มศวั.องค์รักษ์ 4 3 7

ศูนย์ขึ้อนแก่น  6 1 7

ภูมิพื่ลูอดุ้ลูยเด้ช้  7 0 7

อุด้รธัาน้ 4 0 4

สมิติเวัช้สุขุึ้มวิัทำ 4 0 4

ช้ลูบุัร้ 0 3 3

พื่ญาไทำ1 3 0 3

หาด้ใหญ่ 1 1 2

กรุงเทำพื่ 2 0 2

ศิริราช้ปิยมหาราช้การุณย์ 0 1 1

สมิติเวัช้ศร้นค์รินทำร์ 1 0 1

รวมู 535 175 710

การปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย (deceased donor) ในปี พื่.ศ. 2565 

จัำานวันร้อยลูะ 54.4 เกิด้ขึ้้�นในโรงพื่ยาบัาลูรัฐบัาลูในกรุงเทำพื่มหานค์รแลูะปริมณฑูลู ร้อย

ลูะ 24.7 ทำำาในโรงพื่ยาบัาลูเอกช้น แลูะร้อยลูะ 20.9 ทำำาในโรงพื่ยาบัาลูรัฐบัาลูส่วันภมูภิาค์ 

ในขึ้ณะทำ้�การปลููกถ่า่ยไตจัากผูู้้บัริจัาค์มช้้ว้ัติ (living donor) ในป ีพื่.ศ. 2562 รอ้ยลูะ 65.7 

ทำำาในโรงพื่ยาบัาลูรัฐบัาลูในกรุงเทำพื่มหานค์รแลูะปริมณฑูลู แลูะร้อยลูะ 25.1 ทำำาในโรง

พื่ยาบัาลูรฐับัาลูส่วันภมูภิาค์ ส่วันโรงพื่ยาบัาลูเอกช้นมร้้อยลูะ 9.1 ด้งัรปูท้ำ� 2.1 โด้ยแนวัโน้ม
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กูารกูระจายตวัของกูารปิลกููถ่ายไตตามสถาบุนั์ต่าง ๆ  ได้ีกูลบัุมาใกูล้เคยีงกูบัุใน์ปีิ พ.ศ. 2563 

โดียปีิที�แล้ว (พ.ศ. 2564) ที�จำาน์วน์ปิลูกูถ่ายไตมากูข้�น์ใน์โรงพยาบุาลเอกูชน์น่์าจะเป็ิน์

จากูสถาน์กูารณ์์กูารระบุาดีของโรคติดีเช้�อโคโรน์า 2019 ทั�วปิระเทศที�ส่งผลให้เกูิดีกูาร

จำากูดัีบุรกิูารทางกูารแพทยใ์น์โรงพยาบุาลรฐับุาล ซึ่้�งรวมไปิถง้โรงพยาบุาลใน์สว่น์ภมูภิาค

ดี้วย ใน์ขณ์ะที�กูารปิลูกูถ่ายไตใน์โรงพยาบุาลเอกูชน์ยังทำาตามปิกูติ อย่างไรกู็ดีีจำาน์วน์

กูารปิลูกูถ่ายไตจากูผู้บุริจาคมีชีวิตยังคงมีแน์วโน์้มสูงใน์โรงพยาบุาลเอกูชน์มากูกูว่า

เม้�อเทยีบุกูบัุปิ ีพ.ศ. 2563 หรอ้ปิกีูอ่น์ ๆ  ใน์ขณ์ะที�สดัีสว่น์ที�ลดีลงเกูดิีใน์โรงพยาบุาลรฐับุาล

ส่วน์ภูมิภาค

 

รูปที่่�	 2.1 แสดีงกูารปิลูกูถ่ายไตทั�งจากูผู้บุริจาคสมองตายและมีชีวิตใน์ปีิ พ.ศ. 2565 

แยกูตามปิระเภทโรงพยาบุาล 

ใน์ปิ ีพ.ศ. 2565 ที�ผา่น์มา มผีูป้ิว่ยไดีร้บัุกูารปิลกููถา่ยไตทั�งหมดีเพิ�มข้�น์ถง้รอ้ยละ 

64 (เพิ�มข้�น์จากู 433 ราย เปิ็น์ 712 ราย) เม้�อเปิรียบุเทียบุกูับุปิี พ.ศ. 2564 โดียกูารปิลูกู

ถ่ายไตจากูผู้บุริจาคสมองตายเพิ�มข้�น์ร้อยละ 52.9 (เพิ�มข้�น์จากู 350 ราย เปิ็น์ 535 ราย) 

และกูารปิลูกูถ่ายไตจากูผู้บุริจาคมีชีวิตเพิ�มข้�น์ร้อยละ 110.8 (เพิ�มข้�น์จากู 83 ราย 

เปิ็น์ 175 ราย) ตามรูปิที� 2.2 เน์้�องดี้วยสถาน์กูารณ์์ระบุาดีของโรคติดีเช้�อโคโรน์า 2019 

ไดี้คลี�คลายลงไปิ และมีผู้ปิ่วยที�รอกูารปิลูกูถ่ายไตจากูผู้บุริจาคมีชีวิตที�ไม่สามารถ

ผ่าตัดีได้ีใน์ปีิ พ.ศ. 2564 คงค้างอยู่มากู ส่งผลให้กูารผ่าตัดีเพิ�มข้�น์อย่างมากูใน์ปีิน์ี� 
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จำาน์วน์กูารผ่าตัดีปิลูกูถ่ายไตจากูผู้บุริจาคสมองตายเพิ�มจน์กูลับุไปิใกูล้เคียงช่วงกู่อน์

กูารระบุาดีของโรคติดีเช้�อโคโรน์า 2019 แล้ว 

รูปที่่�	2.2 จำาน์วน์ของกูารปิลูกูถ่ายไตใน์แต่ละปิีตั�งแต่ปิี พ.ศ. 2544 โดียแบุ่งตามปิระเภท

ของกูารปิลูกูถ่ายไต

จากูรูปิที� 2.2 ซ้ึ่�งแสดีงข้อมูลกูารปิลูกูถ่ายไตนั์บุตั�งแต่ปีิ พ.ศ. 2544 ซ้ึ่�งมีกูาร

ลงทะเบุียน์ผู้ปิ่วยที�ไดี้รับุกูารปิลูกูถ่ายไตใน์ปิระเทศไทยอย่างเปิ็น์ทางกูาร พบุว่าใน์ปิี 

พ.ศ. 2546 และ พ.ศ.  2550 มีจำาน์วน์ผู้รับุกูารปิลูกูถ่ายไตจำาน์วน์มากูเน์้�องจากูใน์ปีิ 

พ.ศ. 2546 มูลน์ิธิิโรคไตแห่งปิระเทศไทยได้ีมีโครงกูารเปิลี�ยน์ไตถวายเปิ็น์พระกูุศล 

80 พรรษ์า สมเดีจ็พระเจา้พี�น์างเธิอ เจา้ฟ้า้กูลัยาณ์วิฒัน์า กูรมหลวงน์ราธิวิาสราชน์ครนิ์ทร์ 

และใน์ปิี พ.ศ. 2550 ไดี้มีโครงกูารเปิลี�ยน์ไตถวายเปิ็น์พระราชกูุศล 80/84 พรรษ์าเพ้�อ

ถวายเป็ิน์พระราชกุูศลแด่ีพระบุาทสมเด็ีจพระบุรมชน์กูาธิิเบุศร มหาภูมิพลอดุีลยเดีช

มหาราช บุรมน์าถบุพิตร เน์้�องใน์โอกูาสทรงเจริญ์พระชน์มพรรษ์า 80 พรรษ์า และถวาย

เปิ็น์พระกูุศลถวายแดี่สมเดี็จพระเจ้าพี�น์างเธิอ เจ้าฟ้้ากูัลยาณ์ิวัฒน์า กูรมหลวงน์ราธิิวาส

ราชน์คริน์ทร์ เน้์�องใน์โอกูาสทรงเจริญ์พระชน์มายุ 84 พรรษ์า ซ้ึ่�งเป็ิน์ผลต่อเน์้�องให้มี

จำาน์วน์ผู้ปิ่วยไดี้รับุกูารปิลูกูถ่ายไตมากูข้�น์ 
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ในปี พื่.ศ. 2558 ซ้ึ่�งเป็นปีทำ้�สมเด็้จัพื่ระกนิษฐาธิัราช้เจั้า กรมสมเด็้จัพื่ระเทำพื่

รัตนราช้สุด้าฯ สยามบัรมราช้กุมาร้ทำรงเจัริญพื่ระช้นมายุ 60 พื่รรษา มูลูนิธัิโรค์ไตแห่ง

ประเทำศไทำยแลูะหน่วัยงานภาค์้ต่าง ๆ ได้้จััด้ตั�ง “โค์รงการปลููกถ่่ายไตถ่วัายเป็นพื่ระราช้

กุศลู 60 พื่รรษา สมเด้็จัพื่ระเทำพื่รัตนราช้สุด้าฯ สยามบัรมราช้กุมาร้” ในระหวั่างวัันท้ำ� 

2 เมษายน พื่.ศ. 2558 – 1 เมษายน พื่.ศ. 2559 ซึ่้�งค์รอบัค์ลูุมการรณรงค์์การบัริจัาค์ไต 

การสนับัสนุนเพื่ิ�มเติมแก่โรงพื่ยาบัาลู แลูะบัุค์ลูากร ทำ้�ทำำาการผู้่าตัด้ปลููกถ่่ายไต บัุค์ลูากรทำ้�

ดู้แลูผูู้้บัริจัาค์ไตสมองตาย  แลูะทำ้มผู้่าตัด้นำาอวััยวัะออก (Retrieval team) รวัมทำั�ง

สนับัสนุนยาพื่ิเศษราค์าแพื่งสำาหรับัการดู้แลูผูู้้ป่วัยปลููกถ่่ายไต โด้ยการเบัิกค์่ารักษา

พื่ยาบัาลูจัะเบิักจัากต้นสังกัด้ ได้้แก่ กรมบััญช้้กลูาง สำานักงานประกันสังค์ม แลูะ

สำานกังานหลัูกประกนัสุขึ้ภาพื่แห่งช้าติ ซ้ึ่�งได้้ร่วัมเปน็ภาค์ใ้นโค์รงการปลูกูถ่า่ยไตถ่วัายเป็น

พื่ระราช้กุศลูฯ

สำาหรับัในด้้านสิทำธัิรักษาพื่ยาบัาลูนั�น ปี พื่.ศ. 2547 สำานักงานประกันสังค์มได้้

ค์ุ้มค์รองสิทำธัิประโยช้น์การปลููกถ่่ายไตให้กับัผูู้้ประกันตน แลูะในปี พื่.ศ. 2551 สำานักงาน

หลูกัประกันสขุึ้ภาพื่แห่งช้าติได้อ้นุมตักิารปลูกูถ่า่ยไตให้อยูใ่นชุ้ด้สทิำธัปิระโยช้น์ขึ้องระบับั

ประกันสุขึ้ภาพื่ถ่้วันหน้า นอกจัากนั�นกระทำรวังสาธัารณสุขึ้ได้้ม้นโยบัายรณรงค์์การขึ้อ

อวััยวัะจัากผูู้้ป่วัยสมองตายแลูะม้การจััด้ตั�ง Donor Hospital ขึ้้�น ซึ่้�งจัะเห็นได้้วั่าจัำานวัน

การปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายม้มากขึ้้�นแลูะม้แนวัโน้มเพื่ิ�มสูงขึ้้�นเร่�อย ๆ จันเพื่ิ�ง

มาลูด้ลูงในปี พื่.ศ. 2564 อันเป็นผู้ลูจัากสถ่านการณ์ระบัาด้ขึ้องโรค์ติด้เช้่�อโค์โรนา 2019 

แลูะกลูบััมาเพื่ิ�มขึ้้�นใกลูเ้ค์ย้งเด้มิในปน้ี�หลูงัสถ่านการณโ์รค์ตดิ้เช้่�อค์ลู้�ค์ลูาย สว่ันจัำานวันการ

ปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตทำ้�ลูด้ลูงอย่างต่อเน่�องในช้่วัง 8 ปีหลูังกลูับัมาเพื่ิ�มขึ้้�นในปีน้�

เช้่นเด้้ยวักัน โด้ยในปี พื่.ศ. 2566 ทำางมูลูนิธัิโรค์ไตแห่งประเทำศไทำยแลูะหน่วัยงานภาค์้

ตา่ง ๆ  ได้จ้ัดั้ตั�ง “โค์รงการปลูกูถ่า่ยไตถ่วัายเป็นพื่ระราช้กุศลู 100 ปปีระสูต ิสมเด็้จัพื่ระเจัา้

พ้ื่�นางเธัอ เจั้าฟ้้ากัลูยาณิวััฒนา กรมหลูวังนราธิัวัาสราช้นค์รินทำร์” ระหว่ัางวัันทำ้� 6 

พื่ฤษภาค์ม พื่.ศ. 2566 – 5 พื่ฤษภาค์ม พื่.ศ. 2567  โด้ยให้งบัประมาณสนับัสนุนการปลููก

ถ่่ายไตจัำานวัน 1,000 การผู้่าตัด้ตลูอด้ช้่วังเวัลูาโค์รงการ น่าจัะส่งผู้ลูให้ปริมาณการผู้่าตัด้

ในปีหน้าเพื่ิ�มสูงขึ้้�น  
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 จัำานวันผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตทำ้�ยังติด้ตามการรักษาอยู่ ณ วัันท้ำ� 31 

ธัันวัาค์ม พื่.ศ. 2565 จัาก 30 สถ่าบััน ม้จัำานวันทำั�งหมด้ 7,225 ซึ่้�งเพื่ิ�มขึ้้�นจัาก 6,495 ราย

ในปี พื่.ศ. 2564 ตามทำ้�แสด้งในรูปทำ้� 2.3 เน่�องจัากจัำานวันการปลููกถ่่ายไตเพื่ิ�มขึ้้�น หลูังการ

ลูด้ลูงในช่้วังสถ่านการณ์โรค์ติด้เช้่�อโค์โรนา 2019 ทำ้�ทำำาให้ผูู้้ปลููกถ่่ายไตเส้ยช้้วิัตแลูะ

สูญเส้ยการทำำางานขึ้องไตเป็นจัำานวันมาก 

รูปท่�	2.3 แสด้งจัำานวันผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตทำ้�ยังติด้ตามการรักษาอยู่ ณ วัันทำ้� 31 

ธัันวัาค์ม พื่.ศ. 2565
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อายุเฉลู้�ยขึ้องผูู้้รับัการปลููกถ่่ายไตทำ้�ม้อายุมากกวั่าหร่อเทำ่ากับั 18 ปี ในปี พื่.ศ. 

2565 เทำ่ากับั 46.9 ปี ลูด้ลูงเลู็กน้อยจัากปี พื่.ศ.  2564 ซึ่้�งเทำ่ากับั 47.3 ปี โด้ยผูู้้รับัการ

ปลููกถ่่ายไตม้จัำานวันมากทำ้�สุด้ในช้่วังอายุ 50-59 ปี สัด้ส่วันขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัปลููกถ่่ายไต

ในป ีพื่.ศ. 2565 ตามช้ว่ังอายพุื่บัวัา่เปน็ผูู้ป้ว่ัยอาย ุ18-29 ป ีรอ้ยลูะ 9.4 ผูู้ป้ว่ัยอาย ุ30-39 

ปี ร้อยลูะ 22.1 ผูู้้ป่วัยอายุ 40-49 ปี ร้อยลูะ 24.7 ผูู้้ป่วัยอายุ 50-59 ปี ร้อยลูะ 27.5 แลูะ

ผูู้ป่้วัยอายมุากกว่ัาหร่อเท่ำากบัั 60 ปี ร้อยลูะ 16.4 ตามทำ้�แสด้งในรปูท้ำ� 2.4 เม่�อเปรย้บัเท้ำยบั

กับัปี พื่.ศ.  2564 พื่บัวั่ากลูุ่มอายุ 18-29 ปี แลูะ 30-39 ปีเพื่ิ�มขึ้้�นเลู็กน้อยทำ้�ร้อยลูะ 2.7 

แลูะ 2.8 ตามลูำาดั้บั ในขึ้ณะทำ้�กลูุ่มอายุทำ้�มากขึ้้�นลูด้ลูงเลู็กน้อยประมาณร้อยลูะ 1–2 

ในทำุกกลูุ่ม ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 2.4

ข้้อมููลผูู้้รับการปลูกถ่่ายไตัในปี พ.ศ. 2565

รูปท่�	 2.4 แสด้งอายุเฉลู้�ยแลูะสัด้ส่วันขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตแบ่ังตามช้่วังอายุ

ในผูู้้รับัการปลููกถ่่ายไตทำ้�ม้อายุมากกวั่า 18 ปี

เม่�อแบัง่ตามเพื่ศพื่บัว่ัา ผูู้้รบััการปลูกูถ่า่ยไตในป ีพื่.ศ. 2565 เป็นเพื่ศช้ายมากกวัา่

เพื่ศหญิง โด้ยม้สัด้ส่วันเพื่ศช้ายค์ิด้เป็นร้อยลูะ 59.6 ซึ่้�งน้อยกวั่าปี พื่.ศ. 2564 ทำ้�เป็นเพื่ศ

ช้ายร้อยลูะ 64.3 สำาหรับัระด้ับั PRA พื่บัวั่าม้ผูู้้รับัการปลููกถ่่ายไตท้ำ�ม้ PRA เทำ่ากับั 0 
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ร้อยลูะ 80.6, PRA ระหวั่าง 1-49 ม้จัำานวันร้อยลูะ 8.7, PRA ระหวั่าง 50-80 ม้จัำานวัน

ร้อยลูะ 5.6 แลูะ PRA มากกวั่า 80 ม้จัำานวันร้อยลูะ 5 ตามทำ้�แสด้งในรูปทำ้� 2.5 ซึ่้�งจัำานวัน

ผูู้้ป่วัยทำ้�ม้ PRA มากกวั่า 0 ม้จัำานวันลูด้ลูงร้อยลูะ 8.3 เม่�อเทำ้ยบักับัปี พื่.ศ.  2564 ในทำาง

กลูับักันผูู้้ป่วัยทำ้�ม้ PRA 1-49 เพื่ิ�มขึ้้�นร้อยลูะ 1.7, PRA 50-80 เพื่ิ�มขึ้้�นร้อยลูะ 3.4 แลูะ 

PRA มากกวั่า 80 เพื่ิ�มขึ้้�นร้อยลูะ 3.1 ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 2.5

รูปท่�	2.5 แสด้งเพื่ศแลูะค์่า panel reactive antibody (PRA) ขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููก

ถ่่ายไตในปี พื่.ศ. 2565

ผูู้ป้ว่ัยทำ้�ได้ร้บััการปลูกูถ่า่ยไตร้อยลูะ 45.5 ไม่ทำราบัสาเหตุขึ้องภาวัะไตเร่�อรงัระยะ

สุด้ทำ้าย ซึ่้�งเพื่ิ�มขึ้้�นกวั่าปี พื่.ศ. 2564 ทำ้�พื่บัร้อยลูะ 37 โด้ยสาเหตุทำ้�พื่บับั่อยได้้แก่ chronic 

glomerulonephritis ร้อยลูะ 19.3 (ลูด้ลูงร้อยลูะ 2.8) ค์วัามด้ันโลูหิตสูงร้อยลูะ 17.4 

(ลูด้ลูงรอ้ยลูะ 1) แลูะโรค์เบัาหวัานรอ้ยลูะ 13.3 (ลูด้ลูงรอ้ยลูะ 2.5) เม่�อพื่จิัารณาตามสทิำธัิ

การรักษาพื่ยาบัาลูแลู้วัพื่บัวั่า ผูู้้รับัไตร้อยลูะ 30.8 ใช้้สิทำธัิประกันสังค์ม ร้อยลูะ 26.9 

ใช้้สิทำธัิประกันสุขึ้ภาพื่ถ่้วันหน้า ร้อยลูะ 26.9 ใช้้สิทำธัิสวััสด้ิการราช้การ/รัฐวัิสาหกิจั แลูะ

ร้อยลูะ 17.4 รับัผู้ิด้ช้อบัค์่าใช้้จั่ายด้้วัยตนเอง ซ้ึ่�งในปีน้�เน่�องจัากสัด้ส่วันการผู้่าตัด้

ปลูกูถ่า่ยไตในโรงพื่ยาบัาลูเอกช้นลูด้ลูง ทำำาให้ผูู้ร้บััไตรับัผิู้ด้ช้อบัค่์าใช้จ่้ัายด้ว้ัยตนเองลูด้ลูง

รอ้ยลูะ 7.7 สว่ันสทิำธัิ�ประกนัสขุึ้ภาพื่ถ้่วันหนา้เพื่ิ�มขึ้้�นรอ้ยลูะ 6.4 ในขึ้ณะท้ำ�สทิำธิัประกนัสงัค์ม 

แลูะสวัสัดิ้การราช้การ/รฐัวัสิาหกจิัเปลู้�ยนแปลูงเพื่ย้งเล็ูกน้อย ด้งัในรปูท้ำ� 2.6
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รูปท่�	 2.6 แสด้งสาเหตุขึ้องภาวัะไตเร่�อรัง แลูะสิทำธัิการรักษาพื่ยาบัาลูในผูู้้ป่วัยปลููกถ่่าย

ไตปี พื่.ศ. 2565

ระยะเวัลูาเฉลู้�ยในการรอเพื่่�อได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายในปี 

พื่.ศ. 2565 เทำ่ากับั 5.55 ปี สูงกวั่าปี พื่.ศ. 2564 ซึ่้�งเทำ่ากับั 4.67 ปี โด้ยผูู้้ป่วัยส่วันใหญ่

ม้ระยะเวัลูารออยูใ่นช่้วัง 5 – 9.99 ปี ด้งัแสด้งในรูปทำ้� 2.7 ในขึ้ณะทำ้�ผูู้ร้บััไตจัากผูู้้บัริจัาค์

มช้้วิ้ัตม้ระยะเวัลูารอเฉลู้�ยเทำ่ากับั 2.26 ปี ซ้ึ่�งสูงกวั่าปี พื่.ศ.  2564 ท้ำ�เทำ่ากับั 2.03 ปี 

โด้ยผูู้้ป่วัยส่วันใหญ่ม้ระยะเวัลูารอทำ้�น้อยกวั่า 1 ปี ซึ่้�งเป็นสัด้ส่วันทำ้�มากทำ้�สุด้แทำนเวัลูารอ

ระหวั่าง 1 – 1.99 ปี ผูู้้ป่วัยจัำานวัน 30 รายค์ิด้เป็นร้อยลูะ 17.1 ขึ้องการปลููกถ่่ายไตจัาก

ผูู้บ้ัรจิัาค์มช้้ว้ัติทำั�งหมด้ได้ร้บััการผู้า่ตดั้ปลูกูถ่า่ยไตโด้ยไมต่อ้งฟ้อกเลูอ่ด้ด้ว้ัยเค์ร่�องไตเทำย้ม 

หร่อลู่างไตทำางช้่องทำ้อง ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 2.8
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รูปท่�	2.7 แสด้งระยะเวัลูาการรอไตเฉลู้�ย แลูะจัำาแนกตามช้่วังระยะเวัลูาการรอไตในผูู้้รับั

ไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย (deceased donor) 

รูปท่�	2.8 แสด้งระยะเวัลูาการรอไตเฉลู้�ย แลูะจัำาแนกตามช้่วังระยะเวัลูาการรอไตในผูู้้รับั

ไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต (living donor)

กลู่าวัโด้ยสรุปในปี พื่.ศ. 2565 ทำ้�ผู้่านมาม้ขึ้้อมูลูด้ังน้�

• จัำานวันผูู้้ป่วัยได้้รับัการปลููกถ่่ายไตม้จัำานวันมากกว่ัาในปี พื่.ศ. 2564 อย่าง

ช้ัด้เจันประมาณร้อยลูะ 64 โด้ยเฉพื่าะการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วิัต

ทำ้�เพื่ิ�มขึ้้�นถ่้งร้อยลูะ 110.8 อันน่าจัะเป็นผู้ลูจัากผูู้้ป่วัยตกค์้างในระหวั่าง

สถ่านการณ์โรค์ระบัาด้โค์วัิด้ 19 ในปีก่อน
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• อายุเฉลู้�ยขึ้องผูู้้รับัไตส่วันใหญ่อยู่ในช่้วัง 50-59 ปี อายุเฉลู้�ยลูด้ลูงเลู็กน้อย 

เป็นเพื่ศช้ายประมาณร้อยลูะ 59 มากกวั่าเพื่ศหญิง

• สาเหตขุึ้องภาวัะไตเร่�อรงัได้รั้บัการวันิจิัฉัยลูด้ลูง สำาหรบััสทิำธักิารรกัษาใช้สิ้ทำธัิ

ประกนัสงัค์ม ประกันสขุึ้ภาพื่ถ้่วันหนา้ ตามด้้วัยสวัสัดิ้การราช้การ/รฐัวัสิาหกจิั

ตามลูำาด้ับั

• ระยะเวัลูาในการรอเพื่่�อได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วิัตม้ระยะเวัลูา

เฉลู้�ยเทำ่ากับั 2.3 ปี แลูะจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายเทำ่ากับั 5.6 ปี

ข้้อมููลผูู้้บริจำาคไตัมูีชีีวัิตั (Living donor)

ในปี พื่.ศ. 2565 ทำ้�ผู้่านมา อายุเฉลู้�ยขึ้องผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต (living donor) เทำ่ากับั 

41 ปี ซึ่้�งใกลู้เค์้ยงปีทำ้�แลู้วั อย่างไรก็ตามแนวัโน้มอายุเฉลู้�ยขึ้องผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วิัตสูงขึ้้�น

เร่�อย ๆ ตั�งแต่ปี พื่.ศ. 2553 เป็นต้นมา ส่วันใหญ่ม้อายุระหวั่าง 40-49 ปี ค์่อร้อยลูะ 30.8 

โด้ยในปี พื่.ศ. 2565 น้�สัด้ส่วันขึ้องผูู้้บัริจัาค์ทำ้�ม้อายุน้อยกวั่า 30 แลูะมากกวั่า 60 ปีลูด้ลูง

ร้อยลูะ 4 แลูะ 3.9 ตามลูำาด้ับั ในขึ้ณะทำ้�ผูู้้บัริจัาค์อายุ 30-39 ปีเพื่ิ�มข้ึ้�นร้อยลูะ 6.4 

ในขึ้ณะทำ้�ผูู้้บัริจัาค์กลูุ่มอายุอ่�นเพื่ิ�มขึ้้�นเลู็กน้อย ตามทำ้�แสด้งในรูปทำ้� 2.9

รูปท่�	2.9 แสด้งอายุเฉลู้�ยแลูะช้่วังอายุขึ้องผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต (living donor)
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ผูู้้บัริจัาค์ไตม้ช้้วัิตเป็นเพื่ศช้ายร้อยลูะ 32.5 ซึ่้�งลูด้ลูงจัากปี พื่.ศ. 2564 ซึ่้�งอยู่ทำ้�

ร้อยลูะ 35  โด้ยแนวัโน้มสัด้ส่วันผูู้้บัริจัาค์เพื่ศช้ายยังค์งตำ�ากว่ัาช่้วังก่อนปี พื่.ศ. 2559 

ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 2.10

 

รูปท่�	2.10 แสด้งสัด้ส่วันผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต (living donor) ทำ้�เป็นเพื่ศช้าย

สำาหรับัค์วัามสัมพัื่นธั์ขึ้องผูู้้บัริจัาค์กับัผูู้้รับัไตนั�น กลูุ่มทำ้�บัริจัาค์มากทำ้�สุด้ค์่อพื่้�

หร่อน้องสาวัร้อยลูะ 28.4 ลูด้ลูงจัากปีก่อนทำ้�ม้ร้อยลูะ 35 ตามด้้วัยมารด้าบัริจัาค์ให้บัุตร

ร้อยลูะ 17.8 พื่้�หร่อน้องช้ายร้อยลูะ 16.6 ภรรยาบัริจัาค์ให้สาม้ร้อยลูะ 8.9 แลูะญาติ

เพื่ศช้ายร้อยลูะ 5.9 ค์วัามสัมพื่ันธั์ทำ้�ผูู้้บัริจัาค์ไตเป็นพื่้�น้องเพื่ศช้าย แลูะบัุตรสาวัลูด้ลูง 

ส่วันผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตทำ้�เป็นช้าวัต่างช้าติร้อยลูะ 4.2 ซึ่้�งเพื่ิ�มขึ้้�นกวั่าในปีก่อนทำ้�ม้เพื่้ยงร้อยลูะ 

0.8 ตามทำ้�แสด้งในรูปทำ้� 2.11
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รูปท่�	2.11 ค์วัามสัมพื่ันธั์ระหวั่างผูู้้บัริจัาค์แลูะผูู้้รับัไตในปี พื่.ศ. 2565

ผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตม้ส่วันสูงเฉลู้�ย 162 เซึ่นติเมตร นำ�าหนักเฉลู้�ย 63.4 กิโลูกรัม แลูะ

ด้ัช้น้มวัลูกายเฉลู้�ย 24.3 กิโลูกรัมต่อตารางเมตร ซึ่้�งม้แนวัโน้มใกลู้เค์้ยงเด้ิมในช้่วัง 10 ปี

ทำ้�ผู้่านมา ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 2.12 

 

รูปท่�	2.12 ส่วันสูงแลูะนำ�าหนักเฉลู้�ยขึ้องผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตในปี พื่.ศ. 2565
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ข้้อมููลผูู้้บริจำาคสมูองตัาย (Deceased donor)

สำาหรับักลูุ่มผูู้้บัริจัาค์สมองตาย (deceased donor) พื่บัวั่าม้อายุเฉลู้�ยเท่ำากับั 

39.6 ปีซึ่้�งม้แนวัโน้มใกลู้เค์้ยงเด้ิมมา 10 ปี โด้ยกลูุ่มอายุ 18 – 39 ปี เป็นกลูุ่มอายุ

ทำ้�ม้สัด้ส่วันสูงทำ้�สุด้ทำ้�ร้อยลูะ 36.6 ใกลู้เค์้ยงกับัปีก่อนทำ้�ร้อยลูะ 38 กลูุ่มผูู้้บัริจัาค์ท้ำ�ม้อายุ 

40 – 49 เพื่ิ�มขึ้้�นจัากร้อยลูะ 20.6 เป็น 27.1 ในขึ้ณะทำ้�ช้่วังอายุน้อยกวั่า 18 ปีลูด้ลูงจัาก

ร้อยลูะ 13.4 เป็น 7.1 ในปี พื่.ศ.2565 ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 2.13

รูปท่�	2.13 แสด้งอายุเฉลู้�ยแลูะช้่วังอายุขึ้องผูู้้บัริจัาค์สมองตาย  

ผูู้้บัริจัาค์สมองตายส่วันใหญ่ร้อยลูะ 76.1 เป็นเพื่ศช้าย ซึ่้�งใกลู้เค์้ยงกับัปีก่อน 

สาเหตุหลัูกขึ้องภาวัะสมองตายเกิด้จัากภาวัะการบัาด้เจับ็ัขึ้องศร้ษะ (head trauma) แลูะ

โรค์หลูอด้เลู่อด้สมอง (stroke) ตามลูำาด้ับั ตามทำ้�แสด้งในรูปทำ้� 2.14 เม่�อเปร้ยบัเทำ้ยบักับั

ปี พื่.ศ.  2564 สัด้ส่วันขึ้องผูู้้บัริจัาค์สมองตายทำ้�เกิด้จัากโรค์หลูอด้เลู่อด้สมองลูด้ลูงจัาก

ร้อยลูะ 35.7 เป็นร้อยลูะ 29.6 ในขึ้ณะทำ้�สัด้ส่วันขึ้องผูู้้บัริจัาค์สมองตายเกิด้จัากสาเหตุอ่�น

เพื่ิ�มขึ้้�นอย่างลูะเลู็กน้อย



รายงานข้อมูลการปลูกถ่ายอวัยวะประจำาปี พ.ศ. 2565

32

รูปท่�	2.14 แสด้งสัด้ส่วันเพื่ศ แลูะสาเหตุขึ้องภาวัะสมองตายในผูู้้บัริจัาค์สมองตาย 

ค์วัามสูงขึ้องผูู้้บัริจัาค์สมองตายในปี พื่.ศ. 2565 โด้ยเฉลู้�ยเท่ำากับั 165.5 

เซึ่นติเมตร ซึ่้�งใกลู้เค์้ยงกับัค์่าเฉลู้�ยในปีก่อน ๆ ในขึ้ณะทำ้�นำ�าหนักตัวัเฉลู้�ยเทำ่ากับั 65.1 

กิโลูกรัม ซึ่้�งใกลู้เค์้ยงกับัปี พื่.ศ. 2564 โด้ยยังม้แนวัโน้มสูงขึ้้�นเร่�อย ๆ ในช้่วัง 10 ปีทำ้�ผู้่าน

มาแต่ค์งทำ้�ในช้่วัง 3 ปีหลูัง ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 2.15

 

รูปท่�	2.15 แสด้งค์วัามสูงแลูะนำ�าหนักเฉลู้�ยขึ้องผูู้้บัริจัาค์สมองตาย 
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โรค์รว่ัมทำ้�พื่บัในผูู้้บัรจิัาค์สมองตายพื่บัว่ัามโ้รค์ค์วัามดั้นโลูหิตสงูรอ้ยลูะ 7.9 ซ้ึ่�งสงู

กวั่าปีก่อนทำ้�พื่บัร้อยลูะ 6.3 พื่บัเบัาหวัานร้อยลูะ 2.8 ติด้เช้่�อไวัรัสตับัอักเสบับั้ร้อยลูะ 2 

แลูะไม่พื่บัการติด้เช้่�อไวัรัสตับัอักเสบัซึ่้เลูย สำาหรับัการดู้แลูผูู้้บัริจัาค์สมองตายก่อนนำา

อวััยวัะออกพื่บัวั่าม้ภาวัะ hypotension (systolic blood pressure น้อยกวั่า 90 

มลิูลิูเมตรปรอทำติด้ต่อกันนานเกิน 1 ช้ั�วัโมง) ในผูู้้ปว่ัยร้อยลูะ 83.3 ซ้ึ่�งมแ้นวัโน้มลูด้ลูงกว่ัา

ปีก่อน แลูะผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 15.4 ต้องได้้รับัการกู้ช้้พื่ (cardiopulmonary resuscitation) 

ซึ่้�งเพื่ิ�มขึ้้�นกวั่าปีทำ้�แลู้วัเลู็กน้อย ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 2.16 

รูปท่�	2.16 แสด้งค์วัามชุ้กขึ้องโรค์ร่วัมทำ้�สำาค์ัญ ภาวัะ hypotension แลูะการต้องได้้รับั

การกู้ช้้พื่ (cardiopulmonary resuscitation; CPR) ในผูู้้บัริจัาค์สมองตาย 

การทำำางานขึ้องไตในผูู้้บัริจัาค์สมองตายเม่�อดู้จัากระด้ับั creatinine ในเลู่อด้พื่บั

วั่า ระด้ับั creatinine ทำ้�ด้้ทำ้�สุด้เฉลู้�ยเทำ่ากับั 0.78 มิลูลูิกรัมต่อเด้ซึ่ิลูิตรใกลู้เค์้ยงกับัปีก่อน 

ในขึ้ณะทำ้�ระดั้บั creatinine กอ่นทำ้�จัะผู่้าตัด้นำาอวัยัวัะออก (terminal creatinine) เท่ำากับั 

1.42 มิลูลูิกรัมต่อเด้ซึ่ิลูิตร ซึ่้�งสูงกวั่าปีก่อน ผูู้้บัริจัาค์สมองตายร้อยลูะ 30.8 ม้ระด้ับั 

creatinine ในเลู่อด้มากกวัา่หรอ่เทำา่กบัั 1.5 มลิูลูกิรมัต่อเด้ซึ่ลิูติรกอ่นผู้า่ตดั้นำาอวัยัวัะออก 

ซึ่้�งมากกวั่าปีก่อนทำ้�พื่บัร้อยลูะ 25.4 ตามทำ้�แสด้งในรูปทำ้� 2.17
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รูปท่�	 2.17 แสด้งระด้ับั serum creatinine เฉลู้�ยทำ้�ด้้ทำ้�สุด้แลูะก่อนนำาอวััยวัะออก

ในผูู้้บัริจัาค์สมองตาย แลูะสัด้ส่วันขึ้องผูู้้บัริจัาค์สมองตายทำ้�ม้ระด้ับั serum creatinine 

ก่อนผู้่าตัด้นำาอวััยวัะออกมากกวั่าหร่อเทำ่ากับั 1.5 มิลูลูิกรัมต่อเด้ซึ่ิลูิตร 

ระยะเวัลูา cold ischemic time เฉลู้�ยในการบัริจัาค์ไตผูู้้บัริจัาค์สมองตายในปี 

พื่.ศ. 2565 เทำ่ากับั 17.4 ± 4.9 ช้ั�วัโมงซึ่้�งใกลู้เค์้ยงปี พื่.ศ. 2564 ซึ่้�งอยู่ทำ้� 17.1 ± 5.2 

ช้ั�วัโมง ตามทำ้�แสด้งในรูปทำ้� 2.18

รูปท่�	 2.18 แสด้งระยะเวัลูาขึ้อง cold ischemic time สำาหรับัผูู้้รับัไตจัากผูู้้บัริจัาค์

สมองตาย 
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กลู่าวัโด้ยสรุปเก้�ยวักับัผูู้้บัริจัาค์ไตในปี พื่.ศ. 2565 ทำ้�ผู้่านมาพื่บัวั่า

• ผูู้้บัริจัาค์ไตทำั�งกลูุ่มผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วิัต (living donor) แลูะผูู้้บัริจัาค์สมองตาย 

(deceased donor) ม้อายุเฉลู้�ย 41 แลูะ 39.6 ปี ตามลูำาด้ับั

• ในกลูุ่มผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต (living donor) ส่วันใหญ่ผูู้้บัริจัาค์ไตเป็นพื่้�น้องเพื่ศ

หญงิ ตามด้้วัยมารด้า แลูะพื่้�น้องเพื่ศช้าย โด้ยเพื่ศหญงิเปน็ผูู้บ้ัรจิัาค์ไตมากกวัา่

เพื่ศช้าย

• ในกลูุ่มผูู้้บัริจัาค์สมองตาย (deceased donor) พื่บัวั่า

o สาเหตุหลูักขึ้องภาวัะสมองตายเกิด้จัากภาวัะ head trauma แลูะ 

stroke ตามลูำาด้ับั 

o เม่�อเปร้ยบัเทำ้ยบักับัปี พื่.ศ. 2564 ผูู้้บัริจัาค์สมองตายม้โรค์ร่วัมต่าง ๆ 

ระด้ับั serum creatinine แลูะ cold ischemic time เฉลู้�ยใกลู้เค์้ยง

เด้ิม เช้่นเด้้ยวักับัค์วัามชุ้กขึ้องภาวัะ hypotension แลูะการต้องได้้รับั

การกู้ช้้พื่ทำ้�ใกลู้เค์้ยงเด้ิม
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การใชี้ยากดภููมูิคุ้มูกันและผู้ลการปลูกถ่่ายไตั

การใช้ยากดภููมูิคุ้มูกัน

ในป ีพื่.ศ. 2565 ทำ้�ผู้า่นมา มก้ารใช้ ้antibody induction therapy รอ้ยลูะ 92.2 

ซึ่้�งมากกวั่ากับัปี พื่.ศ. 2564 เลู็กน้อย โด้ยม้การใช้้ interleukin-2 receptor antagonist 

(IL-2RA) ร้อยลูะ 80.4 ใกลู้เค์้ยงเด้ิม แลูะ anti-thymocyte globulin (ATG) ร้อยลูะ 

11.8 ซ้ึ่�งเพื่ิ�มขึ้้�น ผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 7.8 ไม่ได้้รบััยา antibody induction therapy เลูยซ้ึ่�งลูด้ลูง

กวั่าปี พื่.ศ. 2564 ตามทำ้�แสด้งในรูปทำ้� 2.19

รูปท่�	2.19 แสด้งสัด้ส่วันขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับั antibody induction therapy แยกตามปีทำ้�

ปลููกถ่่ายไต

สัด้ส่วันแลูะแนวัโน้มการใช้้ยากด้ภูมิค์ุ้มกัน ณ วัันทำ้�ผูู้้ป่วัยจัำาหน่ายออกจัาก

โรงพื่ยาบัาลูในปี พื่.ศ. 2565 แสด้งในรปูทำ้� 2.20  สำาหรับั calcineurin inhibitor นั�นผูู้ป่้วัย

สว่ันใหญ ่(รอ้ยลูะ 97) ได้ร้บัั tacrolimus ในขึ้ณะทำ้�ผูู้ป้ว่ัยรอ้ยลูะ 2.1 ได้ร้บัั cyclosporine 

ส่วัน anti-proliferative agent นั�นผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 99.4 ได้้รับัยากลูุ่ม mycophenolate 

แลูะไม่ม้ผูู้้ป่วัยรายใด้ได้้ azathioprine เลูย ผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 98 ได้้รับั prednisolone แลูะ

ร้อยลูะ 1 ได้้รับัยากลูุ่ม mTOR inhibitor ค์่อ sirolimus หร่อ everolimus แนวัโน้ม

ขึ้องการได้้รับัยากด้ภูมิไม่แตกต่างจัากเด้ิมในช้่วัง 3 ปีทำ้�ผู้่านมา
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รปูท่�	2.20 สดั้ส่วันขึ้องผูู้้ปว่ัยทำ้�ได้รั้บัยากด้ภูมคิ์ุม้กัน ณ วันัทำ้�จัำาหน่ายออกจัากโรงพื่ยาบัาลู 

แยกตามปีทำ้�ปลููกถ่่ายไต

สัด้ส่วันขึ้องภาวัะ delayed graft function (DGF) ในผูู้้รับัไตปลููกถ่่ายจัาก

ผูู้บ้ัรจิัาค์มช้้ว้ัติเทำา่กบััร้อยลูะ 4.7 ซึ่้�งลูด้ลูงจัากปกีอ่นทำ้�พื่บัเพื่ย้งรอ้ยลูะ 7.5 สว่ันในผูู้ร้บััไต

ปลููกถ่่ายจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายเท่ำากับัร้อยลูะ 19.3 ซ้ึ่�งก็ตำ�ากวั่าปี พื่.ศ. 2564 ท้ำ�พื่บั

ในผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 23.7 สำาหรับัระด้ับั serum creatinine ขึ้องผูู้้ป่วัยวัันทำ้�จัำาหน่ายออกจัาก

โรงพื่ยาบัาลูในผูู้บ้ัรจิัาค์มช้้ว้ัติเทำา่กบัั 1.27 มลิูลูกิรมัต่อเด้ซึ่ลิูติร แลูะในผูู้้บัรจิัาค์สมองตาย

เทำ่ากับั 1.8 มิลูลูิกรัมต่อเด้ซึ่ิลูิตร ซึ่้�งลูด้ลูงกวั่าปีก่อน ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 2.21 

รูปท่�	2.21 ภาวัะ delayed graft function แลูะระด้ับั serum creatinine วัันทำ้�จัำาหน่าย

ออกจัากโรงพื่ยาบัาลูแยกตามประเภทำขึ้องการปลููกถ่่ายไต
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อัตัราการรอดข้องไตั (graft survival)

อัตราการรอด้ขึ้องไต (graft survival) เพื่ิ�มขึ้้�นอย่างช้ัด้เจันในช้่วังระยะเวัลูาท้ำ�

ผู้่านมา ทำั�งในการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตแลูะผูู้้บัริจัาค์สมองตาย อัตรารอด้ขึ้องไต

ทำ้� 1 ปหีลัูงปลููกถ่า่ยไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายในปีลูา่สุด้นั�นสูงถ้่งร้อยลูะ 98 ในขึ้ณะทำ้�อตัรา

รอด้ขึ้องไตทำ้� 10 ปีอยู่ทำ้�ร้อยลูะ 62.7 ซึ่้�งน้อยกวั่าการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตเพื่้ยง

เลู็กน้อยไม่วั่าทำ้�ระยะเวัลูาใด้ อัตราการรอด้ขึ้องไต (graft survival) ทำ้�ทำำาการปลููกถ่่าย

ในแต่ลูะปีได้้แสด้งในรูปทำ้� 2.22

รูปท่�	2.22 แสด้งอัตราการรอด้ขึ้องไต (graft survival) ในแต่ลูะปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต

แยกตามประเภทำขึ้องการปลููกถ่่ายไต

 

 สำาหรับัสาเหตุขึ้องการสูญเส้ยไต (graft loss) ในช้่วังปีต่าง ๆ ทำ้�ได้้รับัการปลููก

ถ่่ายไตได้้แสด้งในรูปทำ้� 2.23 โด้ยประมาณร้อยลูะ 40 ผูู้้ป่วัยเส้ยช้้วัิตโด้ยทำ้�ไตทำ้�ปลููกถ่่าย

ยังทำำางานได้้ (death with functioning graft) ส่วันถ่้าไตเส้ยก่อนพื่บัวั่าหากผูู้้ป่วัยได้้รับั

การปลููกถ่่ายไตมากกวั่า 5 ปี ค์่อช้่วังก่อนปี พื่.ศ.  2557 สาเหตุอันด้ับัหน้�งค์่อ interstitial 

fibrosis/tubular atrophy (IF/TA) แต่ถ่้าได้้รับัการปลููกถ่่ายไตน้อยกวั่า 5 ปี ค์่อช้่วังปี 

พื่.ศ.  2559 ถ่ง้ พื่.ศ.  2564 สาเหตขุึ้องการสญูเสย้ไตปลูกูถ่า่ยอนัด้บััหน้�งค์อ่ปฏิกิริยิาปฏิเิสธั

ไต (rejection) ในช้่วัง 3 ปีน้�ม้อัตราการสูญเส้ยขึ้องไตทำ้�ปลููกถ่่ายสูงขึ้้�นกวั่าเด้ิม น่าจัะเป็น

ผู้ลูจัากการระบัาด้ขึ้องโรค์ไวัรัสโค์วัิด้ 19
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รูปท่�	 2.23 สาเหตุขึ้องการสูญเส้ยไต (transplant loss) ขึ้องผูู้้รับัไตตามช้่วังปีทำ้�ได้้รับั

การปลููกถ่่ายไต
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รูปท่�	 2.24 แสด้งอัตรารอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัย (patient survival) ในแต่ลูะปีท้ำ�ได้้รับัการ

ปลููกถ่่ายไตแยกตามประเภทำขึ้องการปลููกถ่่ายไต

อัตัราการรอดชีีวัิตัข้องผูู้้ป่วัย (patient survival)

อัตราการรอด้ช้้วิัตขึ้องผูู้้ป่วัยหลัูงปลููกถ่่ายไตเพื่ิ�มขึ้้�นอย่างมากในช่้วังระยะเวัลูา

ทำ้�ผู้่านมาโด้ยเฉพื่าะอัตรารอด้ช้้วัิตใน 1 ปีแรกโด้ยสูงเกินร้อยลูะ 95 ไม่วั่าได้้รับัไตบัริจัาค์

ด้้วัยวัิธั้ใด้ ส่วันอัตรารอด้ช้้วัิตทำ้� 10 ปีหลูังปลููกถ่่ายไตก็สูงมากถ่้งร้อยลูะ 90.3 แลูะ 83.9 

ในผูู้้รับัไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตแลูะผูู้้บัริจัาค์สมองตายตามลูำาด้ับั ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 2.24
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สาเห่ตัุการเสียชีีวัิตัข้องผูู้้ป่วัย

สาเหตุขึ้องการเส้ยช้้วิัตขึ้องผูู้้ป่วัยหลูังปลููกถ่่ายไต ไม่วั่าผูู้้ป่วัยจัะได้้รับัการปลููก

ถ่่ายไตในช้่วังปีใด้ ค์อ่การติด้เช้่�อ รองลูงมาค์่อโรค์หัวัใจัแลูะหลูอด้เลู่อด้ ด้ังแสด้งในรูปท้ำ� 

2.25

รูปท่�	2.25 สาเหตุขึ้องการเส้ยช้้วัิตขึ้องผูู้้รับัไตตามช้่วังปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต 
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กลู่าวัโด้ยสรุปเก้�ยวักับัการปลููกถ่่ายไตในปี พื่.ศ. 2565 ทำ้�ผู้่านมาพื่บัวั่า

• มก้ารใช้ ้antibody induction therapy รอ้ยลูะ 92.2 ซึ่้�งเม่�อเทำย้บักบััในช้ว่ัง

เวัลูาทำ้�ผู้่านมาม้แนวัโน้มการใช้้ยา antibody induction ในผูู้้ป่วัยส่วันใหญ่

ค์งทำ้� 

• การใช้้ยากด้ภูมิค์ุ้มกัน ณ วัันทำ้�ผูู้้ป่วัยจัำาหน่ายจัากโรงพื่ยาบัาลูพื่บัวั่า ในกลูุ่ม 

calcineurin inhibitor ม้การใช้้ยา tacrolimus ร้อยลูะ 97 ในกลูุ่ม anti-

proliferative ม้การใช้้ยา mycophenolate ร้อยลูะ 99.4

• พื่บัภาวัะ delayed graft function ร้อยลูะ 19.3 ในผูู้ป่้วัยท้ำ�ได้้รบััการปลูกูถ่่าย

ไตจัากผูู้้ป่วัยสมองตาย แลูะร้อยลูะ 4.7 ในผูู้้ป่วัยท้ำ�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต

จัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต 

• ภาวัะติด้เช้่�อ เป็นสาเหตุหลูักขึ้องการเส้ยช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัย

• สาเหตุหลูักขึ้องการสูญเส้ยไตได้้แก่ IF/TA แลูะภาวัะ rejection

• อัตราการรอด้ช้้วัิตแลูะอัตราการรอด้ขึ้องไต ม้แนวัโน้มเพื่ิ�มขึ้้�นเม่�อเทำ้ยบักับั

ช้ว่ังเวัลูาทำ้�ผู้า่นมาทำั�งการปลูกูถ่า่ยไตจัากผูู้บ้ัรจิัาค์มช้้ว้ัติแลูะผูู้บ้ัรจิัาค์สมองตาย



43

ข้้อมููลผูู้้ป่วัย
รับการผู้่าตััดปลูกถ่่ายไตั

อายุน้อยกวั่า 18 ปี
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จำำานวันผูู้้ป่วัยอายุน้อยกวั่า 18 ปี
ที�ได้รับการปลูกถ่่ายไตัในปี พ.ศ. 2565

ในช้่วังระหวั่างวัันทำ้� 1 มกราค์ม ถ่้ง 31 ธัันวัาค์ม พื่.ศ. 2565 ม้ผูู้้ป่วัยอายุน้อย

กวั่า 18 ปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัำานวัน 14 ราย โด้ยเป็นการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์

ม้ช้้วัิต (living donor) จัำานวัน 3 ราย แลูะจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย (deceased donor) 

จัำานวัน 11 ราย โด้ยแบั่งตามโรงพื่ยาบัาลูได้้ตามตารางทำ้� 3.1 

ตารางท่�	 3.1 จัำานวันผูู้้ป่วัยอายุน้อยกวั่า 18 ปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตในปี พื่.ศ. 2565 

แยกตามโรงพื่ยาบัาลู

โรงพยาบาล
ผูู้้ป่วยรับการปลูกถ่่ายไต

จาก	Living donor
ผูู้้ป่วยรับการปลูกถ่่ายไต
จาก	Deceased donor

รวมู

จัุฬาลูงกรณ์ 2 0 2

ศิริราช้ 4 3 7

รามาธัิบัด้้ 1 3 4

พื่ระมงกุฎ์เกลู้า 0 4 4

เช้้ยงใหม่ 0 3 3

ศร้นค์รินทำร์ ขึ้อนแก่น 0 1 1

รวมู 7 14 21

พื่บัวั่าเม่�อเทำ้ยบักับัการปลููกถ่่ายไตในปี พื่.ศ. 2564 จัำานวันผูู้้ป่วัยเด้็กได้้รับัการ

ปลููกถ่่ายไตในปี พื่.ศ. 2565 ม้จัำานวันเพื่ิ�มขึ้้�นร้อยลูะ 27.3 (รูปทำ้� 3.1)
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รปูท่�	3.1 จัำานวันผูู้้ปว่ัยเด็้กทำ้�ได้้รับัการปลูกูถ่า่ยไตตั�งแต่ป ีพื่.ศ. 2551 โด้ยแบ่ังตามประเภทำ

ขึ้องการปลููกถ่่ายไต

ข้้อมููลผูู้้บริจำาคไตัและผูู้้ป่วัยอายุน้อยกวั่า 18 ปี
ที�ได้รับการปลูกถ่่ายไตัปี พ.ศ. 2565

ผูู้้ป่วัยอายุน้อยกวั่า 18 ปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตในปี พื่.ศ. 2565 จัำานวัน 14 ราย  

เป็นเพื่ศช้าย 8 ราย (ร้อยลูะ 57.1)    

ผูู้ป้ว่ัยจัำานวัน 3 รายได้ร้บััการปลูกูถ่า่ยไตจัากผูู้บ้ัรจิัาค์มช้้ว้ัติ เปน็เพื่ศช้าย 2 ราย 

(ร้อยลูะ 66.7) โด้ยผูู้้ป่วัยได้้รับัการปลููกถ่่ายไตทำ้�อายุ 15, 17 แลูะ 18 ปี ผูู้้ป่วัยทำั�งหมด้ได้้

รบััการปลููกถ่า่ยไตเปน็ค์รั�งแรก ผูู้ป่้วัยได้ร้บััการฟ้อกเลูอ่ด้ด้ว้ัยเค์ร่�องไตเทำย้มกอ่นการปลูกู

ถ่่ายไต (hemodialysis) การลู้างไตทำางช้่องทำ้อง (peritoneal dialysis) แลูะได้้รับัการ

ปลููกถ่่ายไตก่อนได้้รับัการลู้างไต (preemptive kidney transplant) อย่างลูะ 1 ราย 

ระยะเวัลูาการรักษาบัำาบัดั้ทำด้แทำนไตก่อนปลูกูถ่่ายไตสำาหรับัผูู้บ้ัริจัาค์มช้้้วิัตเป็น 0, 29.4 เด้อ่น 

แลูะ 31.3 เด้่อน ผูู้้ป่วัยม้ระด้ับัซึ่้รั�มค์ร้แอทำินินวัันทำ้�จัำาหน่ายจัากโรงพื่ยาบัาลูเป็น 0.55, 

1.05 แลูะ 1.06 มก./ด้ลู. ขึ้้อมูลูผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตทำั�ง 3 ราย พื่บัวั่าเป็นเพื่ศหญิงทำั�งสามราย

อายุ  26, 44 แลูะ 47 ปี 

ผูู้้ป่วัยจัำานวัน 11 รายได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย เป็นเพื่ศช้าย 

6 ราย (ร้อยลูะ 54.5) อายุเฉลู้�ยขึ้องผูู้้ป่วัยเม่�อได้้รับัการปลููกถ่่ายไตเทำ่ากับั 13.0 ± 2.8 ปี 
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ผูู้ป่้วัยทำั�งหมด้ได้รั้บัการปลูกูถ่า่ยไตเป็นค์รั�งแรก ผูู้้ปว่ัย 6 ราย (ร้อยลูะ 54.5) ได้รั้บัการลู้าง

ไตทำางช้่องทำ้องก่อนการปลููกถ่่ายไต ผูู้้ป่วัย 4 ราย (ร้อยลูะ 36.4) ได้้รับัการฟ้อกเลู่อด้ด้้วัย

เค์ร่�องไตเทำ้ยมก่อนการปลููกถ่่ายไต

ผูู้้บัริจัาค์สมองตายเป็นเพื่ศช้าย 10 ราย (ร้อยลูะ 90.9) อายุเฉลู้�ยขึ้องผูู้้บัริจัาค์

เทำ่ากับั 28.9 ± 10.1 ปี ระยะเวัลูาขึ้อง cold ischemic time เทำ่ากับั 16.6 ± 3.9 ช้ั�วัโมง 

ผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย ม้ระยะเวัลูาการรักษาบัำาบััด้ทำด้แทำน

ไตก่อนปลููกถ่่ายไตเทำ่ากับั 85.5 ± 60.0 เด้่อน ด้ังแสด้งในตารางทำ้� 3.2 

ตารางท่�	 3.2 ขึ้้อมูลูขึ้องผูู้้ป่วัยอายุน้อยกว่ัา 18 ปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์

สมองตาย (deceased donor)

Recipient Donor

Male gender, % 54.5 90.9

Age (mean ± SD), years
(range)

13.0 ± 2.8 
(9-17)

28.9 ± 10.1  
(15-47)

Number of transplant, %

1 100

Mode of renal replacement therapy, %

  Peritoneal dialysis 54.5

  Hemodialysis 36.4

  Unknown 9.1

Serum creatinine at discharge (mg/dL)

0.85 ± 0.34

Cold ischemic time (hour)

16.6 ± 3.9 

Waiting time (month)

85.5 ± 60.0

SD, standard deviation



รายงานข้อมูลการปลูกถ่ายอวัยวะประจำาปี พ.ศ. 2565

47

การใชี้ยากดภููมูิคุ้มูกันและผู้ลการปลูกถ่่ายไตั
ข้องผูู้้ป่วัยอายุน้อยกวั่า 18 ปี ในปี พ.ศ. 2565

ผูู้้ป่วัยจัำานวัน 14 รายทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตในปี พื่.ศ. 2565 ทำั�งหมด้ ได้้รับั 

induction therapy เป็น basiliximab 

สูตรยากด้ภูมิค์ุ้มกัน tacrolimus, mycophenolate mofetil แลูะ 

prednisolone เป็นสูตรกด้ภูมิคุ้์มกันทำ้�ใช้้มากทำ้�สุด้ในวัันทำ้�ผูู้้ป่วัยออกจัากโรงพื่ยาบัาลู 

ค์ิด้เป็นร้อยลูะ 71.4 (ตารางทำ้� 3.3)

ตารางท่�	3.3 สูตรยากด้ภูมิค์ุ้มกันทำ้�ได้้รับัในวัันทำ้�ออกจัากโรงพื่ยาบัาลู

Immunosuppressive regimen N (%)

Prednisolone + tacrolimus + mycophenolate mofetil 10 (71.4)

Prednisolone + tacrolimus + mycophenolate sodium 4 (28.6)

Total 14	(100)

ในปี พื่.ศ. 2565 ไม่ม้ผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตเกิด้ภาวัะ delayed graft 

function แลูะต้องได้รั้บัการลู้างไตภายหลัูงการปลูกูถ่า่ยไต ผูู้้ป่วัยจัำานวัน 12 ราย (ร้อยลูะ 

85.7)  ม้ระด้ับัซึ่้รั�มค์ร้แอทำินินลูด้ลูงภายใน 24 ช้ั�วัโมง ส่วันผูู้้ป่วัยอ้ก 2 ราย (ร้อยลูะ 14.3)  

ม้ระด้ับัซึ่้รั�มค์ร้แอทำินินลูด้ลูงภายใน 24-72  ช้ั�วัโมง 

ผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตในปี พื่.ศ. 2565 ม้อัตราการรอด้ช้้วิัต (patient 

survival) แลูะอัตราการรอด้ขึ้องไตทำ้�ปลููกถ่่าย (graft survival) เท่ำากับัร้อยลูะ 100.0 

แลูะ 100.0 ตามลูำาด้ับั
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ข้้อมููลการปลูกถ่่ายไตัในผูู้้ป่วัยอายุน้อยกวั่า 18 ปี
ตัั�งแตั่ พ.ศ. 2537-2565

จำานวนผูู้้ป่วยอายุน้อยกว่า	18	ปีท่�ได้รับการปลูกถ่่ายไตจำาแนกตามูปีท่�ได้รับการปลูก

ถ่่ายไต

จัากการรวับัรวัมขึ้อ้มลููทำั�งหมด้ขึ้องการปลูกูถ่า่ยไตขึ้องสมาค์มปลูกูถ่า่ยอวัยัวัะฯ 

จันถ่้ง พื่.ศ. 2565 พื่บัวั่าในประเทำศไทำยม้ผูู้้ป่วัยอายุน้อยกวั่า 18 ปีได้้รับัการปลููกถ่่ายไต

จัำานวัน 464 ราย โด้ยแบ่ังเป็นการปลููกถ่่ายไตจัากจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วิัต (living donor) 

จัำานวัน 111 ราย (ร้อยลูะ 23.9) แลูะผูู้้บัริจัาค์สมองตาย (deceased donor) จัำานวัน 

353 ราย (ร้อยลูะ 76.1) พื่บัวั่าอายุเฉลู้�ยเม่�อได้้รับัการปลููกถ่่ายไตเทำ่ากับั 13.9 + 3.5 ปี 

ร้อยลูะ 59.7 เป็นเพื่ศช้าย ขึ้้อมูลูขึ้องผูู้้ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัำาแนกตามประเภทำขึ้องการ

ปลููกถ่่ายไตแสด้งในตารางทำ้� 3.4 

ตารางท่�	3.4 ขึ้้อมูลูขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต (living donor) 

แลูะผูู้้บัริจัาค์สมองตาย (deceased donor)  

ผูู้้ป่วยรับการปลูกถ่่ายไต
จาก Living donor

ผูู้้ป่วยรับการปลูกถ่่ายไต
จาก	Deceased donor

Number 111 353

Male gender, % 56.8 60.6

Recipient age, years 
(mean ± SD, range)

14.1 ± 3.4
(5–18)

13.9 ± 3.6
(0–18)

Number of transplant, %
   1

98.2 98.6

Median peak PRA, % (range) 0 (0–55) 0 (0–89)

Median last PRA, % (range) 0 (0–55) 0 (0–54)
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ผูู้้ป่วยรับการปลูกถ่่ายไต
จาก Living donor

ผูู้้ป่วยรับการปลูกถ่่ายไต
จาก	Deceased donor

Mode of renal replacement therapy, %

   Preemptive transplant 14.4 0.9

   Hemodialysis 34.6 33.2

   Peritoneal dialysis 45.2 62.5

   Previous kidney transplant 0 0.3

   Missing 5.8 3.1

Waiting time, months
(Interquartile range)

32.1 (15.8–61.3) 53.5 (28.8–84.3)

Payment type, %

   สปสช้ 55.9 70.8

   ขึ้้าราช้การ 11.7 8.5

   ประกันสังค์ม 1.8 0.3

   รัฐวัิสาหกิจั 1.8 2.0

   จั่ายเอง 6.3 2.6

   อ่�น ๆ 1.8 6.8

   ไม่ม้ขึ้้อมูลู 20.7 9.1

SD, standard deviation 

จัำานวันผูู้้ป่วัยอายุน้อยกวั่า 18 ปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัำาแนกตามประเภทำขึ้อง

การบัำาบัดั้ทำด้แทำนไตกอ่นการผู้า่ตดั้ปลูกูถ่า่ยไตแสด้งในรปูทำ้� 3.2 ผูู้ป้ว่ัยเด้ก็สว่ันใหญไ่ด้ร้บัั

การลู้างไตทำางช้่องท้ำองก่อนปลููกถ่่ายไต ค์ิด้เป็นร้อยลูะ 57.8 ขึ้องผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการ

ปลููกถ่่ายไตทำั�งหมด้
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รูปท่�	3.2 จัำานวันผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตในแต่ลูะปีตั�งแต่ปี พื่.ศ. 2550 โด้ยแบั่ง

ตามประเภทำขึ้องการบัำาบััด้ทำด้แทำนไต

จัำานวันแลูะสดั้สว่ันขึ้องผูู้ป้ว่ัยอายนุอ้ยกวัา่ 18 ปทีำ้�ได้ร้บััการปลูกูถ่า่ยไตแบัง่ตาม

ช้่วังอายุแสด้งในรูปทำ้� 3.3 

รปูท่�	3.3 สดั้สว่ันขึ้องผูู้ป้ว่ัยอายนุอ้ยกวัา่ 18 ปทีำ้�ได้ร้บััการปลูกูถ่า่ยไตจัำาแนกตามช้ว่ังอายุ

สาเหตุหลูักขึ้องโรค์ไตเร่�อรังในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต ได้้แก่ chronic 

glomerulonephritis (ร้อยลูะ 11) ตามด้้วัย Hypertensive nephropathy (ร้อยลูะ 6) 

focal segmental glomerulosclerosis (FSGS) (ร้อยลูะ 5) โรค์ไตอักเสบัลููปัส (lupus 

nephritis) แลูะ dysplasia/obstructive uropathy (ร้อยลูะ 4) IgA nephropathy 

(ร้อยลูะ3) แลูะม้ผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 53 ทำ้�ไม่ทำราบัสาเหตุขึ้องโรค์ไตเร่�อรัง (รูปทำ้� 3.4)



รายงานข้อมูลการปลูกถ่ายอวัยวะประจำาปี พ.ศ. 2565

51

รูปท่�	3.4 สาเหตุขึ้องโรค์ไตเร่�อรังในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต

ผูู้ป้ว่ัยทำ้�ได้ร้บััการปลูกูถ่า่ยไตจัากผูู้บ้ัรจิัาค์สมองตายมร้ะยะเวัลูาการบัำาบัดั้รกัษา

ทำด้แทำนไตก่อนการปลููกถ่่ายไตนานกวั่าผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต 

(ตารางทำ้� 3.4) ระยะเวัลูาการบัำาบัดั้รักษาทำด้แทำนไตก่อนการปลูกูถ่า่ยไตจัำาแนกตามปีทำ้�ได้้

รับัการปลููกถ่่ายไตในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วิัต แลูะผูู้้บัริจัาค์

สมองตายแสด้งในรูปทำ้� 3.5 แลูะ 3.6 ตามลูำาด้ับั
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รปูท่�	3.5 ระยะเวัลูาทำ้�ใช้ใ้นการรกัษาบัำาบัดั้ทำด้แทำนไตกอ่นปลูกูถ่า่ยไตในผูู้ป้ว่ัยเด้ก็ทำ้�ได้ร้บัั

การปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต 

รปูท่�	3.6 ระยะเวัลูาทำ้�ใช้ใ้นการรกัษาบัำาบัดั้ทำด้แทำนไตกอ่นปลูกูถ่า่ยไตในผูู้ป้ว่ัยเด้ก็ทำ้�ได้ร้บัั

การปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย 
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ข้้อมููลข้องผูู้้บริจำาคอวััยวัะ

ขึ้้อมูลูขึ้องผูู้้บัริจัาค์ไตจัำาแนกตามประเภทำขึ้องการปลููกถ่่ายไตแสด้งในตารางทำ้� 

3.5 ในจัำานวันผูู้้บัรจิัาค์มช้้วิ้ัต จัำานวัน 85 ราย พื่บัวัา่ร้อยลูะ 27 เป็นเพื่ศช้าย ค์วัามสัมพื่นัธั์

ระหวั่างผูู้้บัริจัาค์แลูะผูู้้รับัการปลููกถ่่ายไตแสด้งในตารางทำ้� 3.6

ตารางท่�	3.5 ขึ้อ้มลููขึ้องผูู้บ้ัรจิัาค์มช้้วิ้ัต (living donor) แลูะผูู้้บัรจิัาค์สมองตาย (deceased 

donor)  

Living donor Deceased donor

Number 111 353

Male gender, % 32.4 77.9

Donor age, years 
(mean ± SD, range)

39.3 ± 9.0
(18–58)

31.8 ± 12.1
(3–59)

Donor best serum creatinine, mg/dL 0.58 ± 0.43 0.80 ± 1.02

Donor last serum creatinine, mg/dL 0.86 ± 0.42 1.19 ± 0.63

Donor hypotension, % 3.6 74.5

Donor CPR, % 0 10.5

ตารางท่�	3.6 ค์วัามสัมพื่ันธั์ระหวั่างผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตแลูะผูู้้รับัการปลููกถ่่ายไต

ความูสัมูพันธิ์กับผูู้้รับไต
จำานวนผูู้้บริจาคมู่ช่วิต	(ร้อยละ)

เพศชาย เพศหัญ่ิง รวมู

บัิด้า-มารด้า (parents) 16 (14.4) 64 (57.7) 80 (72.1)

พื่้�-น้อง (siblings) 5 (4.5) 5 (4.5) 10 (9.0)

อ่�น ๆ 12 (10.8) 9 (8.1) 21 (18.9)

รวมู 33	(29.7) 78	(70.3) 	111	(100)
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ในจัำานวันผูู้้บัริจัาค์สมองตายจัำานวัน 353 ราย พื่บัวั่าร้อยลูะ 77.9 เป็นเพื่ศช้าย 

ผูู้้บัริจัาค์สมองตาย ร้อยลูะ 74.5 ม้ภาวัะค์วัามด้ันโลูหิตตำ�าก่อนทำ้�จัะม้การนำาอวััยวัะออก 

ร้อยลูะ 10.5 ได้้รับัการรักษากู้ช้้พื่ (cardiopulmonary resuscitation) (ตารางทำ้� 3.5) 

สาเหตุขึ้องภาวัะสมองตายในผูู้้บัริจัาค์สมองตายแสด้งในรูปทำ้� 3.7 ส่วันใหญ่ขึ้องผูู้้บัริจัาค์

สมองตาย (ร้อยลูะ 64) เกิด้จัากอุบััติเหตุทำางการจัราจัร

รูปท่�	3.7 สาเหตุขึ้องภาวัะสมองตายในผูู้้บัริจัาค์สมองตาย

การใชี้ยากดภููมูิคุ้มูกันและผู้ลการปลูกถ่่ายไตั

ผูู้้ป่วัยอายุน้อยกว่ัา 18 ปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตส่วันใหญ่ได้้รับั induction 

therapy โด้ยสัด้ส่วันการใช้้ induction therapy เพื่ิ�มข้ึ้�นทำุกปี แลูะผูู้้ป่วัยท้ำ�ไม่ได้้รับั 

induction therapy ม้แนวัโน้มลูด้ลูง (รูปทำ้� 3.8) ผูู้้ป่วัยทำ้�ไม่ได้้รับั induction therapy 

ค์ิด้เป็นร้อยลูะ 44.1 ในผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต แลูะร้อยลูะ 28.9 ใน

ผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการบัริจัาค์ไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย
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รูปท่�	3.8 สัด้ส่วันขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับั induction therapy จัำาแนกตามปีทำ้�ได้้รับัการปลููก

ถ่่ายไต

สัด้ส่วันการใช้้ induction therapy ในผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้

ช้้วัิต แลูะในผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการบัริจัาค์ไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย จัำาแนกตามปีท้ำ�ได้้รับัการ

ปลููกถ่่ายไต แสด้งในรูปทำ้� 3.9 แลูะรูปทำ้� 3.10 ตามลูำาด้ับั

รูปท่�	3.9 สัด้ส่วันการใช้้ antibody induction therapy ในผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต

จัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต จัำาแนกตามปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต
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รูปท่�	3.10 สัด้ส่วันการใช้้ antibody induction therapy ในผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่าย

ไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย จัำาแนกตามปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต

สัด้ส่วันแลูะแนวัโน้มการใช้้ยากด้ภูมิค์ุ้มกัน ณ วัันทำ้�ผูู้้ป่วัยจัำาหน่ายออกจัาก

โรงพื่ยาบัาลูแสด้งในรูปทำ้� 3.11 ผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตเก่อบัทัำ�งหมด้ได้้รับัยา 

prednisolone ผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัยา tacrolimus แลูะ mycophenolate mofetil ม้จัำานวัน

สูงขึ้้�น 

รปูท่�	3.11 สดั้สว่ันขึ้องผูู้ป้ว่ัยทำ้�ได้้รบััยากด้ภมู ิณ วันัทำ้�จัำาหนา่ยออกจัากโรงพื่ยาบัาลูจัำาแนก

ตามปีทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต
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สำาหรับักลูุ่มเลู่อด้ขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตพื่บัว่ัาการปลููกถ่่ายไตจัาก

ผูู้บ้ัรจิัาค์มช้้ว้ัติพื่บัสดั้สว่ันขึ้องผูู้ร้บััไตกลูุม่เลูอ่ด้ O รอ้ยลูะ 37.8, กลูุม่เลูอ่ด้ B รอ้ยลูะ 32.4, 

กลูุ่มเลู่อด้ A ร้อยลูะ 19.8, แลูะกลูุ่มเลู่อด้ AB ร้อยลูะ 8.1 สำาหรับัการปลููกถ่่ายไตจัาก

ผูู้้บัริจัาค์สมองตายพื่บัสัด้ส่วันขึ้องผูู้้รับัไตกลูุ่มเลู่อด้ O ร้อยลูะ 40.5, กลูุ่มเลู่อด้ B ร้อยลูะ 

39.4, กลูุ่มเลู่อด้ A  ร้อยลูะ 16.4, แลูะกลูุ่มเลู่อด้ AB ร้อยลูะ 3.7 (รูปทำ้� 3.12)

รูปท่�	3.12 สัด้ส่วันขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัำาแนกตามกลูุ่มเลู่อด้

ผูู้้ป่วัยเด้็กส่วันใหญ่ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตทำ้�ม้ค์วัามเขึ้้ากันได้้ขึ้องเน่�อเย่�อเป็น 3 

HLA mismatch สัด้ส่วันขึ้องค์วัามเขึ้้ากันได้้ขึ้องเน่�อเย่�อในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่าย

ไตจัำาแนกตามประเภทำขึ้องการปลููกถ่่ายไตแสด้งในรูปทำ้� 3.13 แลูะตามปีทำ้�ได้้รับัการ

ปลููกถ่่ายไตในรูปทำ้� 3.14
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รูปท่�	 3.13 ค์วัามเขึ้้ากันได้้ขึ้องเน่�อเย่�อในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัำาแนกตาม

ประเภทำขึ้องการปลููกถ่่ายไต

รูปท่�	3.14 ค์วัามเขึ้้ากันได้้ขึ้องเน่�อเย่�อในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัำาแนกตามปีทำ้�

ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต

ผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายเกิด้ภาวัะ delayed graft 

function ในสัด้ส่วันทำ้�สูงกวั่าแลูะม้ระดั้บัซึ่้รั�มค์ร้แอทำินิน ณ วัันทำ้�จัำาหน่ายออกจัาก

โรงพื่ยาบัาลูสงูกวัา่ผูู้ป้ว่ัยทำ้�ได้้รบััการปลูกูถ่า่ยไตจัากผูู้บ้ัริจัาค์มช้้้วัติ จัำานวันวันัท้ำ�ผูู้ป่้วัยได้ร้บัั

การปลูกูถ่า่ยไตจัากผูู้้บัรจิัาค์สมองตายต้องได้้รับัการรักษาในโรงพื่ยาบัาลูนานกว่ัาผูู้ป้ว่ัยทำ้�

ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต (ตารางทำ้� 3.7)
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ตารางท่�	3.7 ภาวัะ delayed graft function ระด้ับัซึ่้รั�มค์ร้แอทำินิน ณ วัันทำ้�จัำาหน่ายออก

จัากโรงพื่ยาบัาลู แลูะจัำานวันวัันทำ้�ผูู้้ป่วัยต้องได้้รับัการรักษาในโรงพื่ยาบัาลู จัำาแนกตาม

ประเภทำขึ้องการปลููกถ่่ายไต

การปลกูถ่่ายไตจาก
Living donor

การปลกูถ่่ายไตจาก	
Deceased donor

Delayed graft function, % 6.3 22.1

Serum creatinine at discharge, mg/dL 1.06 ± 1.04 1.36 ± 1.20

Admission days after transplantation, days 
(median, interquartile range)

15.0 (11–22) 22 (16–33)

สถ่านะการตัิดเชี้�อไวัรัส cytomegalovirus
ในผูู้้ป่วัยเด็กที�ได้รับการปลูกถ่่ายไตั

ผูู้้ป่วัยเด็้กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตม้สถ่านะการติด้เช้่�อไวัรัส cytomegalovirus 

(CMV) Anti-CMV IgG เป็นบัวัก 343 ราย (ร้อยลูะ 73.9) แลูะม้ Anti-CMV IgM เป็นบัวัก 

13 ราย (ร้อยลูะ 2.9) โด้ยผูู้้ป่วัยทำ้�ม้ Anti-CMV IgM เป็นบัวัก 6 รายม้ Anti-CMV IgG 

เป็นลูบั ค์วัามสัมพัื่นธ์ัระหว่ัางผูู้้ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตแลูะผูู้้บัริจัาค์จัำาแนกตามสถ่านะ

การติด้เช้่�อไวัรัส CMV แสด้งในตารางทำ้� 3.8
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ตารางท่�	3.8 ค์วัามสัมพัื่นธ์ัระหว่ัางผูู้้ได้้รับัการปลูกูถ่า่ยไตแลูะผูู้้บัริจัาค์จัำาแนกตามสถ่านะ

การติด้เช้่�อไวัรัส cytomegalovirus (CMV) 

ผูู้้ได้รับการปลูกถ่่ายไต

ผูู้้บริจาคไต (ร้อยละ)

Anti-CMV	IgG	
เป็นบวก

Anti-CMV IgG 
เป็นลบ

Unknown

Anti-CMV IgG เป็นบัวัก 63.1 3.0 7.8

Anti-CMV IgG เป็นลูบั 7.8 3.9 0.6

Unknown 3.0 0.2 10.6

สถ่านะการติดเช่�อและการมู่ภููมูิคุ้มูกันต่อไวรัสตับอักเสบในผูู้้ป่วยเด็กท่�ได้รับการปลูก

ถ่่ายไต

ผูู้้ป่วัยเด็้กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตร้อยลูะ 39.2 ม้ภูมิค์ุ้มกันต่อไวัรัสตับัอักเสบับั ้

(anti-HBs Ab positive) ผูู้้ปว่ัยจัำานวันร้อยลูะ 4.3 ม ้anti-HBc Ab positive ผูู้้ป่วัยจัำานวัน 

5 ราย ม้ hepatitis B surface antigen positive

ในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตทำ้�ตรวัจัไม่พื่บัภูมิค์ุ้มกันต่อไวัรัสตับัอักเสบับั ้

(anti-HBs Ab negative) ผูู้้ป่วัยจัำานวัน 4 รายได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากบัริจัาค์ไตท้ำ�ม้

การตรวัจัพื่บั Hepatitis B e antigen (HBeAg) 

ผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัำานวัน 2 ราย ม้การตรวัจัพื่บั anti-HCV Ab 

แลูะผูู้้ป่วัยเด้็กจัำานวัน 4 ราย ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตจัากผูู้้บัริจัาค์ไตทำ้�ม้การตรวัจัพื่บั anti-

HCV Ab 
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อัตัราการรอดชีีวัิตัข้องผูู้้ป่วัย (patient survival)

อัตราการรอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัย (patient survival) หลูังการผู้่าตัด้ปลููกถ่่ายไต

เพื่ิ�มขึ้้�น โด้ยในช้่วังปี พื่.ศ. 2539–2564 ม้ผูู้้ป่วัยเส้ยช้้วัิตภายหลูังการปลููกถ่่ายไต จัำานวัน 

54 ราย ค์ดิ้เป็นร้อยลูะ 11.6 โด้ยสาเหตุขึ้องการเสย้ช้วิ้ัตเกิด้จัากการติด้เช่้�อ 10 ราย ผูู้ป่้วัย

เสย้ช้วิ้ัตเน่�องจัากระบับัหวััใจัแลูะหลูอด้เลู่อด้ 3 ราย แลูะไตวัาย 2 ราย สาเหตอุ่�น ๆ 5 ราย 

แลูะไม่ทำราบัสาเหตุ 34 ราย อัตราการรอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้� 1, 5, 10 แลูะ 15 ปีหลูัง

ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตเทำ่ากับัร้อยลูะ 98.5, 90.5, 78.5 แลูะ 65.5 ตามลูำาด้ับั (รูปทำ้� 3.15) 

เม่�อเปร้ยบัเทำ้ยบัอัตราการรอด้ช้้วิัตขึ้องผูู้้ป่วัยระหว่ัางผูู้้ได้้รับัไตจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วิัตแลูะ

ผูู้้บัริจัาค์สมองตายพื่บัวั่าไม่ม้ค์วัามแตกต่างกันอย่างม้นัยสำาค์ัญทำางสถ่ิติ 

รูปท่�	3.15 อัตรารอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต
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รูปท่�	3.16 สาเหตุขึ้องการสูญเส้ยไตทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไตในผูู้้ป่วัยเด้็ก

อัตราการรอด้ขึ้องไตทำ้� 1, 5, 10 แลูะ 15 ปีหลูังได้้รับัการปลููกถ่่ายเทำ่ากับัร้อยลูะ 

95.4, 80.8, 59.2 แลูะ 44.9 ตามลูำาด้ับั (รูปทำ้� 3.17) เม่�อเปร้ยบัเทำ้ยบัอัตราการรอด้ขึ้อง

ไตระหวั่างผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตแลูะผูู้้บัริจัาค์สมองตายพื่บัวั่าไม่ม้ค์วัามแตกต่างกันอย่างม้

นัยสำาค์ัญทำางสถ่ิติ 

อัตัราการรอดข้องไตั (graft survival)
 

ในช้่วังปี พื่.ศ. 2539–2564 ม้การสูญเส้ยไตทำ้�ปลููกถ่่ายจัำานวัน 133 ราย ค์ิด้เป็น

ร้อยลูะ 29.3 โด้ยม้สาเหตุจัาก chronic renal allograft nephropathy 45 ราย, 

recurrence of primary disease 16 ราย, withdrawal immunosuppression/

non-adherence 10 ราย, acute rejection 18 ราย, subacute rejection 8 ราย, 

death with functioning graft 2 ราย, อ่�น ๆ  20 ราย ไม่ระบัุสาเหตุ 14 ราย (รูปทำ้� 3.16)
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รูปท่�	3.17 อัตราการรอด้ขึ้องไตในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายไต



64
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ข้้อมููลการผู้่าตััด
ปลูกถ่่ายตัับในผูู้้ให่ญ่
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รายงานประจำำาปีการปลูกถ่่ายตัับ พ.ศ. 2565
โดยคณะอนุกรรมูการลงทะเบียนการปลูกถ่่ายตัับ สมูาคมูปลูกถ่่ายอวััยวัะแห่่งประเทศไทย

ค์ณะอนุกรรมการลูงทำะเบั้ยนการปลููกถ่่ายตับัขึ้องสมาค์มปลููกถ่่ายอวััยวัะแห่ง

ประเทำศไทำยได้้รับัการแต่งตั�งจัากสมาค์มปลููกถ่่ายอวััยวัะแห่งประเทำศไทำย แลูะได้้เริ�มม้

การประช้มุในเด้อ่นมน้าค์ม พื่.ศ. 2561 เพื่่�อจัดั้ทำำาทำะเบัย้นการปลูกูถ่่ายตบััในประเทำศไทำย

ขึ้้�นเป็นค์รั�งแรก โด้ยทำำาการเก็บัขึ้้อมูลูการปลููกถ่่ายตับัจัากศูนย์ปลููกถ่่ายตับัทัำ�วัประเทำศ 

ซึ่้�งรวัมทำั�งขึ้้อมูลูขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�รับับัริจัาค์ตับั ผูู้้บัริจัาค์ตับั ผู้ลูการรักษา แลูะยากด้ภูมิค์ุ้มกัน

ทำ้�ใช้้ โด้ยม้การจััด้ทำำารายงานการปลููกถ่่ายตับัประจัำาปี แลูะนำาเสนอในท้ำ�ประชุ้มประจัำาปี

ขึ้องสมาค์มปลููกถ่่ายอวััยวัะแห่งประเทำศไทำย

รายงานฉบับััน้�เปน็รายงานประจัำาปกีารปลูกูถ่า่ยตบััฉบับััทำ้� 5 โด้ยเปน็ขึ้อ้มลููขึ้อง

การปลููกถ่่ายตับัย้อนหลูัง 7 ปี (พื่.ศ. 2559-2565) เป็นการรวับัรวัมขึ้้อมูลูต่อเน่�องจัาก 5 

ฉบัับัแรก แลูะได้้ทำำาการแก้ไขึ้ขึ้้อมูลูให้ม้ค์วัามถู่กต้องมากยิ�งขึ้้�น  การรายงานแบั่งเป็น 3 

ส่วันค์่อ การปลููกถ่่ายตับัในผูู้้ใหญ่ การปลููกถ่่ายตับัในเด้็ก (อายุไม่เกิน 18 ปี) แลูะผูู้้ป่วัย

ปลููกถ่่ายตับัทำ้�รับัการตรวัจัติด้ตามในแต่ลูะสถ่าบััน

การปลูกถ่่ายตัับในผูู้้ให่ญ่

ในระหว่ัางปีพื่.ศ. 2559-2565 มก้ารปลูกูถ่่ายตับัในผูู้ใ้หญ่ (อายุตั�งแต่ 18 ปีข้ึ้�นไป) 

ทำั�งสิ�น 590 ราย แบั่งเป็น ปีพื่.ศ. 2559 จัำานวัน 77 ราย ปีพื่.ศ. 2560 จัำานวัน 96 ราย 

ปีพื่.ศ. 2561 จัำานวัน 76 ราย ปีพื่.ศ. 2562 จัำานวัน 92 ราย ปีพื่.ศ. 2563 จัำานวัน 90 ราย 

ปีพื่.ศ. 2564 จัำานวัน 56 ราย แลูะ ปีพื่.ศ. 2565 จัำานวัน 103 ราย (ตารางทำ้� 1) จัะเห็น

ได้ว้ัา่ ในป ีพื่.ศ. 2565 จัำานวันการปลูกูถ่่ายตบััเพิื่�มขึ้้�นสงูสดุ้ในรอบั 7 ปหีลูงัจัากประเทำศไทำย

ได้ร้บััผู้ลูกระทำบัจัากสถ่านการณก์ารระบัาด้ขึ้องไวัรสัโค์วัดิ้-19 ในช้ว่ังป ีพื่.ศ. 2563-2564 

ส่งผู้ลูให้จัำานวันผูู้้ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัเพื่ิ�มขึ้้�นถ่้ง ร้อยลูะ 84 เม่�อเทำ้ยบักับัปี พื่.ศ. 2564
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การปลููกถ่่ายตับัแบั่งตามสถ่าบัันปลููกถ่่ายอวััยวัะแสด้งในตารางทำ้� 1 สถ่าบัันทำ้�

ปลููกถ่่ายตับัจัำานวันสูงสุด้ 3 อันดั้บัแรก ได้้แก่ โรงพื่ยาบัาลูศร้นค์รินทำร์ (มหาวิัทำยาลัูย

ขึ้อนแก่น) 160 ราย โรงพื่ยาบัาลูศิริราช้ 150 ราย แลูะโรงพื่ยาบัาลูจัุฬาลูงกรณ์ 142 ราย

ตารางท่�	1 แสด้งจัำานวันการปลููกถ่่ายตับัในผูู้้ใหญ่ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565 แบั่งตาม

สถ่าบัันปลููกถ่่ายอวััยวัะ

สถ่าบัน 2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 รวมู

ศร้นค์รินทำร์ 8 23 24 25 33 16 31 160

ศิริราช้ 26 28 19 23 21 9 24 150

จัุฬาลูงกรณ์ 23 21 16 29 20 10 23 142

มหาราช้นค์รเช้้ยงใหม่ 7 8 5 6 9 13 8 56

รามาธัิบัด้้ 6 8 4 6 5 3 10 42

วัิช้ัยยุทำธั 5 4 4 0 2 3 2 20

ราช้วัิถ่้ 2 3 3 1 0 0 3 12

บัำารุงราษฎ์ร์ 0 0 1 1 0 2 0 4

สมิติเวัช้สุขึุ้มวัิทำ 0 1 0 1 0 0 0 2

กรุงเทำพื่ 0 0 0 0 0 0 2 2

รวัม 77 96 76 92 90 56 103 590

ช้นิด้ขึ้องการปลููกถ่่ายตับั แบั่งได้้เป็น ปลููกถ่่ายตับัค์รั�งแรก 569 ราย (ร้อยลูะ 

96.4) แลูะปลููกถ่่ายตับัซึ่ำ�า (ปลููกถ่่ายตับัค์รั�งทำ้�สอง) จัำานวัน 21 ราย (ร้อยลูะ 3.6) แลูะแบั่ง

ตามช้นิด้ขึ้องผูู้้บัริจัาค์ได้้เป็น การบัริจัาค์จัากผูู้้บัริจัาค์อวััยวัะสมองตาย (donor after 

brain death) จัำานวัน 554 ราย (ร้อยลูะ 93.9) แลูะการบัริจัาค์จัากผูู้บ้ัรจิัาค์มช้้ว้ัติ จัำานวัน 

36 ราย (ร้อยลูะ 6.1)
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ลักษณะข้องผูู้้รับการปลูกถ่่ายตัับ

ผูู้้รับัการปลููกถ่่ายตับัม้อายุเฉลู้�ย 52.7 ปี ค์่าเบั้�ยงเบันมาตรฐาน (standard 

deviation, SD) เทำ่ากับั 13.2 ปี อายุน้อยทำ้�สุด้ 19 ปี อายุมากทำ้�สุด้ 77 ปี ม้ผูู้้รับัการปลููก

ถ่่ายตับัเพื่ศช้ายมากกวั่าเพื่ศหญิง กลู่าวัค์่อ เพื่ศช้าย 438 ราย (ร้อยลูะ 74.2) แลูะเพื่ศ

หญิง 152 ราย (ร้อยลูะ 25.8)  ผูู้้รับัการปลููกถ่่ายตับัม้หมู่เลู่อด้ O มากทำ้�สุด้ ค์่อ 217 ราย 

(ร้อยลูะ 36.8) รองลูงมาค์่อหมู่เลู่อด้ B 202 ราย (ร้อยลูะ 34.2) ตามด้้วัยหมู่เลู่อด้ A แลูะ

หมู่เลู่อด้ AB ตามลูำาด้ับั ค์่าเฉลู้�ยด้ัช้น้มวัลูกายขึ้องผูู้้ป่วัย เทำ่ากับั 24.4 kg/m2 ค์่าเบั้�ยงเบัน

มาตรฐาน (SD) เทำ่ากับั 4.3 kg/m2 โด้ยค์่าน้อยทำ้�สุด้ 14.2 kg/m2 แลูะค์่ามากทำ้�สุด้ 39.8 

kg/m2 โด้ยม้ผูู้้ป่วัยทำ้�ค์่าด้ัช้น้มวัลูกายระหวั่าง 30-35 kg/m2 (obesity) จัำานวัน 48 ราย 

(ร้อยลูะ 8.1) แลูะผูู้้ป่วัยทำ้�ม้ด้ัช้น้มวัลูกายมากกวั่า 35 kg/m2 (morbid obesity) จัำานวัน 

13 ราย (ร้อยลูะ 2.2) ลูักษณะขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัแสด้งในตารางทำ้� 2

ตารางท่�	2 แสด้งลัูกษณะขึ้องผูู้้ป่วัยผูู้ใ้หญ่ทำ้�ได้้รบััการปลูกูถ่่ายตับัระหว่ัางปี พื่.ศ. 2559-2565

ลักษณะ ค่าเฉล่�ย/ จำานวน SD/ร้อยละ

อายุ (ปี) 52.7 13.2 

เพื่ศ : ช้าย 438 74.2 %

       หญิง 152 25.8 %

หมู่เลู่อด้ : A 119 20.2 %

             B 202 34.2 %

             O 217 36.8 %

             AB 52 8.8 %

ด้ัช้น้มวัลูกาย (kg/m2) 24.4 4.3 
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ขึ้้อบ่ังช้้�ขึ้องการปลููกถ่่ายตับัทำ้�มากทำ้�สุด้ ได้้แก่ มะเร็งตับั (hepatocellular 

carcinoma) จัำานวัน 270 ราย (ร้อยลูะ 45.8) รองลูงมาเป็น ไวัรัสตับัอักเสบับั้เร่�อรัง 

(chronic hepatitis B infection) จัำานวัน 166 ราย (ร้อยลูะ 28.1), ตับัแขึ้็งจัากไวัรัสตับั

อักเสบัซึ่้ (hepatitis C cirrhosis) จัำานวัน 131 ราย (ร้อยลูะ 22.2), ตับัแขึ้็งจัากสุรา 

(alcoholic cirrhosis) จัำานวัน 99 ราย (ร้อยลูะ 16.8) แลูะ ตบััแขึ้ง็จัากภาวัะไขึ้มนัเกาะตบัั 

(non-alcoholic steatohepatitis cirrhosis) จัำานวัน 37 ราย (ร้อยลูะ 6.3) นอกนั�นเป็น

สาเหตุอ่�น ๆ ทำ้�จัำานวันน้อยลูงไป ในกลูุ่มตับัวัายเฉ้ยบัพื่ลูัน จัำานวัน 31 ราย (ร้อยลูะ 5.3) 

พื่บัวั่า ม้สาเหตุมาจัาก Wilson disease มากทำ้�สุด้ ด้ังแสด้งในตารางทำ้� 3 ในผูู้้ป่วัยแต่ลูะ

รายอาจัจัะม้ขึ้้อบั่งช้้�มากกวั่าหน้�งขึ้้อบั่งช้้� เช้่น มะเร็งตับัร่วัมกับัไวัรัสตับัอักเสบับั้ เป็นต้น

ตารางท่�	3 แสด้งขึ้้อบั่งช้้�ขึ้องการปลููกถ่่ายตับัในผูู้้ใหญ่ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

ข้้อบ่งช่� จำานวน ร้อยละ

Hepatocellular carcinoma

Underlying liver diseases

• Hepatitis B infection/cirrhosis

• Hepatitis C cirrhosis

• Alcoholic cirrhosis

• Non-alcoholic steatohepatitis cirrhosis

• Hepatitis B and C infection

• Autoimmune hepatitis 

• Cryptogenic cirrhosis

• Primary biliary cholangitis

• Alcohol and NASH cirrhosis

270

101

96

21

10

6

3

2

1

1

45.8
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ข้้อบ่งช่� จำานวน ร้อยละ

Cirrhosis

   Hepatitis B infection/cirrhosis

   Alcoholic cirrhosis

   Hepatitis C cirrhosis

   Non-alcoholic steatohepatitis cirrhosis

   Primary biliary cholangitis 

   Overlap syndrome 

   Autoimmune hepatitis

   Cryptogenic cirrhosis

   Hepatitis B and C coinfection

   Primary sclerosing cholangitis

221

63

57

35

23

10

9

9

9

3

3

37.5

Acute fulminant hepatic failure

(Wilson disease, herbal use, autoimmune hepatitis, 

disseminated varicella-zoster virus infection, 

hepatitis B infection hepatitis E infection, amanita, 

indeterminate cause)

31 5.3

Biliary atresia 25 4.2

Wilson disease (acute liver failure or cirrhosis) 11 1.9

Budd-Chiari syndrome 6 1.0

Post	transplant-related

Hepatic artery thrombosis

Primary graft non-function

Chronic rejection

6

2

2

1.0

0.3

0.3
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ข้้อบ่งช่� จำานวน ร้อยละ

Others

Polycystic liver disease

Calori’s disease

Familial amyloidosis polyneuropathy

Cholangiocarcinoma

Hemangioma

Common bile duct stricture

Hepatoblastoma

Intraductal papillary neoplasm of bile duct

Metabolic disease

Post-hepatectomy liver failure

Hemochromatosis with bile duct injury

Parenteral nutrition-associated Liver Disease

Liver metastasis from gastrointestinal stromal tumor 

(GIST)

6

5

4

3

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1.0

0.8

0.7

0.5

0.3

0.2

0.2

0.2

0.2

0.2

0.2

0.2

0.2

NASH: Non-alcoholic steatohepatitis

อาการแลูะภาวัะแทำรกซึ่อ้นขึ้องโรค์ตบััทำ้�พื่บับัอ่ยขึ้องผูู้ป้ว่ัยทำ้�เขึ้า้รบััการปลูกูถ่า่ย

ตบัั ได้แ้ก ่ภาวัะทำอ้งมานทำ้�ไมส่ามารถ่ค์วับัค์มุได้ด้้ว้ัยยา (refractory ascites) จัำานวัน 137 

ราย (ร้อยลูะ 23.2) เลู่อด้ออกจัากหลูอด้เลู่อด้โป่งพื่องในทำางเด้ินอาหาร (variceal 

bleeding) จัำานวัน 108 ราย (ร้อยลูะ 18.3) แลูะภาวัะอักเสบัติด้เช้่�อในช้่องทำ้องซึ่ำ�า ๆ 

(recurrent spontaneous bacterial peritonitis) จัำานวัน 65 ราย (รอ้ยลูะ 11) นอกจัาก

นั�นยังม้ภาวัะแทำรกซึ่้อนอ่�น ๆ ด้ังแสด้งในตารางทำ้� 4
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ตารางท่�	 4 แสด้งภาวัะแทำรกซึ่้อนก่อนปลููกถ่่ายตับัขึ้องผูู้้ป่วัยผูู้้ใหญ่ทำ้�รับัการปลููกถ่่ายตับั

ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

ภูาวะแทรกซ้้อน จำานวน ร้อยละ

Refractory ascites 137 23.2

Variceal bleeding 108 18.3

Recurrent spontaneous bacterial peritonitis 65 11.0

Hepatorenal syndrome 31 5.3

Recurrent cholangitis 26 4.4

Hepatic hydrothorax 5 0.8

Polyneuropathy 4 0.7

Hepatopulmonary syndrome 4 0.7

โรค์รว่ัม (comorbidities) ทำ้�พื่บับัอ่ยในผูู้ป้ว่ัยทำ้�เขึ้า้รบััการปลูกูถ่า่ยตบัั ได้แ้ก ่เบัา

หวัาน จัำานวัน 154 ราย (ร้อยลูะ 27.4) ไขึ้มันในเลู่อด้สูง จัำานวัน 55 ราย (ร้อยลูะ 6.7) 

โรค์ไตเร่�อรัง จัำานวัน 32 ราย (ร้อยลูะ 5.1) โรค์ค์วัามด้ันโลูหิตสูง 35 ราย (ร้อยลูะ 3.3) 

นอกจัากนั�น ม้ผูู้้ป่วัยทำ้�เค์ยเป็นมะเร็งทำ้�อวััยวัะอ่�นนอกจัากตับั จัำานวัน 7 ราย (ร้อยลูะ 1) 

ได้้แก่ มะเร็งเต้านม 2 ราย มะเร็งรังไขึ้่ 1 ราย มะเร็งกระเพื่าะปัสสาวัะ 1 ราย มะเร็งต่อม

นำ�าเหลู่อง 1 ราย มะเร็งต่อมไทำรอยด้์ 1 ราย แลูะมะเร็งหลูังโพื่รงจัมูก 1 ราย รายลูะเอ้ยด้

ขึ้องโรค์ร่วัมต่าง ๆ แสด้งในตารางทำ้� 5
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ตารางท่�	5 แสด้งโรค์ร่วัมทำ้�พื่บัในผูู้ป่้วัยผูู้ใ้หญ่ทำ้�รบััการปลูกูถ่่ายตับัระหว่ัางปี พื่.ศ. 2559-2565

โรคร่วมู จำานวน ร้อยละ

Diabetes mellitus 154 26.1

Dyslipidemia 55 9.3

Chronic kidney disease 32 5.4

Hypertension 35 5.9

Heart disease (CAD, heart block, ASD) 11 1.9

Hematologic disease (thalassemia, ITP, G6PD def) 6 1.0

Previous cancer (CA breast, CA ovary, CA bladder, lymphoma, 
papillary thyroid cancer, nasopharyngeal cancer)

7 1.2

Autoimmune (SLE, Scleroderma, Sjogren) 3 0.5

Old cerebrovascular accident 3 0.5

Pulmonary disease (asthma, old TB) 2 0.3

Hyperthyroid 2 0.3

Gout 2 0.3

Myasthenia gravis 1 0.2

CAD: coronary artery disease, ASD: atrial septal defect, ITP: idiopathic thrombocytopenic 
purpura, G6PD def: glucose-6-phosphase dehydrogenase deficiency, CA: carcinoma, 
SLE: systemic lupus erythematosus, TB: tuberculosis

ขึ้้อมูลูขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�เขึ้้ารับัการปลููกถ่่ายตับั ม้ค์่ามัธัยฐานขึ้อง total bilirubin 

2.6 mg/dL, albumin 3.1 g/dL, creatinine 0.9 mg/dL, serum sodium 136 mmol/L, 

prothrombin time-international normalized ratio (PT-INR) 1.4 แลูะม้ค์่าเฉลู้�ย

ขึ้องค์ะแนน Model of End-stage Liver Disease-Sodium (MELD-Na) score เทำ่ากับั 

20.3 ค์่าเบั้�ยงเบันมาตรฐานเทำ่ากับั 8.3 แลูะม้ค์่ามัธัยฐานขึ้องค์ะแนน MELD-Na เทำ่ากับั 
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19 ค์่าตำ�าสุด้เทำ่ากับั 6 แลูะค์่าสูงสุด้เทำ่ากับั 40 เวัลูาทำ้�อวััยวัะขึ้าด้เลู่อด้ระหวั่างการปลููก

ถ่่าย (ischemic time) โด้ยนับัตั�งแต่เวัลูาทำ้�หยุด้เลู่อด้ในผูู้้บัริจัาค์อวััยวัะ (donor clamp 

time) จันถ่ง้เวัลูาทำ้�ปลูอ่ยเลูอ่ด้เขึ้า้เลู้�ยงตบััในผูู้รั้บัอวัยัวัะ (reperfusion time) มค้์า่มธััยฐาน 

6 ช้ั�วัโมง 33 นาทำ้ ระยะเวัลูาในการนอนโรงพื่ยาบัาลูขึ้องผูู้้ป่วัยปลููกถ่่ายตับั (length of 

postoperative hospital stay)  โด้ยนับัตั�งแต่วัันทำ้�ผู้่าตัด้ปลููกถ่่ายตับัจันถ่้งวัันทำ้�จัำาหน่าย

ออกจัากโรงพื่ยาบัาลู ม้ค์่ามัธัยฐานเทำ่ากับั 17 วััน ม้ค์่าเฉลู้�ยเทำ่ากับั 25 วััน โด้ยขึ้้อมูลูน้�

ไม่นับัรวัมผูู้้ป่วัยทำ้�เส้ยช้้วัิตระหวั่างการผู้่าตัด้หร่อระหวั่างนอนโรงพื่ยาบัาลูเพื่่�อลูด้

ค์วัามค์ลูาด้เค์ลู่�อนขึ้องขึ้้อมูลู ขึ้้อมูลูขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�เขึ้้ารับัการปลููกถ่่ายตับัแสด้งในตารางทำ้� 6

ตารางท่�	 6 แสด้งขึ้้อมูลูพื่่�นฐานขึ้องผูู้้ป่วัยผูู้้ใหญ่ทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัระหวั่างปี พื่.ศ. 

2559-2565

         ค่ามูัธิยฐาน Interquartile range

Total bilirubin (mg/dL) 2.6 1.3, 8.9

Albumin (g/dL) 3.1 2.6, 3.6

Creatinine (mg/dL) 0.9 0.7, 1.3

Serum sodium (mmol/L) 136 133, 139

INR 1.4 1.2, 1.7

Alpha fetoprotein (ng/mL) 4.1 2.2, 12.3

ค์ะแนน MELD-Na score 19 14, 26

ระยะเวัลูาขึ้าด้เลู่อด้ (ช้ั�วัโมง:นาทำ้) 6:33 5:10, 8:03

ระยะเวัลูานอนโรงพื่ยาบัาลู* (วััน) 17 12, 27

หมายเหตุ: *ระยะเวัลูาในการนอนโรงพื่ยาบัาลูนับัตั�งแต่วัันทำ้�ผู่้าตัด้ปลููกถ่่ายตับัจันถ่้งวัันทำ้�ออกจัาก
โรงพื่ยาบัาลูขึ้้อมูลูน้�ไม่นับัรวัมผูู้้ป่วัยทำ้�เส้ยช้้วัิตระหวั่างการผู้่าตัด้หร่อระหวั่างนอนโรงพื่ยาบัาลู
IQR: inter-quartile range, INR: international normalized ratio of prothrombin time, MELD-
Na: Model of end-stage liver disease-sodium score
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ระยะเวัลูาในการรออวััยวัะนับัตั�งแต่เริ�มลูงทำะเบ้ัยนจันถ้่งวัันท้ำ�ทำำาการผู้่าตัด้ปลููก

ถ่่ายตับั (waiting time) ม้ค์่ามัธัยฐานเทำ่ากับั 78 วััน  ม้ค์่าเฉลู้�ยเทำ่ากับั 257 วััน หร่อ

ประมาณ 8.5 เด้่อน โด้ยม้ผูู้้รออวััยวัะสั�นทำ้�สุด้ค์่อ 1 วัันแลูะนานทำ้�สุด้ค์่อ 4,210 วััน หร่อ

ประมาณ 11.5 ปี ระยะเวัลูาการรออวััยวัะแยกตามปีทำ้�ผูู้้ป่วัยได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัแสด้ง

ในตารางทำ้� 7 ซ้ึ่�งพื่บัวัา่ระยะเวัลูาในการรออวัยัวัะในผูู้้ปว่ัยทำ้�ได้ร้บััการปลูกูถ่า่ยตับัในป ีพื่.ศ. 

2563 ม้ระยะเวัลูาสั�นทำ้�สุด้โด้ยม้ค์่ามัธัยฐานทำ้� 56 วัันเทำ่านั�น

ตารางท่�	 7 แสด้งระยะเวัลูาในการรออวััยวัะแยกตามปีทำ้�ผูู้้ป่วัยผูู้้ใหญ่ได้้รับัการปลููกถ่่าย

ตับัระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

 พ.ศ.
จำานวนการปลูก
ถ่่ายตับ	(ราย)

ค่ามูัธิยฐานระยะ
เวลารออวัยวะ	(วัน)

Interquartile 
range (วัน)

Range 
(วัน)

2559-2565 590 78 24,	235 1-4210

2559 77 76 27, 381 1-1180

2560 96 114 31, 330 1-2655

2561 76 83 28, 226 1-4010

2562 92 77 20, 186 1-3139

2563 90 56 24, 147 1-3014

2564 56 74 16, 202 1-4210

2565 103 89 24, 306 1-3941

ในด้า้นการเบิักจัา่ยค่์ารกัษาพื่ยาบัาลูในการผู่้าตดั้ปลูกูถ่า่ยตับั ผูู้้ปว่ัยร้อยลูะ 42.2 

ใช้้สิทำธัิเบัิกจั่ายตรงขึ้องขึ้้าราช้การ รองลูงมาค์่อ จั่ายเอง (ร้อยลูะ 19.3) แลูะประกันสังค์ม 

(ร้อยลูะ 15.7) นอกจัากนั�นยังม้การเบัิกจั่ายจัากกองทำุนอ่�น ๆ  เช้่น กองทำุนหร่อมูลูนิธัิขึ้อง

โรงพื่ยาบัาลูนั�น ๆ  สว่ันการปลูกูถ่า่ยตบััทำ้�ใช้ส้ทิำธัิ�ประกนัสขุึ้ภาพื่แหง่ช้าตมิเ้พื่ิ�มมากขึ้้�นเปน็

ร้อยลูะ 10.7 จัากการทำ้�กองทำุนสำานักงานหลูักประกันสุขึ้ภาพื่แห่งช้าติให้สิทำธัิค์รอบัค์ลูุม
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การปลููกถ่่ายตับัในผูู้้ใหญ่เป็นปีทำ้� 2 (เริ�มในปี พื่.ศ. 2564) โด้ยเฉพื่าะในปี พื่.ศ. 2565 

ม้ผูู้้ป่วัยทำ้�ใช้้สิทำธัิ�ประกันสุขึ้ภาพื่แห่งช้าติเป็นสัด้ส่วันสูงถ่้งร้อยลูะ 43 รายลูะเอ้ยด้ขึ้อง

การเบัิกจั่ายค์่ารักษาพื่ยาบัาลูในการผู้่าตัด้ปลููกถ่่ายตับัแสด้งไวั้ในตารางทำ้� 8

ตารางท่�	8 แสด้งการเบัิกจั่ายค์่ารักษาพื่ยาบัาลูในการผู้่าตัด้ปลููกถ่่ายตับัขึ้องผูู้้ป่วัยผูู้้ใหญ่

ทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับั ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

การเบิกจ่าย จำานวน ร้อยละ

ขึ้้าราช้การ 249 42.2

จั่ายเอง 114 19.3

ประกันสังค์ม 93 15.7

รัฐวัิสาหกิจั 17 2.8

สปสช้. 63 10.7

อ่�น ๆ 50 10.3

ลักษณะข้องผูู้้บริจำาคอวััยวัะ

ผูู้้บัริจัาค์อวััยวัะ ม้ค์่ามัธัยฐานขึ้องอายุเทำ่ากับั 33 ปี (IQR 22, 45 ปี) ผูู้้บัริจัาค์

ตับัเป็นเพื่ศช้ายมากกวั่าเพื่ศหญิง กลู่าวัค์่อ เพื่ศช้าย 457 ราย (ร้อยลูะ 77.4) แลูะเพื่ศ

หญิง 133 ราย (ร้อยลูะ 22.5)  ในจัำานวันผูู้้บัริจัาค์ตับัทำั�งหมด้ ม้หมู่เลู่อด้ O มากทำ้�สุด้ ค์่อ 

262 ราย (ร้อยลูะ 44.4) รองลูงมาค์่อหมู่เลู่อด้ B 188 ราย (ร้อยลูะ 31.9) ตามด้้วัยหมู่

เลู่อด้ A  แลูะหมูเ่ลูอ่ด้ AB ตามลูำาดั้บั ซ้ึ่�งสอด้ค์ลู้องกับัสดั้สว่ันขึ้องหมูเ่ลูอ่ด้ขึ้องผูู้้รบัับัริจัาค์

ตับั  ค์่ามัธัยฐานขึ้องด้ัช้น้มวัลูกาย (body mass index) ขึ้องผูู้้บัริจัาค์ตับั เทำ่ากับั 22.88 

kg/m2  (IQR 20, 25 kg/m2) ม้ผูู้้บัริจัาค์ตับัทำ้�ม้ภาวัะค์วัามด้ันโลูหิตตำ�า (systolic blood 

pressure ตำ�ากวั่า 80 มิลูลูิเมตรปรอทำ นานกวั่า 60 นาทำ้) 450 ราย ค์ิด้เป็นร้อยลูะ 76.27 



รายงานข้อมูลการปลูกถ่ายอวัยวะประจำาปี พ.ศ. 2565

77

แลูะม้ผูู้้บัริจัาค์ตับัได้้รับัการช้่วัยฟ้้�นค์่นช้้พื่ (cardiopulmonary resuscitation, CPR) 

จัำานวัน 76 ราย ค์ิด้เป็นร้อยลูะ 12.8   ค์่ามัธัยฐานขึ้องค์่า alanine aminotransferase 

(ALT) ทำ้�สงูสดุ้ เทำา่กบัั 42 IU/L  (IQR 23, 76 IU/L) แลูะมค่้์าสงูสดุ้ทำ้� 823 IU/L ค์า่มธััยฐาน

ขึ้องค์่า ALT สุด้ทำ้ายก่อนการผู้่าตัด้นำาอวััยวัะออก เทำ่ากับั 30 IU/L (IQR 17, 54 IU/L) 

แลูะม้ค์่าสูงสุด้ทำ้� 630 IU/L สาเหตุการตายขึ้องผูู้้บัริจัาค์ตับั (ไม่นับัรวัมผูู้้บัริจัาค์ทำ้�ม้ช้้วัิต) 

มากทำ้�สุด้ค์่อ อุบััติเหตุทำ้�สมอง (ร้อยลูะ 62) รองลูงมาค์่อ โรค์หลูอด้เลู่อด้สมอง (ร้อยลูะ 

25) แลูะตกจัากทำ้�สูง (ร้อยลูะ 5) ตามลูำาด้ับั ในจัำานวันผูู้้บัริจัาค์ตับัทำั�งหมด้ม้ผูู้้บัริจัาค์ตับัทำ้�

ม้ผู้ลูซึ่้โรโลูย้ขึ้องไวัรัสตับัอักเสบับั้ anti-hepatitis B core antibody เป็นบัวัก 206 ราย 

(ร้อยลูะ 34.9) รายลูะเอ้ยด้ขึ้องผูู้้บัริจัาค์ตับัแสด้งในตารางทำ้� 9

ตารางท่�	9 แสด้งรายลูะเอ้ยด้ขึ้องผูู้้บัริจัาค์อวััยวัะตับั ในการปลููกถ่า่ยตับัในผูู้้ใหญร่ะหวั่าง

ปี พื่.ศ. 2559-2565

มูัธิยฐาน IQR

อายุ (ปี) 33 22, 45

ดัชน่มูวลกาย (kg/m2) 22.9 20, 25

ALT สูงสุด (IU/L) 42 23, 76

ALT สุดท้าย (IU/L) 30 17, 54

 จำานวน ร้อยละ

เพศ : ชาย 457 77.4

       หัญ่ิง 133 22.5

หัมูู่เล่อด : A 110 18.6

             B 188 31.9

             O 262 44.4

             AB 30 5.1

มู่ความูดันโลหัิตตำ�า 376 77.4
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ได้รับการช่วยฟื้้�นค่นช่พ 58 11.9

สาเหัตุการตาย : อุบัติเหัตุจราจร 343 61.9

                    โรคหัลอดเล่อดสมูอง 139 25.1

                    ตกจากท่�สูง 27 4.8

                    ถู่กยิง 15 2.7

                    ข้าดอากาศ 10 1.8

                    เน่�องอกสมูอง 1 0.2

                    อ่�น	ๆ 19 3.4

Anti-HBcAb	positive 206 34.9

IQR: interquartile range, ALT: alanine aminotransferase, anti-HBcAb: anti-hepatitis B core 
antibody

 

ยากดภููมูิคุ้มูกันที�ใชี้ในผูู้้ป่วัยปลูกถ่่ายตัับ

ผูู้ป้ว่ัยทำ้�รับัการปลูกูถ่า่ยตับั ได้้รับัยากด้ภูมคิ์ุม้กันในช่้วัง induction ใน 24 ช้ั�วัโมง

แรกด้้วัย corticosteroids (methylprednisolone) มากทำ้�สุด้ (ร้อยลูะ 90.2) รองลูงมา

ค์่อ tacrolimus (ร้อยลูะ 44.9) แลูะม้การใช้้ basiliximab ร่วัมกับัยากลูุ่มอ่�น ๆ ร้อยลูะ 

32.5 (รูปทำ้� 1) โด้ย immunosuppressive protocol ท้ำ�ใช้้มากท้ำ�สุด้ค์่อ การให้ยา 

basiliximab ร่วัมกับั mycophenolic acid แลูะ corticosteroids ร้อยลูะ 25.19ตาม

มาด้้วัย การให้ยากลูุ่ม mycophenolic acid แลูะ corticosteroids ร้อยลูะ 24.8 แลูะ

การให้ยากลูุม่ calcineurin inhibitor รว่ัมกับั mycophenolic acid แลูะ corticosteroids 

ร้อยลูะ 22.7 (ตารางทำ้� 10)
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รปูท่�	1 แสด้งจัำานวันผูู้ป้ว่ัยปลูกูถ่า่ยตบััทำ้�ได้้รบััยากด้ภมูคิ์ุม้กนัช้นดิ้ตา่ง ๆ  ในช้ว่ัง 24 ช้ั�วัโมง

แรก (induction)
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ตารางท่�	10 แสด้งสตูรขึ้องยากด้ภมูคิ์ุม้กนัทำ้�ใช้ใ้นช้ว่ัง 24 ช้ั�วัโมงแรก (induction) ทำ้�มก้าร

ใช้้บั่อย

สูตรยากดภููมูิคุ้มูกัน จำานวน ร้อยละ

Basiliximab	+	MPA	+	steroids 148 25.1

MPA + steroids 146 24.8

CNI + MPA + steroids 134 22.7

CNI + steroids 88 14.9

CNI: calcineurin inhibitor, MPA: Mycophenolic acid

ขึ้ณะทำ้�ออกจัากโรงพื่ยาบัาลู ผูู้ป้ว่ัยรอ้ยลูะ 95.9 ได้ร้บััยา prednisolone  ผูู้ป้ว่ัย

ร้อยลูะ 86.3 ได้้รับัยา tacrolimus แลูะผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 49.3 ได้้รับัยา mycophenolate 

mofetil ในขึ้ณะทำ้�ผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 43.6 ได้้รับัยา mycophenolate sodium แลูะ

ผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 10.2 ได้้รับัยา sustained released tacrolimus (รูปท้ำ� 2) โด้ย 

immunosuppressive protocol ทำ้�ใช้้มากทำ้�สุด้ค่์อ ยากลูุ่ม calcineurin inhibitor 

ร่วัมกับัยากลูุ่ม  mycophenolic acid แลูะ corticosteroids (ร้อยลูะ 89.6) ด้ังแสด้งใน

ตารางทำ้� 11
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รูปท่�	 2 แสด้งจัำานวันผูู้้ป่วัยปลููกถ่่ายตับัทำ้�ได้้รับัยากด้ภูมิค์ุ้มกันช้นิด้ต่าง ๆ เม่�อออกจัาก

โรงพื่ยาบัาลู
Tacrolimus SR: sustained released-tacrolimus
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ตารางท่�	 11 แสด้งสูตรขึ้องยากด้ภูมิค์ุ้มกันทำ้�ผูู้้ป่วัยปลููกถ่่ายตับัได้้รับัเม่�อออกจัาก

โรงพื่ยาบัาลู (discharge) ทำ้�ม้การใช้้บั่อย

สูตรยากดภููมูิคุ้มูกัน จำานวน ร้อยละ

CNI	+	MPA	+	steroids	 502 89.6

CNI + steroids 32 5.71

CNI + MPA 12 2.14

CNI: calcineurin inhibitor, MPA: Mycophenolic acid

ในระหวัา่งการตรวัจัตดิ้ตามรกัษาลูา่สดุ้ ผูู้ป้ว่ัยรอ้ยลูะ 82.4 ได้ร้บััยา tacrolimus 

โด้ยทำ้�เป็น sustained release tacrolimus ร้อยลูะ 36.2 ผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 70.8 ได้้รับัยาใน

กลูุ่ม mycophenolic acid โด้ยแบั่งเป็น mycophenolate mofetil ร้อยลูะ 45.4 แลูะ 

mycophenolate sodium ร้อยลูะ 25.4 ผูู้้ป่วัยร้อยลูะ 36.9 ได้้รับัยา prednisolone  

ส่วันยาทำ้�ใช้้เป็นส่วันน้อย ได้้แก่ everolimus (ร้อยลูะ 14.5) sirolimus (ร้อยลูะ 4.3) 

cyclosporin (ร้อยลูะ 3.2) แลูะ azathioprine (ร้อยลูะ 0.2) (รูปทำ้� 3) โด้ย 

immunosuppressive protocol ทำ้�ใช้้มากทำ้�สุด้ค์่อ ยากลูุ่ม calcineurin inhibitor ร่วัม

กับัยากลูุ่ม Mycophenolic acid (ร้อยลูะ 37.7) ด้ังแสด้งในตารางทำ้� 12



รายงานข้อมูลการปลูกถ่ายอวัยวะประจำาปี พ.ศ. 2565

83

รปูท่�	3 แสด้งจัำานวันผูู้ป้ว่ัยปลูกูถ่า่ยตบััผูู้ใ้หญ่ทำ้�ได้้รบััยากด้ภมูคิ์ุม้กนัช้นดิ้ตา่ง ๆ  ในระหวัา่ง

การตรวัจัติด้ตามรักษาลู่าสุด้ 
Tacrolimus SR: sustained-released tacrolimus
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ตารางท่�	12 แสด้งสูตรขึ้องยากด้ภูมิค์ุ้มกันทำ้�ผูู้้ป่วัยปลููกถ่่ายตับัได้้รับัในระหวั่างการตรวัจั

ติด้ตามรักษาลู่าสุด้ (follow up)

สูตรยากดภููมูิคุ้มูกัน จำานวน ร้อยละ

CNI	+ MPA 176 37.7

CNI + MPA + steroids 96 20.5

CNI monotherapy 58 12.4

CNI + steroids 24 5.14

CNI + mTORi 28 5.9

MPA + mT   ORi 25 5.35

CNI: calcineurin inhibitor, MPA: Mycophenolic acid, mTORi: mammalian target of 
rapamycin inhibitor

 

อัตัราการรอดชีีวัิตัและอัตัราการรอดข้องตัับที�ปลูกถ่่าย

อตัราการรอดชวิ่ตข้องผูู้้ป่วย	ทำ้� 1 ปหีลูงัการปลูกูถ่่ายตับัเทำา่กบััรอ้ยลูะ 88 อตัรา

การรอด้ช้้วัิตทำ้� 3 ปี เทำ่ากับัร้อยลูะ 81.5 แลูะอัตราการรอด้ช้้วัิตทำ้� 5 ปี เทำ่ากับัร้อยลูะ 76.6 

อัตราการรอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัยค์ำานวัณตามวัิธั้ Kaplan-Meier แสด้งในรูปทำ้� 4 โด้ยทำ้�อัตรา

การเส้ยช้้วัิตแลูะอัตราการรอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัยค์ำานวัณจัากจัำานวันผูู้้ป่วัยท้ำ�ได้้รับัการปลููก

ถ่่ายตับัค์รั�งแรก แลูะไม่รวัมการปลููกถ่่ายตับัซึ่ำ�า (จัำานวัน 21 ค์รั�ง) 

อัตราการรอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้� 1 ปีหลูังการปลููกถ่่ายตับัแยกตามปีได้้ด้ังน้� ในปี 

พื่.ศ. 2559 เทำ่ากับัร้อยลูะ 90.3 ปี พื่.ศ. 2560 เทำ่ากับัร้อยลูะ 89.4 ปี พื่.ศ. 2561 เทำ่ากับั

ร้อยลูะ 82.8 ปี พื่.ศ. 2562 เทำ่ากับัร้อยลูะ 86.0 ปี พื่.ศ. 2563 เทำ่ากับัร้อยลูะ 86.7 แลูะ
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ปี พื่.ศ. 2564 เทำ่ากับัร้อยลูะ 92.6 ส่วันอัตราการรอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้� 1 ปี ขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�

ได้้รบััการปลูกูถ่า่ยตับัในปี พื่.ศ. 2565 นั�นยงัไม่สามารถ่ค์ำานวัณได้เ้น่�องจัากยังไมม่เ้วัลูาใน

การติด้ตามได้้นานพื่อ

P = 0.010

รูปท่�	 4 แสด้งอัตราการรอด้ช้้วิัตขึ้องผูู้้ป่วัยผูู้้ใหญ่ทำ้�รับัการปลููกถ่่ายตับัระหวั่างปี พื่.ศ. 

2559-2565 ค์ำานวัณด้้วัยวัิธั้ Kaplan-Meier

อัตราการเส้ยช้้วิัตขึ้องผูู้้ป่วัยภายหลัูงการผู่้าตัด้ปลููกถ่่ายตับัในระหว่ัางปี พื่.ศ. 

2559-2565 ภายใน 30 วััน เทำ่ากับัร้อยลูะ 4 แลูะภายใน 90 วััน เทำ่ากับัร้อยลูะ 8.4 อัตรา

การเส้ยช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัยภายหลูังการผู้่าตัด้ภายใน 90 วัันหลูังการปลููกถ่่ายตับัแยกตามปีได้้

ด้ังน้� ผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัในปี พื่.ศ. 2559 ร้อยลูะ 6.9 ในปี พื่.ศ. 2560 ร้อยลูะ 

5.3 ในปี พื่.ศ. 2561 ร้อยลูะ 13.2 ในปี พื่.ศ. 2562 ร้อยลูะ 11.6 ในปี พื่.ศ. 2563 ร้อย

ลูะ 6.7 ในปี พื่.ศ. 2564 ร้อยลูะ 3.6 แลูะ ในปี พื่.ศ. 2565 ร้อยลูะ 10.4

ในกลูุ่มผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการวัินิจัฉัยวั่าม้ภาวัะ acute fulminant liver failure 

ทำั�งหมด้ 31 ราย ม้อัตราการรอด้ช้้วัิตทำ้� 30 วััน, 90 วััน แลูะ 1 ปีหลูังการปลููกถ่่ายตับั อยู่
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ทำ้�ร้อยลูะ 80.6, 77.3 แลูะ 73.6 ตามลูำาด้ับั ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 5 ซึ่้�งม้อัตราการรอด้ช้้วัิต

ทำ้�ตำ�ากวั่ากลูุ่มทำ้�ไม่ม้ภาวัะ acute fulminant liver failure อย่างม้นัยสำาค์ัญทำางสถิ่ติ 

(p value = 0.010)

รูปท่�	 5 แสด้งอัตราการรอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัยผูู้้ใหญ่ทำ้�รับัการปลููกถ่่ายตับัในกลูุ่มทำ้�ได้้รับัการ

วัินิจัฉัยวั่าม้ภาวัะ acute fulminant liver failure เทำ้ยบักับักลุู่มท้ำ�ไม่ม้ภาวัะดั้งกลู่าวั 

ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565 ค์ำานวัณด้้วัยวัิธั้ Kaplan-Meier

ในระหว่ัางการติด้ตามหลัูงปลูกูถ่า่ยตับัตั�งแตป่ ีพื่.ศ. 2559-2565 มผูู้้ป่้วัยเสย้ช้้วิัต

ทำั�งหมด้ 108 ราย สาเหตุการตายทำ้�พื่บัมากทำ้�สุด้ ได้้แก่ การติด้เช้่�อ (ร้อยลูะ 41.6) รองลูง

มาค์่อ การกลูับัเป็นซึ่ำ�าขึ้องมะเร็ง (ร้อยลูะ 20.4) ซึ่้�งส่วันใหญ่ค์่อ มะเร็งตับัช้นิด้ปฐมภูมิ 

ส่วันน้อยได้้แก่ มะเร็งทำางเด้ินนำ�าด้้ แลูะ เน่�องอก Gastrointerstinalstromal tumor 

(GIST) สว่ันสาเหตทุำ้�เกดิ้จัากมะเรง็เกดิ้ใหมไ่ด้แ้ก ่มะเรง็ลูำาไสใ้หญ,่ มะเรง็ปอด้, มะเรง็ตอ่ม

นำ�าเหลูอ่ง, มะเรง็ตอ่มลูกูหมาก, แลูะมะเรง็ทำ้�ไมท่ำราบัอวัยัวัะท้ำ�เปน็สาเหตุเริ�มตน้ (unknown 
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primary) ส่วันสาเหตุอ่�น ๆ พื่บัเป็นลูำาด้ับัสาม (ร้อยลูะ 13.9) โด้ยม้ผูู้้ป่วัยทำ้�เส้ยช้้วัิตจัาก

การติด้เช้่�อ COVID-19 1 ราย รายลูะเอ้ยด้สาเหตุการตายขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่าย

ตับัแสด้งในตารางทำ้� 13

ตารางท่�	13 แสด้งสาเหตกุารตายขึ้องผูู้ป่้วัยทำ้�ได้้รบััการปลูกูถ่่ายตบััระหว่ัางปี พื่.ศ. 2559-2565

สาเหัตุการตาย จำานวน ร้อยละ

การติด้เช้่�อ 45 41.6

มะเร็ง
การกลูับัเป็นซึ่ำ�าขึ้องมะเร็งทำ้�เป็นสาเหตุทำ้�ต้องปลููกถ่่ายตับั

• มะเร็งตับัช้นิด้ปฐมภูมิ
• มะเร็งทำางเด้ินนำ�าด้้
• เน่�องอก Gastrointerstinalstromal tumor (GIST)

มะเร็งทำ้�เกิด้ขึ้้�นใหม่
• มะเร็งปอด้, มะเร็งลูำาไส้ใหญ่, มะเร็งต่อมนำ�าเหลู่อง, มะเร็ง

ต่อมลููกหมาก
• มะเร็งทำ้�ไม่ทำราบัอวััยวัะทำ้�เป็นสาเหตุเริ�มต้น

22

13
2
1

4
2

20.4

12.0 
1.8
0.9

3.7
1.8

ระบับัไหลูเวั้ยนโลูหิตแลูะหัวัใจั 7 6.5

ตับัทำ้�ปลููกถ่่ายลู้มเหลูวั 5 4.6

หลูอด้เลู่อด้สมอง 4 3.7

สาเหตุอ่�น ๆ (COVID 19, acute pancreatitis, intraoperative 
massive bleeding, hypoxia, end stage renal disease, 
electrolyte imbalance, ruptured common hepatic artery 
aneurysm, suicide)  

15 13.9

ไม่ระบัุ 10 9.3
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อัตราการรอดข้องตับท่�ปลูกถ่่ายในผูู้้ป่วัยท้ำ�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัในระหวั่างปี 

พื่.ศ. 2559-2564 ทำ้� 30 วััน เทำ่ากับัร้อยลูะ 92.1 อัตราการรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลููกถ่่ายทำ้� 90 

วััน เทำ่ากับัร้อยลูะ 89.9 อัตราการรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลููกถ่่ายทำ้� 1 ปี เทำ่ากับัร้อยลูะ 85.5 แลูะ

อัตราการรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลููกถ่่ายทำ้� 5 ปีเทำ่ากับัร้อยลูะ 74.4 อัตราการรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลููก

ถ่า่ยค์ำานวัณตามวัธิั ้Kaplan-Meier แสด้งในรูปทำ้� 6 โด้ยทำ้�อตัราการรอด้ขึ้องตบััทำ้�ปลูกูถ่่าย

ค์ำานวัณจัากจัำานวันการปลููกถ่่ายตับัทำั�งหมด้

 

รปูท่�	6 แสด้งอัตราการรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลูกูถ่า่ยในผูู้้ปว่ัยทำ้�รบััการปลูกูถ่่ายตับัระหว่ัางปี พื่.ศ. 

2559-2565 ค์ำานวัณด้้วัยวัิธั้ Kaplan-Meier

อัตราการรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลููกถ่่ายทำ้� 90 วัันหลูังการปลููกถ่่ายตับัแยกตามปีได้้ด้ังน้� 

ป ีพื่.ศ. 2559 เทำา่กบััรอ้ยลูะ 88.3 ป ีพื่.ศ. 2560 เทำา่กบััรอ้ยลูะ 92.7 ป ีพื่.ศ. 2561 เทำา่กบัั

ร้อยลูะ 87 ปี พื่.ศ. 2562 เท่ำากับัร้อยลูะ 86.7 ปีพื่.ศ. 2563 เท่ำากับัร้อยลูะ 92.3 ปี 

พื่.ศ. 2564 เทำ่ากับัร้อยลูะ 92.9 แลูะปี พื่.ศ. 2565 เทำ่ากับัร้อยลูะ 88.4



รายงานข้อมูลการปลูกถ่ายอวัยวะประจำาปี พ.ศ. 2565

89

อตัราการรอด้ขึ้องตบััทำ้�ปลูกูถ่า่ยทำ้� 1 ปหีลูงัการปลูกูถ่่ายตบััแยกตามปีได้้ด้งัน้� ในปี 

พื่.ศ. 2559 เทำ่ากับัร้อยลูะ 85.6 ปี พื่.ศ. 2560 เทำ่ากับัร้อยลูะ 86.5 ปี พื่.ศ. 2561 เทำ่ากับั

ร้อยลูะ 84.3 ปี พื่.ศ. 2562 เทำ่ากับัร้อยลูะ 84.4 ปี พื่.ศ. 2563 เทำ่ากับัร้อยลูะ 86.8  ปี 

พื่.ศ. 2564 เทำ่ากับัร้อยลูะ 89.2 อัตราการรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลููกถ่่ายทำ้� 1 ปีขึ้องผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับั

การปลููกถ่่ายตับัในปี พื่.ศ. 2565 ยังไม่สามารถ่ค์ำานวัณได้้เน่�องจัากยังไม่ม้เวัลูาในการ

ติด้ตามได้้นานพื่อ

ในระหวั่างการติด้ตามหลูังปลููกถ่่ายตับัตั�งแต่ปี พื่.ศ. 2559-2565 ม้รายงานการ

สูญเส้ยตับัทำ้�ปลููกถ่่ายทำั�งหมด้ 30 ราย โด้ยสาเหตุทำ้�พื่บับั่อยทำ้�สุด้ค์่อ ภาวัะแทำรกซึ่้อนทำาง

หลูอด้เลู่อด้ตับั ค์ิด้เป็นร้อยลูะ 30 สาเหตุลูำาด้ับัทำ้� 2 ค์่อภาวัะตับัไม่ทำำางานภายหลูังการ

ปลููกถ่่าย (primary graft non-function) แลูะการกลูับัเป็นซึ่ำ�าขึ้องโรค์ (recurrent of 

disease) ร้อยลูะ 20 แลูะม้สาเหตุอ่�น ๆ ทำ้�พื่บัรองลูงมา ด้ังแสด้งในตารางทำ้� 14

 

ตารางท่�	14 แสด้งสาเหตกุารสญูเสย้ตบััทำ้�ปลูกูถ่า่ยในผูู้ป่้วัยท้ำ�ได้ร้บััการปลูกูถ่า่ยตบััระหวัา่ง

ปี พื่.ศ. 2559-2565

สาเหัตุการสูญ่เส่ยตับท่�ปลูกถ่่าย จำานวน ร้อยละ

ภาวัะแทำรกซึ่้อนทำางหลูอด้เลู่อด้ตับั 
(vascular complications) 

9 30

ภาวัะตับัไม่ทำำางานภายหลูังการปลููกถ่่าย 
(primary graft non-function)

6 20

การกลูับัเป็นซึ่ำ�าขึ้องโรค์ 6 20

ภาวัะแทำรกซึ่้อนทำางเด้ินนำ�าด้้ 
(biliary complications)

1 3.3

ภาวัะต่อต้านตับัแบับัเร่�อรัง (chronic rejection) 1 3.3

สาเหตุอ่�น ๆ 3 10

ไม่ระบัุ 4 13.3
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ข้้อมููลการผู้่าตััด
ปลูกถ่่ายตัับในผูู้้ป่วัย
อายุน้อยกวั่า 18 ปี
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การปลูกถ่่ายตัับในเด็ก

ขึ้้อมูลูการปลููกถ่่ายตับัในเด้็กปี พื่.ศ. 2559-2565 พื่บัวั่า ม้ผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการ

ปลูกูถ่่ายตบััทำั�งหมด้จัำานวัน 249 ราย (ตารางทำ้� 1) ในโรงพื่ยาบัาลู 5 แหง่ ได้แ้ก่ โรงพื่ยาบัาลู

ศิริราช้ โรงพื่ยาบัาลูจัุฬาลูงกรณ์ โรงพื่ยาบัาลูรามาธัิบัด้้ โรงพื่ยาบัาลูศร้นค์รินทำร์ แลูะโรง

พื่ยาบัาลูมหาราช้นค์รเช้้ยงใหม่ โด้ยแบั่งเป็น ผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัตับัจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต (living 

donor) จัำานวัน 185 ราย แลูะจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย (deceased donor) จัำานวัน 64 

ราย (รูปทำ้� 1) โด้ยม้ผูู้้ป่วัยเด้็ก 1 รายในปี พื่.ศ. 2562 ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัจัากผูู้้บัริจัาค์

ม้ช้้วัิตแลูะได้้รับัการปลููกถ่่ายซึ่ำ�าจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายในการรักษาเด้้ยวักัน ในปี พื่.ศ. 

2565 ทำ้�ผู่้านมาพื่บัวัา่ มผูู้้ป้ว่ัยเด้ก็ทำ้�ได้้รบััการปลูกูถ่า่ยตบััสงูทำ้�สดุ้ถ้่ง 44 รายตอ่ป ีเน่�องจัาก

เป็นช้่วังเวัลูาทำ้�การระบัาด้ขึ้องโรค์โค์วัิด้-19 ค์ลู้�ค์ลูายลูง หลูังจัากท้ำ�ระบัาด้อย่างมากในปี 

พื่.ศ. 2563-2564  โด้ยส่วันใหญ่ได้้รับัตับัจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต ถ่้ง 35 ราย 

ตารางท่�	1 จัำานวันการปลููกถ่่ายตับัในเด้็ก ปี พื่.ศ. 2559-2565 โด้ยแยกตามโรงพื่ยาบัาลู

โรงพยาบาล
ปี	พ.ศ.	ท่�ทำาการปลูกถ่่ายตับ

รวมู
2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565

ศิริราช 4 4 3 4 2 6 8 31

จุฬาลงกรณ์ 11 15 15 16 10 14 15 96

รามูาธิิบด่ 15 12 16 19 19 9 17 107

ศร่นครินทร์ - 2 1 - 2 2 1 8

มูหัาราชนครเช่ยงใหัมู่ - - 1 1 1 1 3 7

รวมู 30 33 36 40 34 32 44 249
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รูปท่�	 1 จัำานวันการปลููกถ่่ายตับัในผูู้้ป่วัยเด้็กแยกตามโรงพื่ยาบัาลูแลูะช้นิด้ขึ้องผูู้้บัริจัาค์

ราย ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

 

ข้้อมููลผูู้้ป่วัยเด็กที�ได้รับการปลูกถ่่ายตัับ
ระห่วั่างปี พ.ศ. 2559-2565

เม่�อแบั่งผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัตามช้่วังอายุพื่บัวั่า ผูู้้ป่วัยเด้็กท้ำ�ได้้รับั

การปลููกถ่า่ยตบัั สว่ันใหญอ่ยูใ่นช้ว่ังอายนุอ้ยกวัา่ 2 ป ี(รอ้ยลูะ 55.8) รองลูงมาค์อ่ช้ว่ังอายุ 

2-10 ปี (ร้อยลูะ 25.7) แลูะช้่วังอายุ 10-18 ปี (ร้อยลูะ 18.5) ตามลูำาด้ับั แลูะพื่บัวั่าผูู้้ป่วัย

เด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิต (ร้อยลูะ 74.3) (รูปทำ้� 2) โด้ยค์่ามัธัยฐาน

ขึ้องอายุผูู้้ป่วัยเด้็กทำั�งหมด้ทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัเทำ่ากับั 1 ปี 10 เด้่อน เม่�อแบั่งตามเพื่ศ

พื่บัวั่า เพื่ศหญิงม้สัด้ส่วันมากกวั่าเพื่ศช้าย 1.2 เทำ่า (ตารางทำ้� 2) ผูู้้ป่วัยม้อาการโรค์ตับัทำ้�

ค์่อนข้ึ้างรุนแรงโด้ยม้ค่์ามัธัยฐานขึ้อง PELD/MELD score ก่อนได้้รับัการปลููกถ่่ายตับั

เทำา่กับั 20 แลูะไม่มค้์วัามแตกต่างกันระหว่ัางกลูุม่ทำ้�ได้้รับัการผู่้าตัด้จัากผูู้้บัริจัาค์มช้้วิ้ัตแลูะ

ผูู้้บัริจัาค์สมองตาย (p = 0.6) โด้ยทำ้�ค์่ามัยธัฐานขึ้องระยะเวัลูาการรอการปลููกถ่่ายตับัอยู่

ท้ำ� 152 วันั โด้ยทำ้�ระยะเวัลูาการรอการปลูกูถ่า่ยจัากผูู้บ้ัรจิัาค์มช้้ว้ัติ 131 วันั แลูะระยะเวัลูา
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การรอการปลููกถ่่ายตับัจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายค์่อ 237 วััน เม่�อวัิเค์ราะห์รายปีพื่บัวั่าในปี 

พื่.ศ. 2564-2565 ม้ระยะเวัลูาการรอการปลูกูถ่า่ยตับัลูด้ลูงจัากช่้วังก่อนหน้าน้�อย่างชั้ด้เจัน 

โด้ยค์่ามัธัยฐานขึ้องระยะเวัลูาการรอค์อยลูด้ลูงจัาก 164.5-176 วััน ในช้่วังปี พื่.ศ. 2559-

2563 ลูด้ลูงมาอยู่ทำ้� 59-123 วััน ในปี พื่.ศ. 2564-2565 (ตารางทำ้� 3) ทำั�งน้�ในปี พื่.ศ. 2564 

นั�น เป็นช้่วังทำ้�ม้การระบัาด้ขึ้องโรค์โค์วัิด้-19 อย่างมากทำำาให้ม้การลูด้จัำานวันการผู้่าตัด้ลูง

แลูะนโยบัายขึ้องโรงพื่ยาบัาลูทำ้�ให้ผู้่าตัด้เฉพื่าะผูู้้ป่วัยทำ้�ม้ค์วัามจัำาเป็นเร่งด่้วัน ระยะเวัลูา

การรอจั้งลูด้ลูงอย่างมาก

รูปท่�	2 ผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565 แบั่งตามช้่วังอายุ 
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ตารางท่�	2 ขึ้อ้มลููพื่่�นฐานขึ้องผูู้ป้ว่ัยเด้ก็ทำ้�ได้้รบััการปลูกูถ่า่ยตบัั ระหวัา่งป ีพื่.ศ. 2559-2565

ข้้อมููลพ่�นฐาน
Deceased 

donor	(n=64)
Living donor 

(n=185)
Total 

(n=249)

เพศ
ชาย	(n,	%) 27 (42.2) 86 (46.5) 113 (45.4)

หัญ่ิง	(n,	%) 37 (57.8) 99 (53.5) 136 (54.6)

อายุ	(เด่อน)
Median 130.72 18.16 22.17

(IQR	Q1, Q3) (24.93, 185.8) (12.7, 35.88) (13.35, 86.18)

Waiting 
time	(วัน)

Median 237 131 152

(IQR	Q1,	Q3) (46.5, 555) (28.5, 265) (35, 301.5)

PELD/MELD	
score

Median 21 19 20

(IQR	Q1,	Q3) (17, 26.75) (14.5, 25) (15, 25)

IQR: interquartile range, Q1: 25th percentile, Q3: 75th percentile

ตารางท่�	 3 ค์่ามัธัยฐานขึ้องระยะเวัลูาการรอค์อยการปลููกถ่่ายตับัในแต่ลูะปี ระหวั่างปี 

พื่.ศ. 2559-2565

ปี	พ.ศ.	(จำานวน)
Waiting	time	(วัน)

Median	 IQR	(Q1,	Q3) Range

2559	(30) 168 46.25,310 1-1830

2560	(33) 173 54, 354 2-3189

2561	(36) 164 73., 291 4-882

2562	(40) 176 18, 293 4-3920

2563	(34) 173 43, 377 2-3105

2564	(32) 59 5, 236 0-2198

2565	(44) 123 46, 248 1-3271

รวมู	(249) 152 35, 301 0-3920

IQR: interquartile range, Q1: 25th percentile, Q3: 75th percentile
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สาเหตุขึ้องโรค์ตับัในเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัม้หลูากหลูาย โด้ยสาเหตุหลูักทำ้�

พื่บัมากทำ้�สุด้ ค์่อ โรค์ทำ่อนำ�าด้้ต้บัตัน (biliary atresia) จัำานวัน 173 ราย (ร้อยลูะ 69.5) 

รองลูงมา ค์่อ ภาวัะตับัวัายเฉ้ยบัพื่ลูัน จัำานวัน 22 ราย (ร้อยลูะ 8.8), Alagille syndrome 

จัำานวัน 11 ราย (ร้อยลูะ 4.4), metabolic liver disease จัำานวัน 8 ราย(ร้อยลูะ 3.2) 

ซึ่้�งได้้แก่ Wilson disease 3 ราย ทำ้�ไม่ได้้ม้ภาวัะ acute fulminant hepatitis ร่วัมด้้วัย, 

maple syrup urine disease 2 ราย, glycogen storage disease 1 ราย, tyrosinemia 

1 ราย, hepatoblastoma จัำานวัน 6 ราย (ร้อยลูะ 2.4), hepatocellular carcinoma 

(HCC) จัำานวัน 5 ราย (ร้อยลูะ 2.0) แลูะโรค์ต่าง ๆ  ด้ังแสด้งในรูปทำ้� 3 นอกจัากน้� ม้สาเหตุ 

อ่�น ๆ จัำานวัน 20 ราย ได้้แก่ ภาวัะตับัแขึ้็งโด้ยไม่ทำราบัสาเหตุ 11 ราย, Caroli disease 

2 ราย, choledochal cyst 2 ราย, Abernethy malformation, congenital hepatic 

fibrosis, bile acid synthetic defect, non-syndromic bile duct paucity โรค์ลูะ 

1 ราย แลูะม้ผูู้้ป่วัยเด้็ก re-transplantation เน่�องจัากม้ vascular thrombosis 1 ราย

สาเหตุขึ้องโรค์ตับัในเด็้กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัแบ่ังตามปี แสด้งในตารางท้ำ� 4 

ในผูู้ป่้วัยบัางรายมโ้รค์ทำ้�เปน็สาเหตุรว่ัมมากกว่ัา 1 โรค์ เช้น่ ผูู้้ป่วัย Budd Chiari syndrome 

1 ราย ม้โรค์ hepatocellular carcinoma ร่วัมด้้วัย  
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รูปท่�	3 สาเหตุขึ้องการปลููกถ่่ายตับัในเด้็ก ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

AIH: autoimmune hepatitis, PSC: primary sclerosing cholangitis, ASC: autoimmune 
sclerosing cholangitis, HCC: hepatocellular carcinoma, PFIC: progressive familial 

intrahepatic cholestasis
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ตารางท่�	4 จัำานวันขึ้องสาเหตุขึ้องการปลููกถ่่ายตับัในเด้็กแยกตามรายปี ระหวั่างปี พื่.ศ. 

2559-2565

Disease / Year 2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 Total

Biliary atresia 22 25 27 30 22 14 33 173

Acute fulminant 
hepatitis

2 2 3 2 1 9 3 22

Alagille 
syndrome

1 1 2 1 3 2 1 11

Metabolic	liver	
disease

1 1 0 0 2 2 2 8

Autoimmune 
hepatitis

1 0 0 1 0 1 1 4

Primary 
sclerosing 
cholangitis

0 0 0 1 0 0 1 2

Autoimmune 
sclerosing 
cholangitis

0 0 0 0 1 0 0 1

Hepatocellular 
carcinoma

0 0 0 0 3 2 0 5

Hepatoblastoma 0 0 0 1 2 0 3 6

Budd	Chiari	
syndrome

0 1 0 0 1 1 0 3

Progressive 
familial 
intrahepatic	
cholestasis

1 0 0 0 0 0 0 1

Others 2 3 4 6 1 3 1 20
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ภาวัะแทำรกซึ่อ้นกอ่นการปลูกูถ่า่ยตับัทำ้�พื่บัมากทำ้�สดุ้ 3 อนัด้บััแรก ได้แ้ก ่growth 

failure (จัำานวัน 127 ราย), variceal bleeding (จัำานวัน 72 ราย) แลูะ refractory 

ascites (จัำานวัน 52 ราย) ตามลูำาดั้บั ภาวัะแทำรกซ้ึ่อนอ่�น ๆ ท้ำ�พื่บัจัำานวันไม่มาก เช้่น 

spontaneous bacterial peritonitis, hepatopulmonary syndrome, hepatocellular 

carcinoma, septicemia, growth failure, hepatorenal syndrome เป็นต้น (รปูท้ำ� 4)

รูปท่�	4 แสด้งจัำานวันผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ม้ภาวัะแทำรกซึ่้อนขึ้องโรค์ตับัก่อนการปลููกถ่่ายตับั 

การประเมินภาวัะโภช้นาการขึ้องเด็้ก เป็นการประเมินการเจัริญเติบัโต โด้ยใช้้

นำ�าหนกัหรอ่สว่ันสงูเทำย้บักบััอายขุึ้องเด้ก็ ซึ่้�งการใช้น้ำ�าหนกัเทำย้บักบััอาย ุ(weight for age) 

จัะใช้้บั่งบัอกภาวัะโภช้นาการปัจัจัุบัันขึ้องเด้็ก แลูะประเมินภาวัะขึ้าด้สารอาหารระยะสั�น

ได้้ด้้ เน่�องจัากนำ�าหนักมก้ารเปลู้�ยนแปลูงอย่างรวัด้เรว็ัเม่�อมก้ารขึ้าด้สารอาหาร แต่มข้้ึ้อพื่ง้

ระวัังในการประเมินนำ�าหนักขึ้องกลูุ่มผูู้้ป่วัยทำ้�ม้ภาวัะท้ำองมานหร่อตับัม้ามโตโด้ยเฉพื่าะใน

เด้็กเลู็ก ทำำาให้นำ�าหนักทำ้�วััด้ได้้ไม่ได้้บัอกการเจัริญเติบัโตทำ้�แทำ้จัริง ในทำางปฏิิบััติ จั้งนิยมใช้้

การวััด้เสน้รอบัวังขึ้องกลูา้มเน่�อก้�งกลูางต้นแขึ้น (mid-upper arm circumference) แทำน

นำ�าหนักตามอายุ ส่วันการใช้้ส่วันสูงเทำ้ยบักับัอายุ (height for age) เป็นการบั่งบัอกภาวัะ

โภช้นาการในระยะยาวัหรอ่เร่�อรงัได้ ้เน่�องจัากการขึ้าด้สารอาหารในระยะยาวัจัะสง่ผู้ลูตอ่

โค์รงสร้างแลูะการสร้างกระดู้กได้้ 
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เม่�อเปร้ยบัเทำ้ยบันำ�าหนักแลูะส่วันสูงตามช้่วังอายุ พื่บัวั่าเด้็กท้ำ�ได้้รับัตับัจัากผูู้้

บัริจัาค์ม้ช้้วัิตมากกวั่าค์ร้�งหน้�งม้การเจัริญเติบัโตช้้ากวั่าปกติอย่างมาก (> -1.5 S.D.) ใน

ขึ้ณะทำ้�เด้็กทำ้�ได้้รับัตับัจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายม้แนวัโน้มการเจัริญเติบัโตใกลู้เค้์ยงปกติ

มากกวั่า (ตารางทำ้� 5) ซึ่้�งอธัิบัายได้้จัากผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัตับัจัากผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตส่วันใหญ่อายุ

น้อยกวั่า 2 ปีแลูะเป็นโรค์ตับัเร่�อรังตั�งแต่วััยทำารก โด้ยเฉพื่าะอย่างยิ�งโรค์ทำ่อนำ�าด้้ต้บัตันทำ้�

ได้้รับัการผู้่าตัด้ระบัายนำ�าด้้แลูะไม่ได้้ผู้ลู (failed Kasai Operation) กลูุ่มอาการ Alagille 

หร่อโรค์ตับัเมแทำบัอลูิกต่าง ๆ ทำำาให้ม้ภาวัะขึ้าด้สารอาหารเร่�อรังแลูะเจัริญเติบัโตช้้า ส่วัน

ผูู้้ป่วัยท้ำ�ได้้รับัตับัจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายส่วันใหญ่เป็นโรค์ท่ำอนำ�าด้้ต้บัตันท้ำ�ได้้รับัการผู่้าตัด้

ระบัายนำ�าด้แ้ลูะได้ผู้้ลูในระยะแรก ทำำาให้ผูู้ส้ามารถ่เจัรญิเตบิัโตจันกระทำั�งเกดิ้ภาวัะตบััแขึ้ง็

เม่�อเขึ้้าสู่วััยเด้็กโตหร่อวััยรุ่น หร่อผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัจัากสาเหตุภาวัะตับัวัาย

เฉย้บัพื่ลัูน, autoimmune hepatitis, hepatoblastoma, hepatocellular carcinoma 

แลูะโรค์อ่�น ๆ ซึ่้�งมักสูญเส้ยหน้าทำ้�ตับัในอายุทำ้�มากขึ้้�น ทำำาให้นำ�าหนักหร่อส่วันสูงนั�นใกลู้

เค์้ยงปกติมากกวั่า 

 

ตารางท่�	 5 นำ�าหนักแลูะส่วันสูงขึ้องผูู้้ป่วัยเด็้กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัระหว่ัางปี 

พื่.ศ. 2559-2565 เทำ้ยบักับัเกณฑู์มาตรฐานตามอายุ

Z-score
Weight for age Height for age

Deceased (%) Living (%) Deceased (%) Living (%)

น้อยกว่า	-1.5	S.D. 31 (48.4) 77 (41.6) 29 (45.3) 67 (36.2)

-1.5	ถึ่ง	-2	S.D. 5 (7.8) 28 (15.1) 4 (6.25) 22 (11.9)

มูากกว่า	-2	S.D. 28 (43.8) 80 (43.3) 31 (48.45) 96 (51.9)

หมู่เลู่อด้ขึ้องผูู้้ป่วัยเด็้กทำ้�ได้้รับัการผู้่าตัด้ปลููกถ่่ายตับัมากท้ำ�สุด้ ค์่อ O (ร้อยลูะ 

39.4) รองลูงมา ค์่อ B (ร้อยลูะ 35.8) (ตารางทำ้� 6) โด้ยผูู้้ป่วัยทำั�งหมด้เป็น Rh + ในการ

ปลูกูถ่่ายตบััทำั�งสิ�น 249 ราย ซ้ึ่�งมก้ารปลููกถ่่ายช้นดิ้ ABO incompatibility ทัำ�งหมด้ 16 ราย 
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(ร้อยลูะ 6.4) ค์่ามัธัยฐานอายุขึ้องผูู้้ป่วัยกลูุ่มน้�ค์่อ 12.9 ± 2.3 เด้่อน (อายุน้อยทำ้�สุด้ ค์่อ 

5.5 เด้่อนแลูะอายุมากทำ้�สุด้ ค์่อ 25.8 เด้่อน) เม่�อติด้ตามผู้ลูการรักษาขึ้องผูู้้ป่วัยกลูุ่มน้�พื่บั

เส้ยช้้วัิต 2 ราย โด้ยม้สาเหตุจัากภาวัะติด้เช้่�อรุนแรงในกระแสเลู่อด้แลูะการติด้เช้่�อ

ตารางท่�	6 ขึ้้อมูลูเปร้ยบัเทำ้ยบัหมู่เลู่อด้ขึ้องผูู้้บัริจัาค์แลูะผูู้้บัริจัาค์ในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการ

ปลููกถ่่ายตับั ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

Blood group
Recipient

Total
O A B AB

Donor

O 85 (34.2%) 18 (7.2%) 26 (10.4%) 0 (0%) 129 (51.8%)

A 5	(2%) 31 (12.5%) 1	(0.4%) 5 (2%) 42 (16.9%)

B 7	(2.8%) 0	(0%) 61 (24.4%) 5 (2.1%) 73 (29.3%)

AB 1	(0.4%) 1	(0.4%) 1	(0.4%) 2 (0.8%) 5 (2%)

Total 98 (39.4%) 50 (20%) 89 (35.8%) 12 (4.8%) 249 (100%)

หมายเหตุ: ตัวัเลูขึ้ตัวัหนา ค์่อ การปลููกถ่่ายช้นิด้ ABO incompatibility

ขึ้้อมูลูผู้ลูตรวัจัทำางห้องปฏิิบััติการขึ้องผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�เขึ้้ารับัการปลููกถ่่ายตับัจัาก

ผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตแลูะผูู้้บัริจัาค์สมองตาย ม้ค์่าเฉลู้�ยขึ้อง total bilirubin, albumin, 

creatinine, INR แลูะ sodium เม่�อนำามาค์ำานวัณค์ะแนน PELD หร่อ MELD พื่บัวั่า

ไม่แตกต่างกัน  ผู้ลูการตรวัจัทำาง serology พื่บัวั่าผูู้้ป่วัย (recipient) ส่วันมากม้ 

cytomegalovirus (CMV) IgG เป็นบัวัก ร้อยลูะ 79.1 เม่�อเทำ้ยบักับั serology ขึ้อง

ผูู้้บัริจัาค์พื่บักลูุ่ม donor CMV IgG เป็นบัวักแลูะ recipient CMV IgG เป็นบัวัก (D+/R+) 

มากทำ้�สุด้ ค์ดิ้เปน็รอ้ยลูะ 76.3 รองลูงมาค์อ่กลูุม่ donor CMV IgG เปน็บัวักแลูะ recipient 

CMV IgG เป็นลูบั (D+/R-) ร้อยลูะ 17.7 (ตารางทำ้� 7)
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ตารางท่�	 7 ขึ้้อมูลูผู้ลูการตรวัจัทำางห้องปฏิิบััติการขึ้องผูู้้ป่วัยเด็้กท้ำ�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับั

แลูะผู้ลู serology ขึ้องผูู้้บัริจัาค์ ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

Deceased 
donor	median,	

IQR	(n=64)

Living donor
median,	IQR	

(n=185)

Total
median,	IQR	

(n=249)

ค่าทางห้ัองปฏิบัติการก่อนการปลูกถ่่ายตับ	(mean + S.D.)

Total	bilirubin	(mg/
dL)

19.5 (7.85, 27.51) 17.33 (9.7, 24.3) 17.9 (9.5, 24.39)

Albumin	(g/dL) 2.94 (2.46, 3.46) 2.72 (2.3, 3.22) 2.8 (2.34, 3.3)

Creatinine	(mg/dL) 0.3 (0.14, 0.49) 0.19 (0.14, 0.24) 0.19 (0.14, 0.3)

Sodium (mmol/L) 137 (134.25, 139) 136 (134, 138) 136 (134, 138)

INR 1.41 (1.25, 2) 1.3 (1.16, 1.57) 1.33 (1.19, 1.62)

PELD/MELD	score 21 (17, 26.75) 19 (14.5, 25) 20 (15, 25)

CMV	serology	(donor/recipient)	(จำานวน,	ร้อยละ)

D-/	R- 1 (1.6) 4 (2.2) 5 (2)

D-/	R+ 3 (4.7) 2 (1.1) 5 (2)

D+/	R- 7 (10.9) 37 (20) 44 (17.7)

D+/	R+ 52 (81.3) 138 (74.6) 190 (76.3)
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ระยะเวัลูาทำ้�ตับัขึ้าด้เลู่อด้ระหวั่างการปลููกถ่่าย (cold ischemic time) โด้ยนับั

ตั�งแตเ่วัลูาทำ้�หยดุ้เลูอ่ด้ในผูู้บ้ัรจิัาค์ (donor clamp time) จันถ้่งเวัลูาทำ้�ปลูอ่ยเลูอ่ด้เขึ้า้เลู้�ยง

อวััยวัะในผูู้้รับัอวััยวัะ (reperfusion time) ในกลูุ่มทำ้�ได้้รับัตับัจัากผูู้้บัริจัาค์สมองตายม้ค์่า

มัธัยฐาน 6 ช้ั�วัโมง 30.5 นาทำ้ โด้ยลูด้ลูงจัากค์่ามัธัยฐานในปี พื่.ศ. 2559-2564 ประมาณ 

42 นาทำ้ ในขึ้ณะทำ้�กลูุ่มทำ้�ได้ร้ับัตับัจัากผูู้้บัริจัาค์ทำ้�ม้ช้้วิัตม้ค่์ามัธัยฐาน 1 ชั้�วัโมง 58 นาท้ำ 

ซึ่้�งเพื่ิ�มจัากค์่ามัธัยฐานในปี พื่.ศ. 2559-2564 เลู็กน้อยประมาณ 16 นาทำ้ ในผูู้้ป่วัยทำ้�ได้้รับั

จัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย ม้สัด้ส่วันการได้้ whole graft มากกวั่า partial graft ค์ิด้เป็น

ร้อยลูะ 59.4 แลูะ 40.6 ตามลูำาด้ับั (ตารางทำ้� 8)

 

ตารางท่�	 8 ขึ้้อมูลูระยะเวัลูาทำ้�ตับัขึ้าด้เลู่อด้ระหวั่างการปลููกถ่่ายแลูะช้นิด้ขึ้อง graft 

ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

Deceased 
donor	(n=64)

Living donor
	(n=185)

Total
(n=249)

ระยะเวลาข้าดเล่อด (นาท่) 
(median,	IQR)

390.5
(141.5, 496.5)

118
(91, 147)

128
(93, 263)

ชนิด	graft
(n,	%)

Partial 26 (40.6%) 185 (100%) 211 (84.7%)

Whole 38 (59.4%) 0 (0) 38 (15.3%)

ในด้้านสิทำธัิการเบัิกจ่ัายค์่ารักษาพื่ยาบัาลู ผูู้้ป่วัยเด็้กส่วันใหญ่ใช้้สิทำธัิสำานักงาน

ประกันสุขึ้ภาพื่แห่งช้าติ (สปสช้.) ในการรักษามากถ่้งร้อยลูะ 91.6 เน่�องจัากการผู้่าตัด้

ปลููกถ่่ายตับัสำาหรับัผูู้้ป่วัยอายุตำ�ากวั่า 18 ปีทำ้�ม้การทำำางานขึ้องตับัลู้มเหลูวันั�นได้้รับัอนุมัติ

ให้ใช้้สิทำธัิ สปสช้. ได้้ตั�งแต่ปี พื่.ศ. 2554 โด้ยม้ส่วันน้อยทำ้�ใช้้สิทำธัิขึ้้าราช้การ (ร้อยลูะ 8) 

แลูะสิทำธัิอ่�น ๆ (ร้อยลูะ 0.4) (รูปทำ้� 5)
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รูปท่�	5 สิทำธัิทำ้�ใช้้ในการผู้่าตัด้ปลููกถ่่ายตับัในผูู้้ป่วัยเด้็ก ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

ข้้อมููลผูู้้บริจำาคอวััยวัะ

ผูู้บ้ัรจิัาค์ขึ้องการปลูกูถ่า่ยตับัในเด็้กพื่บัว่ัาสว่ันใหญ่เปน็ผูู้บ้ัรจิัาค์ทำ้�มช้้ว้ัติ (รอ้ยลูะ 

74.3) ซ้ึ่�งมสั้ด้ส่วันขึ้องเพื่ศหญิงมากกว่ัาเพื่ศช้ายประมาณ 1.9 เท่ำา ในขึ้ณะท้ำ�ผูู้บ้ัริจัาค์สมอง

ตายนั�น พื่บัม้สัด้ส่วันขึ้องผูู้้ช้ายมากกวั่าผูู้้หญิงประมาณ  2.2 เทำ่า โด้ยกลูุ่มผูู้้บัริจัาค์สมอง

ตายม้อายุเฉลู้�ยน้อยวั่าผูู้้บัริจัาค์ม้ช้้วัิตเทำ่ากับั 8.6 ปี (p < 0.001) ซึ่้�งในกลูุ่มผูู้้บัริจัาค์สมอง

ตายม้อายุน้อยแลูะมากทำ้�สุด้ ค์่อ 8.5 เด้่อนแลูะ 18 ปี ตามลูำาด้ับั แลูะในกลูุ่มผูู้้บัริจัาค์ม้

ช้้วัิตม้อายุน้อยแลูะมากทำ้�สุด้ ค์่อ 3.7 เด้่อนแลูะ 18 ปี ตามลูำาด้ับั ค์่าเฉลู้�ยด้ัช้น้มวัลูกาย

ขึ้องผูู้้บัริจัาค์ตับัทำั�ง 2 กลูุ่มไม่แตกต่างกันโด้ยม้ค์่าเฉลู้�ยรวัมเทำ่ากับั 22.2 ± 3.7 กก./ตร.ม. 

โด้ยทำ้�ม้ค์่าน้อยทำ้�สุด้ทำ่ากับั 7.6 แลูะมากทำ้�สุด้เทำ่ากับั 31.2 กก./ตร.ม. ม้ผูู้้บัริจัาค์สมองตาย

ได้้รับัการช้่วัยฟ้้�นค์่นช้้พื่ (cardiopulmonary resuscitation, CPR) จัำานวัน 12 ราย แลูะ

ม้ภาวัะค์วัามด้ันเลู่อด้ตำ�า (systolic blood pressure น้อยกวั่า 80 มิลูลูิเมตรปรอทำ ระยะ

เวัลูานานกวั่า 60 นาทำ้) จัำานวัน 32 ราย แลูะนำ�ายาทำ้�ใช้้ในการถ่นอมอวััยวัะ (perfusate 

solution) 3 ช้นดิ้ ได้แ้ก ่นำ�ายา University of Wiscosin (UW) (รอ้ยลูะ 62.7), Custodiol 

(ร้อยลูะ 36.1) แลูะ Collins (ร้อยลูะ 0.8) (ตารางทำ้� 9)



รายงานข้อมูลการปลูกถ่ายอวัยวะประจำาปี พ.ศ. 2565

105

ตารางท่�	 9 ข้ึ้อมูลูพ่ื่�นฐานขึ้องผูู้้บัริจัาค์ขึ้องการปลููกถ่่ายตับัในเด้็กแลูะนำ�ายาทำ้�ใช้้ในการ

ถ่นอมอวััยวัะในการปลููกถ่่ายตับั ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

ข้้อมููลพ่�นฐาน
Deceased donor

(n=64)
Living donor

(n=185)
Total

(n=249)

เพศ
ชาย	(%) 44 (68.8%) 63 (34.1%) 107 (43%)

หัญิ่ง	(%) 20 (31.3%) 122 (65.9%) 142 (57%)

อายุ	(เด่อน) Median	(IQR)
130.7 

(24.9, 185.8)
18.2

(12.7, 35.9)
22.2

(13.4, 86.2)

BMI	(kg/m²) Mean	±	SD 20.5 ± 3.8 22.7 ± 3.5 22.2 ± 3.7

Hypotension n (%) 32 (50) - -

CPR n (%) 12 (19) - -

Peak ALT 
(IU/L)

Median	(IQR) 33 (20, 55) - -

Last ALT 
(IU/L)

Median	(IQR) 26 (17, 45) - -

Perfusate
solution

Collins	(n,	%) 1 (1.6) 1 (0.6) 2 (0.8)

UW (n,	%) 58 (90.6) 98 (53) 156 (62.7)

Custodiol	(n,	%) 5 (7.8) 85 (45.9) 90 (36.1)

BMI: body mass index, CPR: cardiopulmonary resuscitation, ALT: alanine aminotransferase, 
University of Wiscosin, UW
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การใชี้ยากดภููมูิคุ้มูกัน

ผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัได้้ยากด้ภูมิค์ุ้มกันช้่วัง 24 ช้ั�วัโมงแรก 

(induction) ด้ว้ัยยา methylprednisolone เป็นส่วันใหญ่ โด้ยใช้ร่้วัมกับัยา tacrolimus 

มากทำ้�สุด้ ร้อยลูะ 89.5 โด้ยกลูุ่มน้�ม้การใช้้ร่วัมกับั mycophenolate mofetil (MMF) 

หร่อ mycophenolate sodium (MPS) เปน็ยารว่ัมตัวัทำ้� 3 ค์ิด้เปน็รอ้ยลูะ 11.2 นอกจัาก

น้�พื่บัวั่าม้การใช้้ยา basiliximab ในการ induction ทำั�งหมด้ 15 ราย ซึ่้�งพื่บัวั่าม้การใช้้

ร่วัมกับัยากด้ภูมิช้นิด้ต่าง ๆ 14 รายแลูะใช้้เป็นยาเด้้�ยวั 1 ราย (ตารางทำ้� 10 แลูะรูปทำ้� 6) 

เม่�อผูู้้ป่วัยออกจัากโรงพื่ยาบัาลู (discharge) พื่บัวั่าม้การใช้้ยา tacrolimus ร่วัม

กับัยา prednisolone แลูะ MMF หร่อ MPS มากทำ้�สุด้ (ร้อยลูะ 56.2) (ตารางทำ้� 10 แลูะ

รูปทำ้� 6)

เม่�อติด้ตามการรักษาลู่าสุด้ (follow up) จัำานวัน 232 ราย พื่บัการใช้้ยา 

tacrolimus เป็นตัวัหลูักมากทำ้�สุด้ (ร้อยลูะ 84.7) โด้ยม้การใช้้ร่วัมกับัยา MMF แลูะ 

prednisolone มากทำ้�สุด้ (ร้อยลูะ 26.9) นอกจัากน้� ยังม้ยาหลัูกช้นิด้อ่�นทำ้�ใช้้น้อยกว่ัา 

ได้้แก่ cyclosporine (ร้อยลูะ 4.4) แลูะ mTOR inhibitor (ร้อยลูะ 3.2) (ตารางทำ้� 10 

แลูะรูปทำ้� 6) ในช้่วังการติด้ตามการรักษานั�น พื่บัวั่าในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัม้

การใช้้ยากด้ภูมิทำ้�หลูากหลูาย โด้ยขึ้้�นอยู่กับัปัจัจััยหลูายด้้าน เช้่น ระยะเวัลูาหลูังการปลููก

ถ่่ายตับั ค์่าการทำำางานขึ้องตับั ค์วัามผู้ิด้ปกติขึ้องไต ผู้ลูขึ้้างเค์้ยงจัากยา การติด้เช้่�อต่าง ๆ 

ภาวัะ post-transplant lymphoproliferative disorder (PTLD) เป็นต้น 
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ตารางท่�	 10 ยากด้ภูมิค์ุ้มกันทำ้�ใช้้บั่อยในแต่ลูะช้่วังขึ้องการรักษาในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการ

ปลููกถ่่ายตับัระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

สูตรยากดภููมูิคุ้มูกันท่�ใช้ในแต่ละช่วง จำานวน	(ราย) ร้อยละ

ในช่วง	24	ชั�วโมูงแรก	(induction)	

Methylprednisolone	+	tacrolimus	
Methylprednisolone	+	tacrolimus	+	MMF/MPS	
Methylprednisolone	+	MMF	/	MPS	
Methylprednisolone	+	basiliximab	+	MMF/MPS	
Methylprednisolone	+	basiliximab
Methylprednisolone	+	basiliximab	+	tacrolimus
Methylprednisolone	+	basiliximab	+	tacrolimus	+	
MPS

195
28
8
8
3
2
1

78.3
11.2
3.2
3.2
1.2
0.8
0.4

เมู่�อออกจากโรงพยาบาล	(discharge)

Prednisolone	+	tacrolimus	+	MMF	/	MPS	
Prednisolone	+	tacrolimus
Prednisolone	+	cyclosporine	+	MMF
Prednisolone	+	cyclosporine
Tacrolimus	(monotherapy)
Tacrolimus	+	MMF

140
84
4
3
2
1

56.2
33.7
1.6
1.2
0.8
0.4

ระหัว่างการตรวจติดตามูรักษาล่าสุด	(follow	up)

Tacrolimus	+	MMF	+	prednisolone
Tacrolimus	monotherapy	
Tacrolimus	+	MMF	
Tacrolimus	+	prednisolone	
Tacrolimus	+	mTOR	inhibitor	+	prednisolone
Cyclosporine	+	MMF	
mTOR	inhibitor	+	prednisolone

67
55
52
29
5
4
4

26.9
22.1
20.1
11.6

2
1.6
1.6

MMF: mycophenolate mofetil, MPS: mycophenolate sodium, mTOR: mammalian target 
of rapamycin
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อัตัราการรอดชีีวัิตัข้องผูู้้ป่วัย (patient survival)
และการรอดข้องตัับที�ปลูกถ่่าย (graft survival)

อตัราการรอด้ช้วิ้ัตขึ้องผูู้้ปว่ัยเด็้กภายหลัูงการผู่้าตดั้ปลูกูถ่่ายตับั โด้ยค์ำานวัณตาม

วัิธั้ Kaplan-Meier แสด้งด้ังรูปทำ้� 7 โด้ยอัตราการรอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัยค์ำานวัณจัากผูู้้ป่วัยทำ้�

ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัค์รั�งแรก แลูะไม่รวัมการผู้่าตัด้ปลููกถ่่ายซึ่ำ�า (จัำานวัน 1 ราย) พื่บัวั่า

อัตราการรอด้ช้้วัิตภายใน 30 วัันหลูังปลููกถ่่ายตับั อยู่ทำ้�ร้อยลูะ 95 เม่�อเวัลูาผู้่านไป ม้แนวั

โน้มอัตราการรอด้ช้้วัิตทำ้�ลูด้ลูง โด้ยพื่บัวั่าอัตราการรอด้ช้้วัิตขึ้องผูู้้ป่วัยภายหลูังการผู้่าตัด้ 

90 วััน, 1 ปี, 3 ปี แลูะ 5 ปี อยู่ทำ้�ร้อยลูะ 93, 91, 90 แลูะ 89 ตามลูำาด้ับั อัตราการรอด้

ช้วิ้ัตขึ้องเด็้กทำ้�ได้รั้บัการปลูกูถ่า่ยตับัจัาก living donor สงูกว่ัาเด็้กทำ้�ได้รั้บัการปลูกูถ่า่ยตับั

จัาก deceased donor 

        เม่�อแยกผูู้้ป่วัยเด้็กตามกลูุ่มอายุพื่บัวั่า กลูุ่มอายุ 10-18 ปี ม้อัตราการรอด้ช้้วัิตมาก

ทำ้�สุด้ ค์่อในช้่วัง 30 วััน, 90 วััน แลูะ 1 ปี อยู่ทำ้�ร้อยลูะ 98, 96 แลูะ 96 ตามลูำาด้ับั (ตาราง

รปูท่�	6 จัำานวันผูู้ป้ว่ัยทำ้�ได้ร้บััยากด้ภูมคิ์ุม้กนัช้นิด้ต่าง ๆ  ในช้ว่ัง 24 ช้ั�วัโมงแรก (induction) 

เม่�อออกจัากโรงพื่ยาบัาลู (discharge) แลูะระหวั่างการตรวัจัติด้ตามลู่าสุด้ (follow up) 

ขึ้องผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565
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ทำ้� 11) อาจัอธิับัายได้จ้ัากโรค์ตับัในเด็้กโตมักมค้์วัามรุนแรงน้อยกว่ัาในเด็้กเล็ูก ทำำาให้ผูู้ป้ว่ัย

ม้ด้ัช้น้มวัลูกาย ภาวัะโภช้นการ แลูะการเจัริญเติบัโตทำ้�ด้้กวั่า ม้ผู้ลูให้ภาวัะแทำรกซึ่้อนจัาก

การปลููกถ่่ายตับัน้อยกวั่า จั้งส่งเสริมให้ม้อัตราการรอด้ช้้วัิตทำ้�ด้้กวั่าเด้็กเลู็ก 

 

รปูท่�	7 อตัราการรอด้ช้ว้ัติขึ้องผูู้ป้ว่ัยเด้ก็ทำ้�ได้้รบััการปลูกูถ่่ายตบััระหวัา่งป ีพื่.ศ. 2559-2565
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ตารางท่�	 11 อัตราการรรอด้ช้้วิัตขึ้องผูู้้ป่วัยเด็้กทำ้�ได้้รับัการปลููกถ่่ายตับัในแต่ลูะช่้วังอายุ

แลูะช้นิด้ขึ้องผูู้้บัริจัาค์อวััยวัะ ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

Patient 
survival (%)

Age
<2	Y 

(n=138)

Age
2-10	Y 
(n=64)

Age
10-18 Y 
(n=46)

Living 
donor 

(n=184)

Deceased 
donor
(n=64)

Total 
(n=248)

30-day	
survival

94 94 98 96 91 95

90-day	
survival

93 92 96 95 89 93

1-year	
survival

90 90 96 92 89 91

3-year	
survival

90 88 89 91 87 90

5-year	
survival

89 88 89 89 87 89

หมายเหตุ: การผู้่าตัด้ปลููกถ่่ายตับัทำั�งหมด้ 249 ราย ม้การปลููกถ่่ายเป็นค์รั�งทำ้� 2 จัำานวัน 1 ราย จั้งทำำาให้
ม้จัำานวันผูู้้ป่วัยรวัมทำ้�นำามาวัิเค์ราะห์เพื่้ยง 248 ราย
Y: years

ในระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565 ม้ผูู้้ป่วัยเส้ยช้้วัิตในช้่วัง 1 ปีแรกหลูังการปลููกถ่่าย

ตับัจัำานวัน 21 ราย (ผูู้้ป่วัยจัำานวัน 13 รายเส้ยช้้วัิตภายใน 30 วััน ผูู้้ป่วัย 16 ราย เส้ยช้้วัิต

ภายใน 90 วััน) เม่�อติด้ตามไปพื่บัวั่าม้ผูู้้ป่วัยเส้ยช้้วัิตทำั�งหมด้ 26 ราย โด้ยม้สาเหตุ

การเส้ยช้้วัิตมากทำ้�สุด้ค์่อการติด้เช้่�อจัำานวัน 15 ราย ภาวัะแทำรกซึ่้อนขึ้องการปลููกถ่่ายตับั 

จัำานวัน 3 ราย (ได้้แก่ ภาวัะ hepatic artery thrombosis  1 ราย แลูะ primary 

nonfunction 2 ราย) แลูะภาวัะอ่�น ๆ ด้ังแสด้งในตารางทำ้� 12
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ตารางท่�	 12 สาเหตุการเส้ยช้้วิัตขึ้องผูู้้ป่วัยเด็้กภายหลัูงการปลููกถ่่ายตับัระหว่ัางปี 

พื่.ศ. 2559-2565

สาเหัตุข้องการเส่ยช่วิต จำานวน ร้อยละ

การติดเช่�อ	(Infection,	sepsis) 15 57.69

ภูาวะแทรกซ้้อนข้องตบัท่�ปลกูถ่่าย	(Graft-related	เช่น	HAT,	PNF) 3 11.54

Post-transplant	lymphoproliferative	disorder	(PTLD) 3 11.54

Cerebrovascular	disease	(brain	hematoma) 1 3.85

Recurrent	hepatocellular	carcinoma 1 3.85

Metastasis	hepatoblastoma 1 3.85

Others 2 7.7

HAT: hepatic artery thrombosis, PNF: primary nonfunction

อตัราการรอดข้องตบัท่�ปลกูถ่่าย	(graft	survival) ในผูู้้ป่วัยเด็้กท้ำ�ได้รั้บัการปลูกู

ถ่่ายตับัในระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565 ค์ำานวัณตาม Kaplan-Meier แสด้งในรูปทำ้� 8 อัตรา

การรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลููกถ่่ายทำ้� 30 วััน, 90 วััน, 1 ปี, 3 ปี, 5 ปี เทำ่ากับัร้อยลูะ 94, 93, 91, 

89 แลูะ 88 ตามลูำาด้ับั อัตราการรอด้ช้้วัิตขึ้องตับัทำ้�ปลููกถ่่ายจัาก living donor สูงกวั่าตับั

จัาก deceased donor การสญูเสย้ขึ้องตบััหลูงัการการปลูกูถ่า่ยในผูู้ป้ว่ัยเด้ก็มส้าเหตเุช้น่

เด้้ยวักับัการเส้ยช้้วัิตขึ้องเด้็ก ด้ังแสด้งในตารางทำ้� 12 ทำั�งน้�ในปี พื่.ศ. 2562 ม้เด้็กทำ้�ได้้รับั

การปลููกถ่่ายตับัค์รั�งทำ้� 2 จัำานวัน 1 ราย ซึ่้�งเป็นการปลููกถ่่ายตับัซึ่ำ�าในการเขึ้้ารับัการรักษา

ค์รั�งเด้้ยวักันเน่�องจัากตับัแรกทำ้�ได้้จัากผูู้้บัริจัาค์ทำ้�ม้ช้้วัิต ม้ภาวัะแทำรกซึ่้อนจัากหลูอด้เลู่อด้

แด้งทำ้�ตับัอุด้ตันแลูะได้้รับัการผู้่าตัด้ใหม่จัากผูู้้บัริจัาค์สมองตาย ภายหลูังการผู้่าตัด้ปลููก

ถ่่ายตับัค์รั�งแรก 13 วันั จัง้ทำำาให้อตัรารอด้ขึ้องตับัทำ้� 30 วันัตำ�ากว่ัาอัตรารอด้ช้วิ้ัต อตัราการ

รอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลููกถ่่ายตามอายุขึ้องเด้็กทำ้�รับัการปลููกถ่่าย แสด้งไวั้ในตารางทำ้� 13 ผูู้้ป่วัย

เด้็กกลูุ่มอายุ 10-18 ปี ม้อัตราการรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลููกถ่่ายสูงกวั่ากลูุ่มเด้็กอายุน้อยกวั่า
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รปูท่�	8 อตัราการรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลูกูถ่่ายในผูู้้ป่วัยเด็้กทำ้�ปลูกูถ่่ายตับัระหว่ัางปี พื่.ศ. 2559-2565

 ตารางท่�	13 อัตราการรอด้ขึ้องตับัทำ้�ปลููกถ่่ายในผูู้้ป่วัยเด้็กทำ้�ปลููกถ่่ายตับัในแต่ลูะช้่วังอายุ

แลูะช้นิด้ขึ้องผูู้้บัริจัาค์อวััยวัะ ระหวั่างปี พื่.ศ. 2559-2565

Graft survival 
(%)

Age
<2	Y 

(n=139)

Age
2-10	Y 
(n=64)

Age
10-18 Y 
(n=46)

Living 
donor 

(n=185)

Deceased 
donor 
(n=64)

Total 
(n=249)

30-day	
survival

93 94 98 96 91 94

90-day	
survival

93 92 96 94 89 93

1-year	survival 90 90 96 91 89 91

3-year	survival 90 88 89 90 87 89

5-year	survival 88 88 89 89 87 88

Y: years
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รายงานผูู้ป่้วัยปลกูถ่่ายตับั
ที�ได้รับการตัรวัจำตัดิตัามู

ในแต่ัละสถ่าบนั
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รายงานผูู้้ป่วัยปลูกถ่่ายตัับที�รับการตัรวัจำตัิดตัามู
ในแตั่ละสถ่าบัน

ในปี พื่.ศ. 2565 ทำางค์ณะอนุกรรมการลูงทำะเบ้ัยนการปลููกถ่่ายตับั สมาค์ม

ปลููกถ่่ายอวััยวัะแห่งประเทำศไทำยได้้สำารวัจัจัำานวันผูู้้ป่วัยปลููกถ่่ายตับัทำ้�รับัการตรวัจั

ติด้ตามในแต่ลูะสถ่าบัันปลููกถ่่ายตับั รวัมทำั�งสิทำธัิการรักษาขึ้องผูู้้ป่วัยปลููกถ่่ายตับัจัาก

สถ่าบัันต่าง ๆ ทำั�วัประเทำศไทำย ได้้ขึ้้อสรุปด้ังน้�

จัำานวันผูู้้ป่วัยปลููกถ่่ายตับัทำ้�รับัการปลููกถ่่ายตับัโด้ยนับัตั�งแต่เริ�มต้นการปลููกถ่่าย

ตับัในแต่ลูะสถ่าบััน แลูะรับัการตรวัจัติด้ตามอยู่จันถ่้งวัันท้ำ� 31 ธัันวัาค์ม พื่.ศ. 2565 

ม้จัำานวันทำั�งสิ�น 1,092 ราย แบั่งเป็นผูู้้ป่วัยผูู้้ใหญ่ (อายุ 18 ปีขึ้้�นไป) จัำานวัน 760 ราย แลูะ

ผูู้้ป่วัยเด้็ก (อายุน้อยกวั่า 18 ปี) จัำานวัน 332 ราย โด้ยแบ่ังตามสิทำธิัการรักษาหลัูก

แลูะตามโรงพื่ยาบัาลูต่าง ๆ ด้ังในตารางทำ้� 1 แลูะ 2

ตารางท่�	1 แสด้งจัำานวันผูู้ป้ว่ัยปลูกูถ่า่ยตบััผูู้ใ้หญ่ (อายุ 18 ปขีึ้้�นไป) ทำ้�รบััการตรวัจัตดิ้ตาม

อยูใ่นโรงพื่ยาบัาลูต่าง ๆ  จันถ่ง้วันัทำ้� 31 ธันัวัาค์ม พื่.ศ. 2565 โด้ยแบ่ังตามสทิำธิัการรักษาหลูกั

โรงพยาบาล
ข้้าราชการ	
รัฐวิสาหักิจ

ประกันสังคมู สปสช จ่ายเอง สิทธิิอ่�น ๆ รวมู

จุฬาลงกรณ์ 118 21 10 83 8 240

ศิริราช 122 33 61 15 12 243

ศร่นครินทร์ 83 11 21 3 35 153

รามูาธิิบด่ 38 5 5 12 0 60

มูหัาราชนครเช่ยงใหัมู่ 20 11 24 2 0 57

บำารุงราษฎร์ 0 0 0 15 0 15

ราชวิถ่่ 7 7 4 0 0 18
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โรงพยาบาล
ข้้าราชการ	
รัฐวิสาหักิจ

ประกันสังคมู สปสช จ่ายเอง สิทธิิอ่�น ๆ รวมู

วิชัยยุทธิ 0 0 0 17 0 17

สมูิติเวชสุขุ้มูวิท 0 0 0 9 0 9

กรุงเทพ 0 0 0 0 3 3

รวมู 384 88 35 196 57 760

ตารางท่�	2 แสด้งจัำานวันผูู้้ป่วัยปลูกูถ่า่ยตบััเด้ก็ (อายนุอ้ยกวัา่ 18 ป)ี ทำ้�รบััการตรวัจัตดิ้ตาม

อยูใ่นโรงพื่ยาบัาลูต่าง ๆ  จันถ่ง้วันัทำ้� 31 ธันัวัาค์ม พื่.ศ. 2565 โด้ยแบ่ังตามสทิำธิัการรักษาหลูกั

โรงพยาบาล สปสช
ข้้าราชการ	
รัฐวิสาหักิจ

จ่ายเอง สิทธิิอ่�น ๆ รวมู

รามาธัิบัด้้ 168 20 0 0 188

จัุฬาลูงกรณ์ 121 11 1 0 133

ศิริราช้ 28 1 0 0 29

มหาราช้นค์ร
เช้้ยงใหม่

11 0 0 0 11

ศร้นค์รินทำร์ 8 0 0 0 8

รวมู 313 18 1 0 332
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Index

A
Abernethy malformation 96

ABO incompatibility 100, 101

Acute liver failure 70

Acute rejection 62  

Alagille syndrome 96, 98

Alanine aminotransferase 77, 78, 105

Albumin 73, 74, 101, 102

Alcoholic cirrhosis 69, 70 

Alpha fetoprotein 74 

Antibody induction therapy 36, 42, 55, 56 

Anti-CMV IgG 59, 60

Anti-CMV IgM 59

Anti-proliferative agent 36

Anti-thymocyte globulin 36

Autoimmune hepatitis 69, 70, 97, 98, 100

Azathioprine 36, 82

B 

Basiliximab 47, 78, 80, 106, 107

Biliary atresia 70, 96, 98

Biliary complications 89

Brain hematoma 111
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Budd-Chiari syndrome  70

C 

Calcineurin inhibitor 36, 42, 78, 80, 82, 84

Cardiopulmonary resuscitation 33, 54, 77, 104, 105 

Choledochal cyst 96

Chronic glomerulonephritis 25, 50

Chronic hepatitis B infection 69 

Chronic rejection 70, 89

Chronic renal allograft nephropathy 62 

Cold ischemic time  34, 35, 46, 103 

Comorbidities 72

Creatinine 33, 34, 35, 37, 46, 53, 59, 

 73, 74, 101, 102

Custodiol 104, 105

Cyclosporine 36, 106, 107

Cytomegalovirus 59, 60, 101

D 

Death with functioning graft 38, 62 

Deceased donor 18, 19, 27, 31, 35, 44, 46, 48, 49, 

 53, 59, 92, 95, 102, 103, 105, 108, 

 110, 111, 112

Delayed graft function 37, 42, 47, 58, 59

Donor after brain death 67

Donor clamp time 74, 103
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Dysplasia/obstructive uropathy 50

E 

Everolimus 36, 82

F 

Focal segmental glomerulosclerosis 50

 

G 

Graft loss 38

Graft non-function 70, 89

Graft survival 38, 47, 62, 108, 111, 112

H 

Head trauma 31, 35 

Heart transplantation 14 

Hemodialysis 45, 46, 49

Hepatic artery thrombosis 70, 110, 111

Hepatitis C cirrhosis 69, 70

Hepatocellular carcinoma 69, 96, 97, 98, 99, 100, 111 

Hepatopulmonary syndrome 72, 99

Hepatorenal syndrome 72, 99

Hypotension 33, 35, 53, 105

I 
IgA nephropathy 50
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Induction therapy  36, 42, 47, 54, 55, 56 

Interleukin-2 receptor antagonist 36

Interquartile range  49, 59, 74, 75, 78, 95

Interstitial fibrosis/tubular atrophy 38

Ischemic time 34, 35, 46, 74, 103

L 

Living donor 18, 19, 27, 28, 29, 35, 44, 48, 49, 

 53, 59, 92, 95, 102, 103, 105, 

 108, 110, 111, 112

Lupus nephritis 50

M 

Methylprednisolone 78, 106, 107 

Mid-upper arm circumference 99

mTOR inhibitor 36, 106, 107

Mycophenolate 36, 42, 47, 56, 80, 82, 106, 107

Mycophenolate mofetil 47, 56, 80, 82, 106, 107

Mycophenolate sodium 47, 80, 82, 106, 107

N 

Non-alcoholic steatohepatitis cirrhosis 69, 70

Non-syndromic bile duct paucity 96

P
Patient survival 40, 47, 61, 108, 110
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Peritoneal dialysis 45, 46, 49 

Post-transplant lymphoproliferative 

     disorder 106, 111 

Prednisolone 36, 47, 56, 78, 80, 82, 106, 107

Preemptive transplant 49 

Primary graft non-function 70, 89 

Progressive familial intrahepatic 

     cholestasis 97, 98

 

R 

Recurrence of primary disease 62

Recurrent cholangitis 72

Recurrent spontaneous bacterial 

     peritonitis 71, 72 

Refractory ascites 71, 72, 99

Rejection 38, 42, 62, 70, 89

Reperfusion time 74, 103

S 

Serum creatinine  34, 35, 37, 46, 53, 59 

Sirolimus 36, 82 

Stroke 31, 35

Subacute rejection 62

Sustained released tacrolimus 80, 81, 83

Systolic blood pressure  33, 76, 104
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T 

Tacrolimus 36, 42, 47, 56, 78, 80, 

 81, 82, 83, 106, 107

Terminal creatinine 33

V 

Variceal bleeding 71, 72, 99

Vascular complication 89

W
Wilson disease 69, 70, 96

Withdrawal immunosuppression/

     non-adherence 62
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